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PŘEDMLUVA
A OBECNÁ
PRAVIDLA
Dostává	se	vám	do	rukou	manuál	kreativních	výstupů	(zkráceně	
MKV)	OZP.	Tento	manuál	slouží	jako	návod	pro	tvorbu	kreativních	
výstupů	mimo	kampaň.	Neslouží	jako	manuál	pro	tvorbu	kampaní	
ale	naopak	určuje	vzhled	celkového	brandingu	a	komunikace	v	
době,	kdy	společnost	žádnou	kampaň	nekomunikuje.	O	to	více	
se	dbá	na	jeho	striktní	dodržení.	Díky	jeho	dodržování	není	nutné	
jakkoli	omezovat	kampaňovou	kreativitu,	vždy	pouze	v	rámkci	
LM.	Životnost	MKV	se	odhaduje	na	5	let.	Veškerá	pravidla	řečená	
v	MKV	jsou	neměnná	a	je	vyžadováno	jejich	dodržování	v	plném	
rozsahu.	Je	zapotření	brát	MKV	jako	součást	fi	remní	kultury	mezi	
kterou	patří	i	Logo	manuál.	(LM)	Jedno	bez	druhého	nemohou	
plně	zastat	funkci	návodu	pro	tvorbu	kreativních	výstupů,	a	tak	
vždy	používejte	MKV	společně	s	LM,	kde	MKV	je	podřízené	LM	a	
kompletně	z	něj	čerpá.	Grafi	cký	vzhled	OZP	čerpá	ze	4	elementů.	
Výrazné	barevnosti,	silné	typografi	e,	moderního	a	jednoduchého	
designu	a	sjednocení	veškerých	materiálů	napříč	celým	reklam-
ním	spektrem.	Tyto	4	elementy	je	vždy	nutné	zachovat	při	tvorbě	
jakéhokoli	materiálu.	Samozřejmě	žádný	manuál	nemůže	obsáh-
nout	vše	a	tak	pokud	MKV	daný	materiál	neobsahuje,	vždy	je	za-
potřebí	určit	jak	zaměřením	tak	rozsahem	nejpodobnější	materiál		
z	MKV.	A	dodržet	pravidla	MKV	v	maximální	možné	míře.

1	-	4



ZÁKLADNÍ STAVEBNÍ
PRVKY
Základními stavebními prvky pro 
4 elementy grafického vzhledu OZP 
jsou práce s textem, ikonografií nebo 
fotografiemi a celková kompozice 
materiálu. Ta  je zajištěna kružnicovým 
systémem. Tento systém je založen 
na správně určené velikosti loga jeho 
umístění. Co se týče umístění je vždy 
vpravo nahoře. Jediná situace, kdy je 
možné použít středovou kompozici je 
tehdy, kdy logo vystupuje jako jediný 
prvek na materiálu viz. označení budov, 
ukončovací strana dokumentů apod.

MKV má tři možnosti konstrukce krea-
tivních materiálů. Jsou to: typografické 
znázornění, piktografické ztvárnění 
a sdělení pomocí fotografie. Pro 
nekampaňovou komunikaci doporu-
čujeme použití prvních dvou. Sdělení 
pomocí fotografie bude hojně využívá-
no v kampaňových materiálech. 

Každý materiál začínáme konstru-
ovat tak, že umístíme logo do rohu. 
Určíme jeho rozměr, který pokud je 
materiál na výšku by nikdy neměl 
být menší než 1/4 a větší než 1/3. 

Pokud je postaven na šířku, pak by 
logo nikdy nemělo být větší než 1/4 a 
menší než 1/5. Výjimkou mohou být 
materiály, které mají extrémě delší 
jeden rozměr než druhý (např. ba-
nnery). Takovou situaci je třeba řešit 
individuálně. V ideálním případě tak, 
že logo je umístěno v rohu. Samotný 
rozměr loga není nijak pevně stano-
ven, proto je třeba vnímat veškerou 
funkčnost materiálu, jako je vzdále-
nost pozorovatele, technologii tisku 
či zobrazení apod.

Dále je třeba dokument rozdělit na 
segmenty ve kterých budou umístěny 
sdělovací prvky. Vše se děje za použití 
tří rozměrů. 

1. Rozměr písmena O v logu 
2. Polovina rozměru písmena O v logu
3. Šíře loga

Aby byla zajištěna kompoziční konzis-
tence napříč komunikačním spek-
trem, je zapotřebí veškeré rozměry 
prvků a vzájemné odsazení volit na 
základě těchto tří rozměrů.

STOPKY
INJEKCE
SANITKA
TELEFON
STUŽKA
TABLETA
ZEMĚKOULE
SRDCE
LÉKÁRNA
DNA
KARDIOGRAF
OKO
KACHNIČKA
NÁPLAST
DUDLÍK
KŘÍŽ
LETADLO
KARDIOGRAF 2
KOČÁREK
TEPLOMĚR
STETOSKOP
PŘÁŠEK
SLUNCE
PÁR
KAŠE
TEPLOMĚR 2
SESTŘIČKA
POSTEL
LÉKÁRNA 3
SLUNCE 2
SLUNCE3
PÁN
ZUB
KAŠE 2
MUŽ
ŽENA
KUFŘÍK
PANÍ
KOČKA
MAJÁK
PENĚŽENKA

TELEFON KŘÍŽ
KAPAČKA
KÁVA
ZAVAZADLO
CHRASTÍTKO
KUFR
VITAPHARMA
KUPÓNY 1
KUPÓNY2
ASISTENT ZDRAVÍ 1
ASISTENT ZDRAVÍ 2
VITAKARTA 1
VITAKARTA 2
VITAKARTA 3
PRÁŠKY PLATO
SKUMAVKY
SKUMAVKY 2
MONITOR
VRTULNÍK
ČEPEC
PRÁŠKY TUBA
KÁDINKA
KAPKA
VOZÍČKÁŘ
SEZNAM
DOKTOR
MIKROSKOP
PLOD
SPERMIE 
VÝZKUM
LŮŽKO
DIAGNÓZA
NOHA
ZLOMENINA
PES
KOLO
KŮŇ
MOZEK
TRÁVENÍ
ZÁKAZ KOUŘENÍ
SANITKA

IKONOGRAFIE
MKV má pevně danou ikonografickou paletu, ze které se skládají 
jednotlivé obrazce. Je možné ji po schválení rozšiřovat. Ikony 
musejí splňovat kompatibilitu mezi sebou i s ostatními prvky MKV. 
V tvorbě ikon převládají plné plochy nad obrysy. Barevná paleta je 
naopak pevně daná a nelze ji měnit.

SEZNAM IKON

Obácná pravidla - základní stavební prvky - ikonografie

Paleta ikon a jejich použití

ikonografická paleta
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OBRAZCE
A PRÁCE 
S IKONAMI

1.1.2 - 9

Obrazce z ikon jejich použití a práce s ikonami

Obrazce z ikonografické palety jsou jedním ze základních stavebních prvků. 
Jejich konstrukce je následující. Do symbolu, který je tvořen plochami začneme  
umísťovat ikony od největších po nejmenší, přičemž jejich rozložení by mělo být 
rovnoměrné v celém rozměru symbolu. Ideální stav je pokud ikony, které jsou 
největší mají vztah k samotnému obrazci. Například v obrazci letadla budou 
největší ikony ve vztahu k cestování nebo k cestovnímu pojištění. Obrazec 
samotný nijak nezvýrazňujeme. Je zakázáno umisťovat pod ikony další barevné 
pozadí či obrys obrazce. Jednotlivé ikony se nikdy nepřekrývají, nepoužívají 
průhehlednost, stíny ani jiné efekty. Co se týká barevného rozložení, není dáno. 
Ideální je pokud se barvy střídají a stejné odstíny se vedle sebe vyskytují jen 
zřídka. Ikony nikdy neumisťujeme do náhodných shluků, vždy je uspořádáme 
tak aby vyplňovaly jasný obrazec. Tyto ikonografické obrazce jsou nejčastěji 
používanými prvky v mimokampaňové komunikaci. Pokud komunikujeme 
zprávu, kterou nelze vyjádřit obrazcem použijeme obrazec samotného loga OZP 
složeného z ikon. Pokud je i přesto zapotřebí použít více ikon ale neshlukovat je 
do obrazce pak je rovnoměrně uspořádáme do sítě (viz celopolep dodávky).

SLUNCE
VÁHA
ŽÁROVKA
ZUB
SRDCE
KAPKA
KŘÍŽ
LETADLO
MAŠLE
NOHY
OKO
VITAKARTA
KOUŘENÍ
LÉKÁRNA
KARTÁČEK
BRÝLE
KOČÁREK
MOZEK

SEZNAM IKONOGRAFICKÝCH OBRAZCŮ





SLOGAN OZP
A PRÁCE S AUDIEM

Slogan a pravidla pro audio

1.1.3 - 13



INTERNÍ 
„IN HOUSE“
GRAFIKA
Kapitola	interní	grafi	ky	je	rozdělena	na	podkapi-
toly	fi	remní	tiskoviny,	Out-door	a	In-door,	a	ty	jsou	
dále	rozdělenyna	konečné	sekce.	Ve	všech	oblas-
tech	interní	grafi	ky	se	vyskytuje	vizuální,	grafi	cký	
prvek	-	půlkruh.	Tento	půlkruh	zajišťuje	v	mate-
riálech	dvojí	funkčnost.	Jednak	má	sjednocující	
funkci,	dále	je	s	ním	nakládáno	tak	aby	vyvažoval	
grafi	ckou	kompozici	a	působil	jako	protiprvek	k	
výraznému	logu,	z	něhož	vychází.	Jeho	barevnost	
je	neměnná,	stanovená	LM.	Může	se	vyskytnout	
ve	třech	pozicích,	dole	nebo	postranách.	V	mate-
riálu	použit	vždy	jeden	půlkruh.	Povinnost	jeho	po-
užití	je	následující.	Je-li	materiál	konstruován	jako	
textový,	je	použití	půlkruhu	povinné.	Pokud	je	ma-
teriál	ztvárňován	za	pomocí	obrazců	z	ikonogra-
fi	cké	škály,	je	jeho	použití	dobrovolné.	Pokud	ho	
umisťujeme	v	materiálu,	kde	je	kompoziční	tlak	na	
jednu	stranu	(například	vizitka)	umístíme	půlkruh	
na	druhou	stranu,	aby	byla	zachována	kompoziční	
vyváženost	návrhu.	Použití	půlkruhu	na	materiálu	
pouze	s	logem	možné	je,	avšak	musíme	vždy	ctít	
ochrannou	zónu	loga	garantovanou	LM.

INTERNÍ 
„IN HOUSE“
GRAFIKA
Kapitola	interní	grafi	ky	je	rozdělena	na	podkapi-
toly	fi	remní	tiskoviny,	Out-door	a	In-door,	a	ty	jsou	
dále	rozdělenyna	konečné	sekce.	Ve	všech	oblas-
tech	interní	grafi	ky	se	vyskytuje	vizuální,	grafi	cký	
prvek	-	půlkruh.	Tento	půlkruh	zajišťuje	v	mate-
riálech	dvojí	funkčnost.	Jednak	má	sjednocující	
funkci,	dále	je	s	ním	nakládáno	tak	aby	vyvažoval	
grafi	ckou	kompozici	a	působil	jako	protiprvek	k	
výraznému	logu,	z	něhož	vychází.	Jeho	barevnost	
je	neměnná,	stanovená	LM.	Může	se	vyskytnout	
ve	třech	pozicích,	dole	nebo	postranách.	V	mate-
riálu	použit	vždy	jeden	půlkruh.	Povinnost	jeho	po-
užití	je	následující.	Je-li	materiál	konstruován	jako	
textový,	je	použití	půlkruhu	povinné.	Pokud	je	ma-
teriál	ztvárňován	za	pomocí	obrazců	z	ikonogra-
fi	cké	škály,	je	jeho	použití	dobrovolné.	Pokud	ho	
umisťujeme	v	materiálu,	kde	je	kompoziční	tlak	na	
jednu	stranu	(například	vizitka)	umístíme	půlkruh	
na	druhou	stranu,	aby	byla	zachována	kompoziční	
vyváženost	návrhu.	Použití	půlkruhu	na	materiálu	
pouze	s	logem	možné	je,	avšak	musíme	vždy	ctít	
ochrannou	zónu	loga	garantovanou	LM. ilustrační	fotografi	e
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FIREMNÍ TISKOVINY
OZP	nakládá	s	celou	řadou	fi	remních	tiskovin.	Obcecně	pro	ně	platí	pravidlo	jednoduchosti	a	konstrukce	s	
využitím	základních	stavebních	prvků	MKV.		

VIZITKYOBÁLKY
Vizitky	OZP	se	vyznačují	svojí	jednoduchostí	a	jasnou	
typografi	í.	Rozměr	vizitek	je	85	x	55	mm.	Jejich	kon-
strukce	je	následující	a	je	neměnná.	Barevnost	dle	LM	
použitá	dle	šablony	z	MKV.	Rub:	Použití	rozšířeného	
logotypu	s	doplňujícím	textem	dle	LM	umístěného	v	
levém	dolním	rohu	s	okrajem	garantovaným	šablonou	
z	MKV.	Půlkruh	má	pevný	rozměr		30	mm	a	je	umístěn	
vpravo.	Ostatní	informace	jsou	umístěny	v	levém	horním	
rohu	se	zlomem	dle	šablony	z	MKV.	Líc:	Půlkruh	má	pevný	
rozměr		30	mm	a	je	umístěn	na	levé	straně	materiálu.	Dále	
je	umístěn	logotyp	základního	provedení	ve	středové	
kompozici.	Jeho	velikost	je	dána	kružnicovým	systémem	
dle	šablony	zde	v	MKV.

Grafi	ckou	podobu	obálky	konstruujeme	podle	
kružnicového	systému.	Prvky	umisťujeme	
pouze	na	levou	stranu	dokumentu,	kvůli	mož-
nému	výřezu	na	adresní	okénko.	Barevnost	dle	
LM	použitá	dle	šablony	z	MKV.	Použití	rozší-
řeného	logotypu	s	doplňujícím	textem	dle	LM	
umístěného	v	levém	horním	rohu	s	okrajem	
garantovaným	šablonou	z	MKV.	Velikost	půl-
kruhu	je	zde	neměnná,	bez	ohledu	na	rozměr	
50	mm.	Doplňující	informace	jsou	umístěny	
v levém	dolním	rohu	s	okrajem	konstruovaným	
podle	kružnicového	systému

Firemní	tiskoviny	-	vizitky	-	obálky	-	použití	a	příklady

šablona	pro	obálku	DL	dopis	110	x	220	mm

šablona	pro	vizitku	85	x	55	mm,	poloměr	zaoblení	rohů	4	mm
Materiál	doporučujeme	matný	karton	nad	300	g/m2

šablona	pro	vizitku	85	x	55	mm

ilustrační	grafi	ka
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HLAVIČKOVÝ PAPÍR
Vzhledem	k	tomu	že	je	hlavičkový	papír	téměř	úřední	listinou	a	je	s	ním	nakládáno	v	mnoha	různých	provede-
ních	a	použitích,	nepodléhá	pravidlům	MKV	a	LM	tak	důsledně,	jako	jiné	materiály.	Aby	se	zachovala	její	povin-
ná	stavba	a	zároveň	vyjádřila	fi	remní	grafi	cká	kultura	byla	vytvořena		následující	šablona.	

Certifi	káty	a	ocenění	jsou	interní	zále-
žitostí	a	svým	charakterem	si	vytvářejí	
právo porušitelnosti pravidel MKV. 
Musí	však	ctít	LM.	Z	tohoto	pohledu	
byla	vytvořena	násleující	šablona	pro	
použití	jako	certifi	kát	nebo	ocenění,	
avšak	takový	materiál	může	být	pokaž-
dé	jiný	a	ne	třeba	ho	svazovat	konkrét-
ní šablonou. 

Firemní	tiskoviny	-	hlavičkový	papír

Firemní	oceění,	diplomy	a	certifi	káty

hlavičkový	papír

hlavičkový	papír	–	pro	DL	obálku

hlavičkový	papír	–	osobní	dopis

E-mailová	patička

Doporučený	rozměr	certifi	kátu	630x450	mm
Doporučený	materiál	je	jakýkoli	druh	luxusnějšího	papíru	s	povrchovou	úpravou	a	gramáží	nad	250	g/m2

2.1.4	-	19

OCENĚNÍ,
DIPLOMY,
CERTIFIKÁTY

hlavičkový	papír	–	osobní	dopis

E-mailová	patička

 

Roškotova 1225/1 
140 00  Praha 4 

www.ozp.cz 

 

E-mailová	patičkaE-mailová	patička

Jméno Příjmení 
funkce 
Oborová zdravotní pojišťovna zaměstnanců bank, pojišťoven a stavebnictví  
zapsaná v obchodním rejstříku, vedeném Městským soudem v Praze sp. zn. A 7232  
IČO 47114321, DIČ CZ47114321  
Roškotova  1225/1, 140 00  Praha 4  
tel. +420 261 105 xxx  
jmeno.prijmeni@ozp.cz 
www.ozp.cz 
 

 
 
 
 

hlavičkový	papír

hlavičkový	papír	–	pro	DL	obálku

 

Roškotova 1225/1 
140 00  Praha 4 

www.ozp.cz 

 

Vyřizuje:  Tel.  
 IČO 47114321,  DIČ CZ 47114321 E-mail:  
 OZP je zapsaná v obchodním rejstříku, vedeném Městským soudem v Praze sp. zn. A 7232 

 

Firemní	tiskoviny	-	hlavičkový	papír

hlavičkový	papír	–	pro	DL	obálkuhlavičkový	papír	–	pro	DL	obálku

 

 

Roškotova 1225/1 
140 00  Praha 4 

www.ozp.cz 

 

Vyřizuje:  Tel.  
 IČO 47114321,  DIČ CZ 47114321 E-mail:  
 OZP je zapsaná v obchodním rejstříku, vedeném Městským soudem v Praze sp. zn. A 7232 

 
 



NAVIGACE
A ZNAČENÍ
V BUDOVÁCH

Interní grafika - In-door

Doporučený rozměr door-hangeru
je 150x384 mm. Je však závyslý 
na tvaru raznice.
Doporučený materiál je jakýkoli 
druh pevného kartonu 
s gramáží nad 250 g/m2

Navigace v objektech a budovách

Navigace v budovách je individuální téma pro každou jednotlivou stav-
bu. Šablony zde v MKV mohou posloužit ale je jasné, že na pokrytí všech 
možností nestačí. Proto je zapotřebí soustředit se na dodržení obecných 
pravidel a kružnicového systému. Nutné je také naplno využít všech staveb-
ních prvků jako je barevnost a ikonografie. Konzistentnost v jednotlivých 
budovách je velice důležitá proto, aby se klient lépe orientoval a snadněji 
našel svůj cíl.

Design in-door komunikace OZP se 
zakládá více na barevnosti než na 
ostatních stavebních prvcích komu-
nikace. Velký důraz je zde kladen na 
fialovou barvu definovanou dle LM. 
Rozhodně je důležité dodržet stejnou 
barevnost navzdory technologiím 
tisku a různorodosti zobrazení. Dále 
staví na jednoduchosti a převažuje 
typografické znázornění. 

IN-DOOR

2.2.2 - 21
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Interní	grafi	ka	-	jmenovka	a	vizitor	karta

JMENOVKA/
VIZITOR KARTA

PLACKY
A OSTATNÍ 
INTERNÍ 
GRAFIKA

Jmenovka	vychází	z	dané	barevnosti	LM	a	
stavebních	prvků	designu	podle	MKV.	Její	kon-
strukce	je	založena	na	kružnicovém	systému	viz	
šablona.	V	segmentaci	prvků	je	důraz	na	výraz-
nou	typografi	i	vzhledem	k	charakteru	materiálu	
a	jeho	použití.	

Doporučený	rozměr	vizitor	kartičky	je	
100x128mm.
Doporučený	materiál	je	jakýkoli	
druh	lesklého	papíru	
s	gramáží	nad	130	g/m2.

Co	se	týče	pravidel	nemá	pro	vnitrofi	remní	předměty	
MKV	šablonu	podle	které	by	se	grafi	ka	konstruovala.	
I takové	použití	fi	remní	komunikace	však	musí	dodržovat	
pravidla	daná	LM	a	MKV,	proto	MKV	obsahuje	šablony	
pro	použití	na	placky,	hnek	nebo	tričko	s	využitím	základ-
ních	stavebních	prvků	designu	MKV.	Obecně	platí,	že	
pokud	je	to	možné,	tak	doporučujeme	využít	fi	alovou	
barvu	jako	podklad	z	důvodu	výraznosti.	U	samotného	
grafi	ckého	návrhu	využíváme	stejných	základních	prvků	
jako	u	všech	ostatních	materiálů,	kde	preferujeme	použi-
tí	loga,	půlkruhu	a	obrazců	z	piktogramů.

I takové	použití	fi	remní	komunikace	však	musí	dodržovat	
pravidla	daná	LM	a	MKV,	proto	MKV	obsahuje	šablony	

PLACKY
Co	se	týče	pravidel	nemá	pro	vnitrofi	remní	předměty	
MKV	šablonu	podle	které	by	se	grafi	ka	konstruovala.	
Co	se	týče	pravidel	nemá	pro	vnitrofi	remní	předměty	
MKV	šablonu	podle	které	by	se	grafi	ka	konstruovala.	

VIZITOR KARTA

PLACKYPLACKYPLACKY
A OSTATNÍ A OSTATNÍ 
INTERNÍ INTERNÍ 
GRAFIKAGRAFIKA

Jmenovka	vychází	z	dané	barevnosti	LM	a	
stavebních	prvků	designu	podle	MKV.	Její	kon-
strukce	je	založena	na	kružnicovém	systému	viz	
šablona.	V	segmentaci	prvků	je	důraz	na	výraz-
nou	typografi	i	vzhledem	k	charakteru	materiálu	

Doporučený	rozměr	vizitor	kartičky	je	Doporučený	rozměr	vizitor	kartičky	je	

Doporučený	materiál	je	jakýkoli	
druh	lesklého	papíru	
s	gramáží	nad	130	g/m2.

PLACKYPLACKY
ilustrační	fotografi	e

ilustrační	fotografi	e
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Interní	grafi	ka	-	out--door

Značení	objektů

Do	out-doorové	kategorie	interní	
grafi	ky	MKV	spadá	označení	budov,	
design	kontaktních	center	a	potisk	
fi	remních	vozidel.	Ani	pro	jednu	
z	těchto	kategorií	nelze	vytvořit	
šablonu	bez	znalosti	konkrétní	
aplikace.	Proto	jsou	zde	uváděna	
pouze	doporučení	ke	kterým	by	se	
mělo	přihlížet	při	realizaci.	Všechny	
materiály	by	měly	vycházet	z	kružni-
cového	systému	a	všech	pravidel	a	
doporučení	MKV	a	LM

K	označení	budov	je	použit	pouze	logotyp	v	závislosti	na	
konkrétním	místě.	Je	možné	použít	půlkruh	a	pokud	je	po-
třeba	pozadí,	je	vždy	fi	alové	defi	nované	dle	LM	a	ideálně	
také	prosvětlené	zevnitř.	Použití	jakýchkoli	jiných	světel-
ných	efektů	jako	jsou	neony	apod.	se	nedoporučuje.	Vše	
by	mělo	být	podřízeno	funkčnosti,	čitelnosti	a	náročnosti	
na	čistotu	a	moderní	vzhled.

OUT-DOOR

OZNAČENÍ
BUDOV

ilustrační	fotografi	e

ilustrační	fotografi	e
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Grafi	cké	zpracování	kontaktních	center

KONTAKTNÍ
CENTRA

Pro	kontaktní	centra	samostatnou	šablonu	MKV	neobsahuje.	Každý	objekt	
je	jiný	a	je	nemožné	bez	znalosti	konkrétních	míst	navrhnout	univerzálně	po-
užitelnou	šablonu.	Proto	MKV	počítá	s	použitím	maximálního	počtu	prvků	z	
ostatních	materiálů.	MKV	obsahuje	šablonu	pro	destičku	s	otevírací	dobou.	
Ve	výlohách	nedoporučujemeřezanou	grafi	ku	lepenou	na	sklo.	Pouze	pokud	
je	navrhnutá	pro	konkrétní	použití	kde	je	vyžadována	propustnost	materi-
álů,	V	takovém	případě	použij	eme	pouze	obrazce	tvořené	ikonami.	Jestliže	
se	jedná	o	obecné	místo,	je	lepší	použít	neprůhledné	folie	se	vzhledem	
reklamních	ploch.	Není	zde	problém	využít	aktuálních	kampaňových	motivů.	
Design	kontaktních	center	by	tak	měl	maximálně	čerpat	z	MKV	a LM	hlavně	
co	se	použitých	barev	týká.	Pokud	jsou	nároky	na	světelné	podmínky	neslu-
čitelné	s celkovým	polepem,	pak	doporučujeme	použití	B1	visících	či	jinak	
upevněných	ve	vitrínách.	Veškerá	vnitřní	grafi	ka	vychází	z	kružnicového	sys-
tému	a ze	šablon	použitých	pro	reklmní	materiály	MKV.	Obecně	doporučuje-
me	prácovat	s	ikonografi	ckými	obrazci.	Naopak	nedoporučujeme	v	interních	
prostorách	používat	kampaňové	motivy.	Jednak	z	hlediska	aktuálnosti	a	
také	pro	udržení	jednotného	vzhledu	kontaktních	center.

2.3.2	-	27

Návrh	polepu	na	dveře	s	otevírací	dobou

Destička	s	otevírací	dobou

Další	možné	varianty	polepu	výloh
Tyrkysová	barva	znázorňuje	výřez	z	fólie	a	tutíš	průhlednost





Interní	grafi	ka	-	In-door

POLEPY
VOZIDEL
Polep	pro	interní	vozidla	OZP	je	konstruován	pro	
dvojí	barevnost.	Fialový	celopolep	(garantovaná	
barevnost	dle	LM)	s	využitím	půlkruhu	na	zadní	
straně	vozidla.	Nebo	s	využitím	minimálního	
polepu	zajištěného	na	bílém	vozidle	vyřezáva-
nou	grafi	kou	v	zadní	části	a	na	dveřích	vozidla.	
Obě	tyto	šablony	obsahuje	MKV	avšak	při	jejich	
umisťování	na	vozidlo	musí	být	přihlédnuto	k	
jeho	vzhledu	tvaru	a	konstrukci.	Obecně	by	
však	neměla	vozidla	OZP	plnit	funkci	pojízdných	
billboardů,	ale	měly	by	být	brány	jako	stylový	
doplněk		externího	brandingu.	Je	možná	také	
varianta	s	použitím	ikonografi	ckých	obrazců

VOZIDEL
Polep	pro	interní	vozidla	OZP	je	konstruován	pro	
dvojí	barevnost.	Fialový	celopolep	(garantovaná	
barevnost	dle	LM)	s	využitím	půlkruhu	na	zadní	

polepu	zajištěného	na	bílém	vozidle	vyřezáva-
nou	grafi	kou	v	zadní	části	a	na	dveřích	vozidla.	
Obě	tyto	šablony	obsahuje	MKV	avšak	při	jejich	

ilustrační	fotografi	e
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Polepy	služebních	vozidel

umisťování	na	vozidlo	musí	být	přihlédnuto	k	
jeho	vzhledu	tvaru	a	konstrukci.	Obecně	by	
však	neměla	vozidla	OZP	plnit	funkci	pojízdných	
billboardů,	ale	měly	by	být	brány	jako	stylový	
doplněk		externího	brandingu.	Je	možná	také	
varianta	s	použitím	ikonografi	ckých	obrazců

umisťování	na	vozidlo	musí	být	přihlédnuto	k	

však	neměla	vozidla	OZP	plnit	funkci	pojízdných	
billboardů,	ale	měly	by	být	brány	jako	stylový	
doplněk		externího	brandingu.	Je	možná	také	

ilustrační	fotografi	e

Polepy	služebních	vozidel
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DIGITAL
MKV	obsahuje	pravidla	a	pokyny	pro	digitální	komunikaci	vedenou	skrz	bannery,	
video,	social	media	a	prezentační	šablony.	Bannerovou	reklamu	lze	do	značné	míry	
zajistit	kampaňovými	sděleními,	pro	ostatní	případy	je	zde	vytvořena	šablona	pro	
10 nejpoužívanějších	rozměrů	pro	reklamy	na	GoogleAds	a	Skliku.	A	to	ve	třech	
možných	zobrazeních,	typografi	cky	a	s	fotografi	í.	Vše	podle	MKV	a	LM.	Pro	socialní	
media	šablona	vytvořena	není,	protože	nekampaňová	sdělení	lze	snadno	konstruo-
vat	dle	kružnicového	systému.	Je	zde	pro	ně	vytvořena	šablona	profi	lových	zobraze-
ní	pro	jejich	sjednocenost.

Digitální	komunikace

3	-	35



Bannerová	reklama	na	interním	webu

Bannery	pro	web	OZP	jsou	dva	stejného	rozměru.	Díky	kružnicovému	
systému	lze	jakékoli	sdělení	(při	rozumné	délce)	dle	šablony	MKV	zkon-
struovat	a	dodržet	při	tom	veškerá	pravidla	MKV	a	LM.	Jejich	použití	
však	doporučujeme	podřídit	kampaňovým	sdělením,	které	by	měli	mít	
na	reklamní	ploše	webu	přednost.

BANNERY
NA WEB OZP

bannery	pro	web	ozp	170	x	70	px	
3.1.1	-	37

Šablona	MKV	pro	bannery	na	použití	pro	reklamu	na	GoogleAds	a	Skliku	
obsahuje	rozměry:
1200x627
627x627
160x600
300x300
480x300
320x100
300x250
336x280
300x600
970x210

Pro	konstrukci	další	rozměrů	je	zapotřebí	postupovat	stejně		dle	kružnico-
vého	systému.	Pro	všechny	bannery	platí,	že	logo	je	umístěno	na	fi	alovém	
pozadí	vždy	v	pravém	horním	rohu.	Lze	využít	všechny	tři	způsoby	ztvár-
nění	avšak	rozhodně	preferujeme	použití	typografi	ckého	a	ikonografi	cké	
znázornění.

BANNERY
PRO EXTERNÍ
POUŽITÍ

šablona	pro	banner	1200	x	627	px

Bannerová	reklama	pro	externí	použití



ilustrační	grafi	ka
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VIDEO
Pravidla pro práci s videem

3.2 - 43



Seciální	médea	a	práce	s	nimi

SOCIAL
MEDIA

Šablona	pro	Facebook	obsahuje	profi	lovou	fotografi	i,	která	
je	opatřena	logem	a	půlkruhem.	Profi	lový	obrázek	je	na-
staven	pro	všechny	sociální	sítě	stejný.	U	facebooku	je	to	
pak	úvodní	fotografi	e,	která	je	konstruována	kružnicovým	
systémem	a	je	v	ní	použit	obrazec	z	piktogramů.	U	úvodní	
fotografi	e	na	youtube	kanálu	je	kvůli	malé	výšce	použit	
pouze	typografi	cký	styl.	Pro	twitt	er	je	také	vytvořena	
úvodní	fotografi	e	avšak	má	bílé	pozadí.	Je	to	z	toho	důvo-
du,	že	twitt	er	překrývá	profi	lový	obrázek	a	tak	by	u	úvodní	
fotografi	e	nebylo	patrné	kde	začíná	a	kde	končí.

FACEBOOK
TWITTER
YOUTUBE
INSTAGRAM

Obecnou	šablonu	pro	sociální	posty	MKV	neobsahuje.	Z	90	%	
by	se	sociální	komunikace	měla	skládat	z	kampaňových	materi-
álů.	Je	zde	vytvořena	šablona	pro	profi	lové	podklady.	

3.3.1	-	45

FACEBOOK

3.3.1	-	45

Nastavení	sociálních	profi	lů



Šablona	pro	fi	remní	prezentace

PREZENTACE
Pro	prezentaci	byla	vytvořena	šablona	v	Google	prezenta-
toru.	Obsahuje	33	unikátních	předdefi	novaných	slidů,	které	
by	měli	sloužit	pro	99	%	použití.	

ilustrační	fotografi	e

příkaldné	slidy	z	prezentace	-	1920	1080	px

3.4	-	47
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Reklamní	média	OZP

REKLAMNÍ 
MÉDIA
Reklamní	média	zpracované	v	MKV	můžeme	rozdělit	na	tisko-
viny,	in-door	a	out-door.	Pro	všechny	platí	striktně	konstrukce	
podle	pokynů	MKV	a	dle	LM.	Využívá	se	zde	všude	kružnicového	
systému	a	s	výjimkou	jednoho	je	všude	umístěn	logotyp	vpravo	
nahoře.	Rozhodně	se	zde	preferují	první	dva	typy	konstrukce	
a tedy	typografi	cká	nebo	s	použitím	obrazců	z	piktogramů.

4	-	51



Tiskoviny	OZP

TISKOVINY
Reklamní	tiskoviny	OZP	se	dají	rozdělit	na	dvě	kategorie.	Letáky	a	ty	ostatní.	
Letáky	zajišťují	většinovou	komunikaci	v	reklamních	tiskovinách	OZP.	Všude	se	
využívá	kružnicového	systému,	pracuje	se	zde	jak	s	typografi	í	tak	s	piktogramy	i	
fotografi	emi.	

LETÁKY
Letáky	OZP	jsou	jednou	z	nejdůležitějších	částí	re-
klamní	komunikace.	Je	pro	ně	stanoven	sjednocující	
formát	a	to	je	1/3	A4.	Při	skládání	více	jak	1	přehnutí	
je	to	formát	ve	složeném	stavu	99x210,	pokud	se	
leták	překládá	jen	jednou	pak	je	to	100x210.	Je	to	z	
důvodu	dobrého	přiléhání	po	složení.	Všechny	letáky	
obsahují	na	první	straně	obrazec	z	piktogramů,	který	
vystihuje	obsah	letáku.	Na	obálku	nelze	umístit	nic	
jiného	a	její	rozložení	je	neměnné	pro	všechny	letáky.	
Letáky	OZP	dělíme	do	dvou	skupin.	Edukativní	a	re-
klamníí.	První	kategorie	je	zde	zastoupena	leporelem,	
které	je	v	další	části.	Leporelo	je	materiál	na	více	jak	
dva	lomy.	Je	pro	něj	vytvořena	samostatná	šablona,	
kde	každá	stránka	je	v	podstatě	samostatný	leták.	
MKV	obsahuje	šablony	pro	edukativní	kategorii	
STOP	RAKOVINĚ	-	Leporelo	800x210	mm	-	8	stran
SPORT	S	OZP	-	1/3	A4	-	Jeden	lom
PRO	MAMINKY	-		300x210mm	-	Dva	lomy
CHRONICKY	NEMOCNÍ	PACIENTI
300x210mm	-	Dva	lomy
ALZHEIMER	-	1/3	A4	-	Jeden	lom

Reklamní	letáky	má	každý	svoji	šablonu	a	obsahují	
QR	kód.	Samozřejmě	splňují	nároky	na	pravidla	MKV	
a	LM.	MKV	obsahuje	šablony	pro	následující	letáky.
VITAKARTA	-	300x210mm	-	Dva	lomy
MOJE	OZP	-	Leporelo	600x210	-	6	stran
CESTOVNÍ	POJIŠTĚNÍ	-	1/3	A4	-	Jeden	lom
VITAPHARMA	-	1/3	A4	-	Jeden	lom	

LETÁKY
Letáky	OZP	jsou	jednou	z	nejdůležitějších	částí	re-
klamní	komunikace.	Je	pro	ně	stanoven	sjednocující	
formát	a	to	je	1/3	A4.	Při	skládání	více	jak	1	přehnutí	
je	to	formát	ve	složeném	stavu	99x210,	pokud	se	
leták	překládá	jen	jednou	pak	je	to	100x210.	Je	to	z	
důvodu	dobrého	přiléhání	po	složení.	Všechny	letáky	
obsahují	na	první	straně	obrazec	z	piktogramů,	který	
vystihuje	obsah	letáku.	Na	obálku	nelze	umístit	nic	
jiného	a	její	rozložení	je	neměnné	pro	všechny	letáky.	
Letáky	OZP	dělíme	do	dvou	skupin.	Edukativní	a	re-
klamníí.	První	kategorie	je	zde	zastoupena	leporelem,	
které	je	v	další	části.	Leporelo	je	materiál	na	více	jak	
dva	lomy.	Je	pro	něj	vytvořena	samostatná	šablona,	
kde	každá	stránka	je	v	podstatě	samostatný	leták.	
MKV	obsahuje	šablony	pro	edukativní	kategorii	
STOP	RAKOVINĚ	-	Leporelo	800x210	mm	-	8	stran
SPORT	S	OZP	-	1/3	A4	-	Jeden	lom
PRO	MAMINKY	-		300x210mm	-	Dva	lomy
CHRONICKY	NEMOCNÍ	PACIENTI
300x210mm	-	Dva	lomy
ALZHEIMER	-	1/3	A4	-	Jeden	lom

Reklamní	letáky	má	každý	svoji	šablonu	a	obsahují	
QR	kód.	Samozřejmě	splňují	nároky	na	pravidla	MKV	
a	LM.	MKV	obsahuje	šablony	pro	následující	letáky.
VITAKARTA	-	300x210mm	-	Dva	lomy
MOJE	OZP	-	Leporelo	600x210	-	6	stran
CESTOVNÍ	POJIŠTĚNÍ	-	1/3	A4	-	Jeden	lom
VITAPHARMA	-	1/3	A4	-	Jeden	lom	

ilustrační	fotografi	e

šablona	pro	leták	99x210	mm

4.1.1	-	53

Všechny	letáky	po	složení	mají	formát	1/3	A4
tedy	100x210mm.
Doporučený	materiál	je	jakýkoli	druh	lesklého	papíru	
s	gramáží	nad	150	g/m2.
Pokud	se	na	materiálu	vyskytuje	vyplňovací	pole
Doporučený	materiál	je	hrubší	papír,	např.	recyklovaný.
Rozhodně	ne	leský.



ilustrační	fotografi	e
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Jaké další vychytávky OZP nabízí? Je toho spousta! 
Jděte na www.chcidoozp.cz nebo nás požádejte 
o bližší informace.

CHCETE VĚDĚT VÍC?
OZP vám nabízí více jak 13 bonusů 
a příspěvků na komplexní péči 
o vaše zdraví. Jděte na www.ozp.cz

261 105 555
Roškotova 1225/1, 140 21 Praha 4
www.ozp.cz
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zcela ZDARMA KONZULTOVAT s odborníkem své 
zdravotní potíže, případně OBJEDNAT se na vyšet-
ření ke smluvním očním specialistům po celé ČR.

ZAJISTÍME preventivní VYŠETŘENÍ ZRAKU 
ZDARMA po celé ČR.

ROZDÁVÁME luteinové PREPARÁTY  
vysoké kvality.

CHRONICKY 
NEMOCNÍ 
PACIENTI
Lorem Ypsum utišil žalu snést opory o stupňů. Vtom 
ní vy lesa padla čí si kůlničku po velkodušně.
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Jakékoli doplňující dotazy jsme připraveni vám zodpovědět na 
klientských pracovištích, lince 261 105 555 či prostřednictvím 
Asistenta zdraví (asozp@ozp.cz).
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VITAKARTA
Vše o Vašem zdraví na jednom místě

www.vitakarta.cz  
www.ozp.cz

CO JE VITAKARTA
ONLINE?

VITAKARTA ONLINE JE APLIKACE PRO PC 
A CHYTRÉ MOBILNÍ TELEFONY.

POJIŠTĚNÍ, PLATBY, PRŮKAZ POJIŠTĚNCE, 
ZDRAVOTNÍ DENÍK, ZDRAVOTNÍ ASISTENČNÍ 
SLUŽBA OZP, NABÍDKA BENEFITŮ. TO VŠE NA-
JDETE NA JEDNOM MÍSTĚ, 24 HODIN DENNĚ.

VITAKARTU ONLINE JEDNOU VYZKOUŠÍTE 
A ZAMILUJETE SI JI.

VITAKARTA nabízí celou řadu pokročilých medicínských funk-
cí. Je možné využít ji i jako bezpečné úložiště lékařských zpráv, 
lze si přes ní nechat online ověřit záznam EKG z chytrých hodi-
nek atestovaným kardiologem, můžete si prohlédnout interak-
ce potravin a potravinových doplňků s léky, které užíváte. Přes 
VITAKARTU také vyřešíte prakticky všechnu administrativu, 
kterou se zdravotní pojišťovnou můžete chtít řešit.

Et aute nam, conse plaborio. Nam, evellant fugiam quod min 
natur accum et quibus resto consectus velest, sa neserib eati-
busant et licae et velibus re doluptate doluptam, ut remos sus 
vellupic te nobis ium resequi autat que sus id magnia net dolum 
int doluptas debit, anduciissit arum arum autenda pario dunt 
eiunt.
Molupta se pratus aborios ium quaecto rescium et porecepro 
to qui optur asincipit, tem. Itaepernam rent offi  cil et, ipit exe-
rumquia vella se vel mod quo quaessi maiore nosam quibus 
remo conetus temporrum est quam voluptatios sequatum ve-
liquod minvel ea consedit, conseque rendest istius pedipsant 
hillab inveriorit omnis et voluptat pelestrunt.
Ecum in consedit qui ad ullorum rem que repudan dempor sapi-
endebis ad molesequam andam restis et ma doluptasin rest is 
volupti onsenda dolorest, tesequi delliquid maxima sinte v
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VITAPHARMA
Lékárna s celou řadou výhod pro klienty Oborové 
zdravotní pojišťovny

www.vitapharma.cz
www.ozp.cz

lékárna
Vitapharma
Pro pojištěnce OZP jsme připravili speciální akci  
v lékárně Vitapharma

Kontakt na lékárnu Vitapharma:
Tusarova 1152/36
Praha 7 – Holešovice (v budově OZP) 
Telefon: 283 022 112
E-mail: vitapharma@vitapharma.cz

www.vitapharma.cz
www.ozp.cz

• Slevy z doplatků na receptové léky až 60 %
• Sleva při prodeji zboží bez receptu nejméně 5 %
• Sleva 5 % na všechny druhy antikoncepce
• Speciální nabídky a akce

KUPON

50 Kč
Při nákupu nad 500 Kč

Akce pro pojištěnce OZP
Kupon je platný od 1. 11. 2019 do 30. 6. 2020
Kupóny nelze sčítat a kombinovat s jinými poukázkami

KUPON
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Akce pro pojištěnce OZP
Kupon je platný od 1. 11. 2019 do 30. 6. 2020
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PROGRAM 
PREVENCE
ALZHEIMEROVY 
NEMOCI
Záznam o účasti v programu

www.chcidoozp.cz  
www.ozp.cz

Jméno a příjmení

E-mail

Kontaktní adresa

Rodné číslo

Mobilní telefon

Dle odhadů bude Alzheimerova nemoc v roce 2030 jednou
z pěti nejčastějších chronických onemocnění v ČR. Screening
zachytí přibližně 35 % potenciálně rizikových pacientů.
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Aplikace VITAKARTA

Příspěvky v lékárně
Přispíváme na vitamíny, léčivé přípravky, 
doplňky stravy. Nejvýhodněji ve VITAPHARMĚ

Kontrola lékových interakcí
Robot průběžně kontroluje, že vám lékaři 
předepisují jen bezpečné kombinace léků

Připomínání léků
Telefon nebo chytré hodinky vám 
připomenou, že je čas vzít si svůj lék

Pozn.: Přes VITAKARTU také sjednáte cestovní pojištění nebo 
dětské úrazové pojištění. Vše online z pohodlí domova.

JAKÉ MÁ VITAKARTA VÝHODY?

DÍKY 
VITAKARTĚ 
ČERPÁTE 

NEJVÝHODNĚJŠÍ 
PŘÍSPĚVKY NA 

PRODUKTY 
Z LÉKÁRNY 

VITAPHARMA

PREVENCE S OZP 
S OZP můžete využívat 

celou řadu preventivních progra-
mů zaměřených na včasný záchyt 
rozšířených civilizačních chorob. 
Zejména častých druhů rakovin, 
prevenci infarktu nebo včasnou 
identifi kaci Alzheimerovy nemoci. 
Pouze s OZP jsou navíc tato vyšet-
ření zcela bezplatná, protože je hra-
díme napřímo lékařům.

VYBRANÉ 
PŘÍSPĚVKY OZP

· Vitamíny, léčivé pří-
 pravky, doplňky stravy
· Prostředky pro

odvykání kouření 
· Kartáčky, mezi- zubní

kartáčky, nitě
· Zdravotnické a pre-
 ventivní pomůcky
· Brýle, obruby a čočky
· Rehabilitace 
 a další… Jaké další vychytávky OZP nabízí? Je toho spousta! Jděte na 

www.chcidoozp.cz nebo nás požádejte o bližší informace.

VITAKARTA.CZ
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Jaké další vychytávky OZP nabízí? Je toho spousta! Jděte na 
www.chcidoozp.cz nebo nás požádejte o bližší informace.

OZP vám nabízí spciální aplikaci VITAKARTA, díke které 
můžete čertap další bonusy a služby, které OZP nabízí.

ZDRAVÁ FIRMA PŘIJMĚTE VÝZVU
A POMÁHEJTEIschemická choroba srdeční (ICHS)  je v současné době 

nejčastější příčinou  nejenom pracovní neschopnosti,  alei 
úmrtnosti jak mužů, tak i žen.

Prevence kardiovaskulárních onemocnění  spočívá v 
minimalizaci vlivu rizikových faktorů.  K ovlivnitelným 
rizikovým faktorům patří  kouření cigaret, vysoký krevní 
tlak, obezita  a nedostatek pohybu.

PROJEVY
Prvním příznakem kardiovaskulárního onemocnění  
bohužel často bývá samotný infarkt nebo mozková  
mrtvice. Do té doby se ve stěnách tepen ukládá  
cholesterol, postupně vytváří ložiska (aterosklerotické  
pláty) a následkem zánětu tato ložiska prasknou  a vytvoří 
krevní sraženinu (trombus), která pak může  ucpat průtok 
krve v tepně vedoucí do srdce. Pokud  trombus ucpe cévu 
vedoucí do mozku, vyvolá  mozkovou mrtvici.

PŘÍČINY
Riziko infarktu myokardu a cévní mozkové příhody zvyšují  
následující faktory: kouření, vysoký krevní tlak, hraniční  
nebo vysoký cholesterol, metabolický syndrom, diabetes,  
předčasný výskyt kardiovaskulární nemoci v rodině, nízká  
fyzická aktivita a psychosociální stres.

VYŠETŘENÍ
Prevence spočívá v komplexním vyšetření lékařem,  
laboratorním biochemickém vyšetření a EKG. Cílem 
programu je předcházet kardiovaskulárním  onemocněním a 
snížit riziko onemocnění srdce  a cév. Vyšetření se pacientům 
ve věku od 30 do 55 let doporučuje absolvovat jedenkrát za 
rok s odstupem 12 měsíců od předchozího vyšetření.

LÉČBA
Základem léčby infarktu myokardu v akutní fázi je  souboj 
o čas. Čím dříve od začátku potíží se nemocný  dostane 
na koronární jednotku, tím lépe. Léčba  infarktu myokardu 
je velmi komplexní, přísně  individuální, a při včasném a 
správném provedení  většinou velmi účinná.
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Souhlas klienta:

Oborová zdravotní pojišťovna zaměstnanců bank, pojišťoven a stavebnictví, se sídlem 
Praha 4, Roškotova 1225/1, PSČ 140 00, IČO: 471 14 321, zapsaná v obchodním rejstříku 
vedeném Městským soudem v Praze, spisová značka A 7232, (dále jen „OZP“), má zájem 
hradit svým pojištěncům z fondu prevence podle ustanovení § 16 odst. 4 zákona č. 
280/1992 Sb., o resortních, oborových, podnikových a dalších zdravotních pojišťovnách, 
v platném znění, služby z Programu prevence Alzheimerovy nemoci, (dále jen „program“). 

Za účelem realizace programu OZP spolupracuje s administrátory programu, jejichž 
aktuální seznam je k dispozici na stránkách OZP, www.ozp.cz, (dále jen „administrátoři“). 
Administrátoři zaštiťují konkrétní poskytovatele služeb v rámci programu, (dále jen 
„poskytovatelé“). Aktuální seznam poskytovatelů je též přístupný na stránkách OZP, 
www.ozp.cz. Administrátoři jsou odpovědni za metodické vedení poskytovatelů a 
administrativní zajištění úhrad vždy příslušnému poskytovateli za služby poskytnuté v 
rámci programu. Poskytovatelé jsou zavázáni pojištěncům OZP nabízet a poskytovat 
služby z programu. 

Administrátoři (a v případě, že daný poskytovatel administrátora nemá, přímo 
poskytovatel) jsou zavázáni zasílat OZP na pravidelné bázi reporty, které budou 
obsahovat počet pojištěnců OZP, kteří se programu zúčastnili, a dále statistická 
zpracování výsledků vyšetření, která budou obsahovat titul, jméno a příjmení klienta, 
rodné číslo klienta, kontaktní adresu a e-mailovou adresu, resp. číslo mobilního telefonu, 
a dále informaci o doporučení následného vyšetření (či nikoli). Pravidelná vyúčtování 
služeb ve vztahu k OZP budou též obsahovat rodná čísla pojištěnců OZP, za které je 
nárokována úhrada příslušnému poskytovateli za jednoho pojištěnce. 

Já, níže podepsaný pojištěnec OZP, dávám tímto svobodný, konkrétní, informovaný 
a jednoznačný souhlas s výše popsanými operacemi prováděnými s mými osobními 
údaji v rozsahu uvedeném výše za účelem realizace programu, včetně hodnocení 
mé spokojenosti se službami v rámci programu. Jsem si vědom/vědoma svého práva 
svůj souhlas kdykoli odvolat, a to písemně na adrese OZP a/nebo administrátora a/
nebo poskytovatele. Osobní údaje budou na základě mého souhlasu zpracovány OZP, 
administrátory a poskytovateli. 

Kontaktní údaje pověřence pro ochranu osobních údajů OZP jsou: pan Jan Kouba, 
kontaktní adresa Praha 4, Roškotova 1225/1, PSČ 140 00, email: dpo@ozp.cz, telefon: 261 
105 231. Osobní údaje budou uloženy u OZP, administrátorů a poskytovatelů po dobu 
realizace programu a dále po dobu jednoho roku od jeho skončení. 

  požadovat přístup k osobním údajům týkajícím se mé osoby a požadovat informace 
podle ustanovení článku 15 nařízení Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679, 
o ochraně fyzických osob v souvislosti se zpracováním osobních údajů a o volném 
pohybu těchto údajů a o zrušení směrnice 95/46/ES (obecné nařízení o ochraně 
osobních údajů), (dále jen „nařízení“), jejich opravu nebo výmaz ve smyslu článku 17 
nařízení, popřípadě omezení zpracování podle článku 18 nařízení, a vznést námitku proti 
zpracování podle článku 21 nařízení, jakož i právo na přenositelnost údajů podle článku 
20 nařízení. Dále   podat stížnost u dozorového orgánu, kterým je Úřad pro ochranu 
osobních údajů. Poskytování osobních údajů je dobrovolné. Jsem si vědom/vědoma 
svého práva na to, aby OZP, administrátoři a poskytovatelé bez zbytečného odkladu 
opravili nepřesné osobní údaje, a dále   na doplnění neúplných osobních údajů. Pokud 
je pravděpodobné, že určitý případ porušení zabezpečení osobních údajů bude mít za 
následek vysoké riziko pro práva a svobody fyzických osob, OZP oznámí toto porušení 
bez zbytečného odkladu mně, coby subjektu údajů.

PROGRAM 
JE URČEN 
POJIŠTĚNCŮM 
OZP VE VĚKU 
40 LET A VÍCE

Datum Podpis

ALBA 
(rychlý kognitivní test)(rychlý kognitivní test)(rychlý kognitivní test)(rychlý kognitivní test)(rychlý kognitivní test)

GDS 
(dotazník k posouzení (dotazník k posouzení (dotazník k posouzení (dotazník k posouzení 
nálady u seniorůnálady u seniorůnálady u seniorůnálady u seniorů

POBAV 
(test pojmenování obrázků(test pojmenování obrázků(test pojmenování obrázků(test pojmenování obrázků(test pojmenování obrázků(test pojmenování obrázků(test pojmenování obrázků(test pojmenování obrázků
a jejich vybavení)a jejich vybavení)a jejich vybavení)a jejich vybavení)a jejich vybavení)

ACE-R 
(Addenbrookský kognitivní (Addenbrookský kognitivní (Addenbrookský kognitivní (Addenbrookský kognitivní (Addenbrookský kognitivní 
test)test)test)

Asistent zdraví volejte 
844 111 000 
(asozp@ozp.cz)

Jiné 
(název zařízení a kontakt):(název zařízení a kontakt):(název zařízení a kontakt):(název zařízení a kontakt):(název zařízení a kontakt):(název zařízení a kontakt):(název zařízení a kontakt):

Ordinace pro poruchy 
pamětia Alzheimerovu 
nemoc v Národním ústavu 
duševního zdraví Klecany 
(283 088 163 nebo 161)(283 088 163 nebo 161)(283 088 163 nebo 161)(283 088 163 nebo 161)(283 088 163 nebo 161)(283 088 163 nebo 161)(283 088 163 nebo 161)(283 088 163 nebo 161)

Typ testu / vyšetření

Doporučení

Doplňující informace:

Bez dalšího doporučení

VITAKARTA
VITAKARTA nabízí celou řadu pokročilých medicínských 

funkcí. Je možné využít ji i jako bezpečné úložiště lékař-
ských zpráv, lze si přes ní nechat online ověřit záznam 

EKG z chytrých hodinek atestovaným kardiologem, 
můžete si prohlédnout interakce potravin a potravi-
nových doplňků s léky, které užíváte. Přes VITAKAR-

TU také vyřešíte prakticky všechnu administrativu, 
kterou se zdravotní pojišťovnou můžete chtít řešit.

DÍKY 
VITAKARTĚ 
ČERPÁTE 

NEJVÝHODNĚJŠÍ 
PŘÍSPĚVKY NA 

PRODUKTY 
Z LÉKÁRNY 

VITAPHARMA

PREVENCE S OZP 
S OZP můžete využívat 

celou řadu preventivních progra-
mů zaměřených na včasný záchyt 
rozšířených civilizačních chorob. 
Zejména častých druhů rakovin, 
prevenci infarktu nebo včasnou 
identifikaci Alzheimerovy nemoci. 
Pouze s OZP jsou navíc tato vyšet-
ření zcela bezplatná, protože je hra-
díme napřímo lékařům.

ASISTENT ZDRAVÍ 844 111 000
Asistent zdraví pomůže 24 hodin denně 365 dní v týdnu 

se záležitostmi týkajícími se vašeho zdraví. Vyhledá lékaře a může 
vás k němu rovnou objednat, nabídne konzultaci s lékařem nebo 
poskytne radu k pacientským právům.

VITAKARTA.CZ

Aplikace VITAKARTA

Příspěvky v lékárně
Přispíváme na vitamíny, léčivé přípravky, 
doplňky stravy. Nejvýhodněji ve VITAPHARMĚ

Kontrola lékových interakcí
Robot průběžně kontroluje, že vám lékaři 
předepisují jen bezpečné kombinace léků

Připomínání léků
Telefon nebo chytré hodinky vám 
připomenou, že je čas vzít si svůj lék

Pozn.: Přes VITAKARTU také sjednáte cestovní pojištění nebo 
dětské úrazové pojištění. Vše online z pohodlí domova.

Jaké další vychytávky OZP nabízí? Je toho spousta! Jděte na 
www.chcidoozp.cz nebo nás požádejte o bližší informace.

VYBRANÉ 
PŘÍSPĚVKY OZP

· Vitamíny, léčivé pří-
 pravky, doplňky stravy
· Prostředky pro
 odvykání kouření 
· Kartáčky, mezi- zubní
 kartáčky, nitě
· Zdravotnické a pre-
 ventivní pomůcky
· Brýle, obruby a čočky
· Rehabilitace 
 a další…



LEPORELO
Leporelo	OZP	vzniklo	ze	snahy	dát	klientovi	najednou	
velké	množství	informací	o	kompletní	péči	od	ozp	v	rámci	
prevence.	Je	složené	ze	samostatných	materiálů.	Jeho	ša-
blonu	obsahuje	MKV.	Jednotlivé	stránky	je	možné	přidávat	
nebo	ubírat	podle	potřeby.	Naplno	se	zde	využívá	kružni-
cový	systém.

Grafi	ka	pro	fi	remní	prezentaci	leporelo

ilustrační	fotografi	e

4.1.2	-	57

STOP RAKOVINĚ
Cepuda doluptam invel iducipsum qui 
omnihitempel incipsam, sent, si anis eiur, 
quam voluptas.

www.ozp.cz

Ischemická choroba srdeční (ICHS)  je v současné době 
nejčastější příčinou  nejenom pracovní neschopnosti,  alei 
úmrtnosti jak mužů, tak i žen.

Prevence kardiovaskulárních onemocnění  spočívá v 
minimalizaci vlivu rizikových faktorů.  K ovlivnitelným 
rizikovým faktorům patří  kouření cigaret, vysoký krevní tlak, 
obezita  a nedostatek pohybu.

PROJEVY
Prvním příznakem kardiovaskulárního onemocnění  bohužel 
často bývá samotný infarkt nebo mozková  mrtvice. Do té 
doby se ve stěnách tepen ukládá  cholesterol, postupně 
vytváří ložiska (aterosklerotické  pláty) a následkem zánětu 
tato ložiska prasknou  a vytvoří krevní sraženinu (trombus), 
která pak může  ucpat průtok krve v tepně vedoucí do 
srdce. Pokud  trombus ucpe cévu vedoucí do mozku, vyvolá  
mozkovou mrtvici.

PŘÍČINY
Riziko infarktu myokardu a cévní mozkové příhody zvyšují  
následující faktory: kouření, vysoký krevní tlak, hraniční  
nebo vysoký cholesterol, metabolický syndrom, diabetes,  
předčasný výskyt kardiovaskulární nemoci v rodině, nízká  
fyzická aktivita a psychosociální stres.

VYŠETŘENÍ
Prevence spočívá v komplexním vyšetření lékařem,  
laboratorním biochemickém vyšetření a EKG. Cílem programu 
je předcházet kardiovaskulárním  onemocněním a snížit riziko 
onemocnění srdce  a cév. Vyšetření se pacientům ve věku od 30 
do 55 let doporučuje absolvovat jedenkrát za rok s odstupem 12 
měsíců od předchozího vyšetření.

LÉČBA
Základem léčby infarktu myokardu v akutní fázi je  souboj 
o čas. Čím dříve od začátku potíží se nemocný  dostane 
na koronární jednotku, tím lépe. Léčba  infarktu myokardu 
je velmi komplexní, přísně  individuální, a při včasném a 
správném provedení  většinou velmi účinná.
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Aplikace VITAKARTA

Příspěvky v lékárně
Přispíváme na vitamíny, léčivé přípravky, 
doplňky stravy. Nejvýhodněji ve VITAPHARMĚ

Kontrola lékových interakcí
Robot průběžně kontroluje, že vám lékaři 
předepisují jen bezpečné kombinace léků

Připomínání léků
Telefon nebo chytré hodinky vám 
připomenou, že je čas vzít si svůj lék

Pozn.: Přes VITAKARTU také sjednáte cestovní pojištění nebo 
dětské úrazové pojištění. Vše online z pohodlí domova.

VITAKARTA
VITAKARTA nabízí celou řadu pokročilých medicínských funkcí.
Je možné využít ji i jako bezpečné úložiště lékařských zpráv, lze si 
přes ní nechat online ověřit záznam EKG z chytrých hodinek ates-
tovaným kardiologem, můžete si prohlédnout interakce potravin 
a  potravinových doplňků s léky, které užíváte. Přes VITAKARTU 
také vyřešíte prakticky všechnu administrativu, kterou se zdra-
votní pojišťovnou můžete chtít řešit.

DÍKY 
VITAKARTĚ 
ČERPÁTE 

NEJVÝHODNĚJŠÍ 
PŘÍSPĚVKY NA 

PRODUKTY 
Z LÉKÁRNY 

VITAPHARMA

PREVENCE S OZP 
S OZP můžete využívat 
celou řadu preventivních 

programů zaměřených na včasný 
záchyt rozšířených civilizačních 
chorob. Zejména častých druhů ra-
kovin, prevenci infarktu nebo včas-
nou identifi kaci Alzheimerovy ne-
moci. Pouze s OZP jsou navíc tato 
vyšetření zcela bezplatná, protože 
je hradíme napřímo lékařům.

ASISTENT ZDRAVÍ 844 111 000
Asistent zdraví pomůže 24 hodin denně 365 dní v týdnu 
se záležitostmi týkajícími se vašeho zdraví. Vyhledá lé-

kaře a může vás k němu rovnou objednat, nabídne konzultaci s 
lékařem nebo poskytne radu k pacientským právům.

VITAKARTA.CZ

Jaké další vychytávky OZP nabízí? Je toho spousta! Jděte na 
www.chcidoozp.cz nebo nás požádejte o bližší informace.

VYBRANÉ 

· Vitamíny, léčivé pří-
 pravky, doplňky stravy
· Prostředky pro

odvykání kouření 
· Kartáčky, mezi- zubní

kartáčky, nitě
· Zdravotnické a pre-
 ventivní pomůcky
· Brýle, obruby a čočky
· Rehabilitace 

VAŠE POJIŠŤOVNA
OZP
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omnihitempel incipsam, sent, si anis eiur, 
quam voluptas.

www.ozp.cz
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CHCI OZP, 
PROTOŽE:

NEBOJTE SE ZMĚNIT POJIŠŤOVNU

CO DÁL?

OZP JE VELKÁ POJIŠŤOVNA 
S TÉMĚŘ 750 000 KLIENTY.

OZP JE MODERNÍ ELEKTRONICKÁ POJIŠŤOVNA S JE-
DINEČNOU APLIKACÍ VITAKARTA, SE KTEROU MÁTE 
VŠECHNY INFORMACE O SVÉM ZDRAVÍ ON-LINE.

OZP MÁ SMLOUVY S 27 000 LÉKAŘI 
PO CELÉ REPUBLICE.

OZP NABÍZÍ ZDARMA ZDRAVOTNÍ ASISTENČNÍ SLUŽ-
BU, 24 HODIN, 7 DNÍ V TÝDNU

OZP JE TU PRO SVÉ KLIENTY JIŽ OD ROKU 1992.
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na i nadále povinna přijmout Vás do zdra-
votní péče.

Příchodem k OZP získáváte ke stávající 
zdravotní péči navíc řadu užitečných a atrak-
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nečně staví do role klienta, a ne pouze pacienta.
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Ischemická choroba srdeční (ICHS)  je v současné době 
nejčastější příčinou  nejenom pracovní neschopnosti,  alei 
úmrtnosti jak mužů, tak i žen.

Prevence kardiovaskulárních onemocnění  spočívá v 
minimalizaci vlivu rizikových faktorů.  K ovlivnitelným 
rizikovým faktorům patří  kouření cigaret, vysoký krevní 
tlak, obezita  a nedostatek pohybu.
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nejčastější příčinou  nejenom pracovní neschopnosti,  alei 
úmrtnosti jak mužů, tak i žen.

Prevence kardiovaskulárních onemocnění  spočívá v 
minimalizaci vlivu rizikových faktorů.  K ovlivnitelným .

TABULKA BENEFITŮ OZP 
A ZPŮSOB JEJICH ČERPÁNÍ

24 DOBRÝCH DŮVODŮ, PROČ SI 
VYBRAT OZP
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kařem nebo poskytne radu k pacientským právům.
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NADSTANDARDNÍ 
PREVENCE ZDARMA

V ČR NAPROSTO OJEDINĚLÉ PREVENTIVNÍ 
VYŠETŘENÍ ŠIROKÉHO SPEKTRA CIVILIZAČNÍCH 
CHOROB ZCELA ZDARMA.
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PŘÍSPĚVKY VE VITAKARTĚ: ŠTĚDRÉ, MODERNÍ A RYCHLÉ

LEPORELO
Leporelo	OZP	vzniklo	ze	snahy	dát	klientovi	najednou	
velké	množství	informací	o	kompletní	péči	od	ozp	v	rámci	
prevence.	Je	složené	ze	samostatných	materiálů.	Jeho	ša-
blonu	obsahuje	MKV.	Jednotlivé	stránky	je	možné	přidávat	
nebo	ubírat	podle	potřeby.	Naplno	se	zde	využívá	kružni-
cový	systém.

ilustrační	fotografi	e



FIREMNÍ
DOPIS
Firemní dopis stejně jako firemní 
papír úplně nezapadá do systému 
šablon MKV. Je to z důvodu samot-
ného charakteru dopisu se kterým se 
zákazník setkává za zcela jiných okolností 
než s ostatní reklamou. Navíc často sděluje spí-
še informace organizačního charakteru spolu s reklmním 
sdělením. Proto nepodléhá tak striktně pravidlům MKV. Pravidla LM však ctít 
musí kompletně. Pozice loga se jako jedinému reklamnímu materiálu mění na 
levý horní roh, kvůli možnosti tisknout adresu do pravého horního rohu, která je 
potom vidět skrz výřez v obálce. Je možné přidávat ilustrace a ikonografii nebo 
obrazce z firemních ikon. Není však možné do něj vkládat fotografie. MKV obsa-
huje 4 šablony pro použití s piktogramy a s výřezem pro adresní okénko

Reklamní medium- dopis

ilustrační fotografie 4.1.3 - 59

Doporučený materiál 
je jakýkoli druh lesk-
lého papíru s gramáží 
nad 115 g/m2.



NÁLEPKY
Nálepky	OZP	vznikly	jako	doplněk	k	outdoorové	
komunikaci.	Jedná	se	o	odlehčené	médium,	které	se	
dá	zařadit	do	kategorie	brandingu.	Má	však	i	svou	
reklamní	podstatu.	Záleží	na	zvoleném	materiálu,	
pokud	je	kvalitní	může	se	setkat	s	kladným	přij	etím	
zvlášť	u	mladší	generace.	Podporuje	myšlenku	tzv.	
love brandu. 

Nestandardní	médium

ilustrační	fotografi	e 04.2	-	61

Reklamní	grafi	ka	-	In-door

IN-DOOR
S	in-doorovou	reklamou	se	mezi	kampaněmi	
setkává	OZP	nejčastěji.	Proto	je	důležité	udržet	ji	
v	jednoduchosti	tak	jak	jsou	zpracovány	šablony	
MKV	pro	in-doorovou	reklamu.	Rozhodně	preferu-
jeme	použití	ikonografi	ckých	ztvárnění.	V	in-door	
reklamě	jsme	u	potenciálního	klienta	blízko	a	
máme	čas,	proto	je	zde	ideální	situace	pro	použití	
větších	grafi	ckých	prvků	nebo	například	QR	kódů,	
ale	je	vždy	důležité	držet	se	striktně	pravidel	s	
kružnicového	systému,	aby	byla	zachována	celis-
tvost	veškeré	reklamní	komunikace.

Doporučený	rozměr	nálepky	je	více	
jak	10	mm	v	průměru.
Materiál	je	jakýkoli	druh	lepící	folie	s	lesk-
lým	povrchem	nebo	povrchovou	úpravu.



TISKOVÁ 
REKLAMA
V NOVINÁCH
A MAGAZÍNECH

Tiskovou	reklamu	tvoříme	vždy	s	logem	v	
pravém	horním	rohu.	Konstrukci	realizujeme	
pomocí	kružnicového	systémku	dle	šablony	
MKV.	Pokud	se	jedná	o	typografi	cký	materiál	
přidáme	půlkruh	nebo	případně	QR	kód	apod.
Je	zde	ideální	situace	pro	použití	obrazců	z	pik-
togramů.	Nedoporučujeme	použití	fotografi	e

Tisková	reklamní	grafi	ka

šablona	pro	inzerci		-	180	x	214	mm

4.2.1	-	63





ROLL UP
A DALŠÍ 
NESTANDARDNÍ
FORMÁTY MKV	obsahuje	šablonu	pro	Roll	Up.	Je	vytvoře-

na	za	pomoci	kružnicového	systému	s	umístě-
ním	loga	vždy	v	pravém	horním	rohu.	Veškeré	
rozmístění	prvků	je	pak	patrné	ze	šablony	a	lze	
ho	díky	kružnicovému	systému	lehce	transfor-
movat	do	dalších	nestandardních	rozměrů.	Pro	
takové	situace	existuje	výjimka	co	se	umístění	
půkruhu	týče,	u	takto	koncipovaných	materiá-
lů	je	tlak	mít	veškeré	sdělení	v	horní	polovině,	
protože	od	poloviny	dolů	dramaticky	klesá	
zacílení	na	oči	potenciálních	klientů.	Vzniká	
tak	hluché	místo	v	grafi	ce,	které	je	vyplněno	
půlkruhem.	V	takové	situaci	lze	půlkruh	použít	
i	u	obrazců	z	piktografů	a	fotografi	í,	naopak	
jeho	použití	v	takové	situaci	preferujeme	aby	
kompozice	zůstla	rovnoměrně	zachována.	U	
Roll	Upu	a	dalších	zajížděcích	či	roletových	
materiálů	je	důležité	nezapomenout,	že	se	liší	
viditelná	část	od	celkového	rozměru	doku-
mentu	je	na	to	třeba	brát	zřetel	a	grafi	ku	tomu	
přizpůsobit.

Nestandardní	formáty	pro	reklamní	média

ROLL UP
A DALŠÍ 
NESTANDARDNÍ
FORMÁTY

Nestandardní	formáty	pro	reklamní	média

ilustrační	fotografi	e
4.2.2	-	67

Formát	rollupu	je	zá-
vyslý	na	vytahovacím	
systému.	Doporučený	
materiál	je	jakýkoli	
druh	matné	folie	či	
plátna	avšak	zde	každá	
fi	rma	disponuje	svými	
rozdílnými	materiály.





BILLBOARD
U	billboardu	je	vždy	hlavní	
tlak	na	velikost	a	čitelnost	
sdělení,	proto	i	šablona	
MKV	je	tomuto	přizpůso-
bena	a	textovému	sdělení	
v	typografi	ckém	zobrazení	
je	věnovaný	maximální	pro-
stor.	Pro	úspěch	billboardu	
je	tato	vlastnost	klíčová,	
proto	nedoporučujeme	
žádnou	jinou	variantu	z	hle-
diska	vzhledu	defi	novanou	
variantami MKV.  Velikost 
půlkruhu	je	vždy	odvozena	
od	šíře	loga	a	logo	je	umístě-
no	vždy	na	spodní	hraně.

Reklamní	médium

ilustrační	fotografi	e

šablona	pro	billboard	510x240	cm 4.3.1	-	71

OUT-DOOR
Out-doorová	reklama	je	zastoupena	šablonami	pro	billboard,	
city	light	a	B1.	Samozřejmě	existuje	celá	řada	out-doorových	
formátů	ale	všechny	se	dají	odvodit	ze	ze	šablon	tří	výše	zmí-
něných.	Rozhodně	všude	preferujeme	použití	typografi	ckých	
a	ikonografi	ckých	ztvárnění.	Veškré	realizase	je	zapotřebí	
podřídit	pravidlům	a	pokynům	z	MKV	a	LM.	Vše	je	tvořeno	
kružnicovým	systémem	a	pozice	loga	je	v	pravém	horním	
rohu.	Na	pozadí	je	vždy	zvolena	fi	alová	barva	defi	novaná	LM.

Out-door	reklamy	OZP

Základní	rozměr	Bill-
boardu	je	510x240cm.
Setkáme se však s 
celou	řadou	formátů	a	
rozměrů.	Všechny	jsou	
plně	zkonstruovatelné	
díky	šabloně	a	pravi-
dlů,	MKV.





Reklamní medium Citylight

CITYLIGHT
U	citylightu	je	tlak	na	srozumitelnost	sdělení	srov-
natelný	s	billboardem	avšak	u	citylightu	je	poten-
ciální	uživatel	mnohem	blíže	a	má	na	zpracování	
informace	mnohem	více	času,	proto	je	zde	mož-
nost	použít	jak	typografi	ckou	variantu	tak	ikono-
grafi	ckou	či	variantu	s	použitím	fotografi	e.	Poslední	
zmíněnou	však	nepreferujeme	z	důvodu	roztříště-
nosti	sdělení	mezi	kampaňovými	motivy,	které	jsou	
téměř	vždy	zpracované	pomocí	fotografi	í.

šablona	pro	citylight	118,5x175	mm šablona	pro	citylight	-	zástupný	text	118,5x175	mm

ilustrační	fotografi	e

4.2.2	-	75

Rozměr	Citylightu	je	
118,5x175	cm.	Viditelná	
plocha	je	vždy	menší	
a je	zapotřebí	informo-
vat se u poskytovatele 
jaká	je	přesně	viditelná	
plocha.	Materiál	za-
jišťuje	v	99	%	případů	
poskytovatel. Jedná se 
o	poloprůsvitnou	folii	
nebo	tenký	karton.





B1
Materiál	B1	(poměr	stran	stejné	jako	u	áčkových	
dokumentů)	se	používá	převážně	v	metru.	Má	stej-
né	použití	a	podmínky	jako	citylight.	Uživatel	má	
relativně	dost	času	informaci	zpracovat	a	pojmout,	
proto	se	i	zde	nabízí	všechny	tři	varianty	vzhledu	
MKV.	B1	je	konstruována	pomocí	kružnicového	
systému	a	logo	má	umístěné	v	horním	pravém	rohu.

Reklamní	grafi	ka	pro	Bčkové	formáty

ilustrační	fotografi	e

šablona	pro	B1	1000	x	707	mmšablona	pro	B1	-	zástupný	text	1000	x	707	mm

4.3.3	-	79

Rozměr	B1	je	1000x707	mm.
Materiál	zajišťuje	v	99	%	případů	
poskytovatel.	Jedná	se	o	lesklý	
papír	s	vyšší	gramáží.




