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1. UVOD

Projektovd dokumentace NOVA PSYCHIATRIE — NEMOCNICE TABOR, objekt SO 03 —
TERENNI A SADOVE UPRAVY, byla zpracovana jako vychozi podklad k vysadbé zelen& na

jmenovanych plochach. Dokumentace je zpracovana na Urovni provadéciho projektu.

Podkladem pro vypracovani dokumentace byly digitdlni mapy poskytnuté generalnim
projektantem.

2. NAVRH SADOVYCH UPRAV

2.1 Uprava ploch zelené v prostoru 1.np - atria
Navrhované Upravy vychazeji ze zadani, charakteru prostfedi, stanovistnich podminek a

respektovani prostorovych pozadavku.

Atrium je trojuhelnikového tvaru a je koncipované jako pohledové z jednotlivych pater budovy. S
ohledem na charakter budovy a pacienty jsou vesSkeré vysadby voleny v jednoduchych a ¢istych
formach harmonického G¢inku. Eliminovany byly druhy jedovaté, trnité &i jinak nebezpecené, silné
alergizujici ¢i zapachajici. Atrium je navrhovano jako jednoduchd harmonickd relaxaéni oaza s
dominantnim javorem amurskym (Acer ginala), ktery se krasné barvi napodzim do oranzova. VytvaFi
kefovité Ci lépe Fe¢eno mnohokmenné formy, ma atraktivni borku, ktera se uplatni pfi pozorovani v
detailu. Cely podrost bude tvorfen travinou zvanou Hakonechloa — vzdalené pfipominajici nizky
bambus - a dorlstajici 50-60cm vysky. Vysadba travin bude nerovnomérna se zhustovanim vysadby
smérem do stfedu atria, pfi obvodu bude vysadba rozvolnénd s ostrivky soliterné umisténych travin.
Volné v polSe atria budou rozmisténé tvarované koule zimostrazu (Buxus sempervirens), které budou
vytvaret pomysiné ~* ostrovy”” v mofi travin. Hakonechloa napodzim zasycha a zatahuje jako vétSina
travin, nicméné i tak bude kompozice zajimava, nebott se naplno projevi rozmisténé zimostrazové
koule. Brzy zjara umocni celkovy dojem jednoduchosti pocetné zastoupené cibuloviny v tonech jemné
rizovych a lila. V obdobi okolo dubna pfed rozristanim se travin zaplavi plochu jednoduché kvéty
okrasného cCesneku (Allium aflatuense "Purple Sensation”) kombinované s prekrdsnym druhem
tulipanu (Tulipa bakeri "Lilac Wonder -kvét nézné ruzovy se Zlutym stfedem). S ohledem na stavbu
bude pro vysadbu provedena vyména pldy do hloubky 30 cm v celé ploSe. Vysadbu navrhuiji
zamul€ovat Fiénimi valounky frakce 8/16 (zadny ostrohranny Stérk) v mocnosti 3cm. Celkova plocha
atria ¢ini 91,2 m2. Navrzena je automaticka kapkova zavlaha s jednou fidici jednotkou umisténou v

jedné z prilehlych mistnosti. Pro zavlahu bude zajistén prostup zdi a napojeni na vodu.

viz vykres v prilohach B1
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Tab.1 Tabulka navrhovanych rostlin na upravu atria — pozn.: oznaceni rostliny odpovida znaceni
ve vykresu

PLOCHA 1NP  Atrium- 91,2m2

St Acer ginala javor amursky
K1 Buxus sempervirens zimopstraz

T Hakonechloa macra hakonechloa

C1 Allium aflatuense’Purple sensation” okrasny ¢esnek
Cc2 Allium sphaerocephalon okrasny ¢esnek
C3 Tulipa bakeri "Lilac Wonder” tulipan

2.2 Uprava jednoduché intenzivni stre$ni zahrady v 2.np

Na terase 2.np vzniknou nizkou zidkou vymezené zahony umozauijici vytvofeni 40cm hlubokého
prostoru pro prokofenéni. Navrhovana je s ohledem na stanoviStni podminky (stin) a pozadavky
zadavatele jednoducha kompozice trav a trvalek pfirodniho charakteru s proménlivou vySkou okolo
60cm. Zidky okolo zahon( mohou slouzit zaroven jako sedaci, vysadba bude pfimo v kontaktu s
pozorovatelem, proto je volena jako celoro¢né atraktivni, harmonicka. Skladbou je cileno na vytvofeni
jednouduchého dojmu podrostorvych bylin v néznych rizovo — fialovo - bilych ténech. Taxonomicky
navrh vychazi z wadenswilské bylinné smési Pink Paradise. Z celkového vyctu druhl trvalek byly
vyfazeny druhy pfili§ vysoké a jedovaté, navic byla zakomponovéna okrasna travina Hakonechloa
jako jednotici prvek s atriem. Spole€enstvo nejlépe prospivad v polostinu na Cerstvych az vlhkych
pudach, proto je opét navrhovana automaticka kapénkova zavlaha se samostatnou fidici jednotkou.
Od kvétna nakvétaji ve spolecenstvu trvalky a na podzim akcentuji smés okrasné traviny, které
podtrhuji charakter podzimnich trvalek. Dilezitym prvkem jsou opét cibuloviny, které posunuji zacatek
pusobeni spole¢enstva do ¢asného jara.

Celkova plocha jednoduché intenzivni stfeSni vysadby €ini 119m2.

viz vykres v prilohach B2
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Tab.2 Tabulka navrhovanych rostlin na tpravu jednoduché stresni zahrady 2.np — pozn.: u tohoto
typu vysadeb neni nutny osazovaci plan, rozloZeni a procentické zastoupeni rostlinnych druhi na
plose ma sviij rad charakterizovany vybranou smési.

PLOCHA 2NP Upravené travobylinné spolecenstvo Ruzovy raj — 119m2

kosterni Calamagrostis acutiflora ‘Karl Foerster” |tftina
Echinacea pupurea ‘Magnus” trapatka
Hak onechloa macra hakonechloa
doplrikova Anemone japonica Koenigin Charlotte  |sasanka
Chelone obligua’Alba” Zelonice
Iris sibirica ‘Red Flame” kosatec
Persicaria bistorta rdesno
Stachys grandiflora ‘Superba’ Zitec
pokryvné Aster dumosus ‘Rosenwichtel” hvézdice
Geranium cantabrikiense ‘Berggarten™ |kakost
Geranium magnificum ‘Rosemoor” kakost
cibuloviny Allium aflatuense 'Purple Sensation” cesnek
Allium sphaerocephalon c¢esnek
Anemone blanda ‘Blue Shades” sasanka
Anemone blanda ‘White Splendour™ sasanka
Tulipa bakeri "Lilac Wonder” tulipan

Technologie zalozeni intenzivni stfeSni zahrady

Technologicky je stfedni zahrada navrhovana se souvrstvimi, které se umistuji nad hydroizolaci.
Navrzena jsou souvrstvi firmy Optigreen, jejiz vyrobky splnuji pfisné némecké normy FLL.. Pouzité
materidly zabezpeci dostate€nou hydroakumulaci i drenazni funkci a umozni tak zdarné péstovani
rostlin na intenzivni stfeSni zahradé. Vzhledem k mocnosti zeminy doporucuji nésledujici skladbu (ve
sméru od hydroizolace nahoru), odpovidajici oznaéeni STRESNi ZAHRADA — feseni 1

SKILADBA

- 4 ochranna vodoakumulaéni textilie Optigreen Typ RMS 500 - chrani
kofenovzdornou félii, resp. hydroizolaci pfed poskozenim a akumuluje vodu

- 3 drendzni nopova félie Optigreen Typ FKD 60 BO (60 mm) - rychly odtok
prebyte¢né destové vody, zabranuje hromadéni vody na bezspadovych
stfechach a na stfechach s velkou odvodnovaci délkou, lehka konstrukce
s vysokou drenazni kapacitou, zaplnéno nasypem Perl 8/16

- Optigreen Triangle v€. Kombi kontrolnich Sachet

- 2filtracni textilie Optigreen Typ 105 - zabranuje splavovani materialu do
drenazniho systému pfi soucasné vysoké propustnosti

- 1 Intenzivni substrat Optigreen Typ i* (300 mm) - substrat vhodny pro
intenzivni vicevrstvé skladby s vysokou schopnosti akumulace vody,
dobrou propustnosti a vysokym obsahem po6ru
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TS IETLs

2.3 Uprava intenzivni stfe$ni zahrady 3. np

Vv

zde predpokladan takovy zastin jako na predchozich plochach. Navrzena je vysadba dfevin — nizSich
stroml a kefd. Volena je vysadba pfevazné z previslych kultivar( jehlicnatych drevin, jejichZ visici
vétve se uplatni na sténéch zidek. Kostru tvofi stélezelené previslé smrky, borovice kleCe, previslé
modfiny, kvetouci jasmin. Z kvetoucich kefd dominuje Sefik. Spodni patro tvofi trvalky a traviny
pudopokryvného charakteru — levandule, rozrazil, hvézdnice. Vyrazny efekt je nadale ponechan jarnim
cibulovinam. Barevné opét ladéno do klidnych harmonickych tonG rGzové, bilé a modré na pozadi

riznych odstinl zelené. Celkova plocha této ¢asti stfeSni zahrady je 43,5m2.

Technologie zaloZeni intenzivni stfeSni zahrady

Technologicky je stfedni zahrada navrhovana se souvrstvimi, které se umistuji nad hydroizolaci.
Navrzena jsou souvrstvi firmy Optigreen, jejiz vyrobky splfiuji pfisné némecké normy FLL.. Pouzité

materidly zabezpeci dostate€nou hydroakumulaci i drenazni funkci a umozni tak zdarné péstovani
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rostlin na intenzivni stfeSni zahradé. Vzhledem k mocnosti zeminy doporucuji skladbu (ve sméru od
hydroizolace nahoru), odpovidajici oznaéeni STRESNI ZAHRADA — fe$eni 1 (viz predesla skladba)

Tab.3 Tabulka navrhovanych rostlin na intenzivni stfesni zahradu 3.np— pozn.: oznaceni rostliny
odpovida znaceni ve vykresu

PLOCHA 3NP Kombinovany zahon dfevin a travin stfesni zahrada 43,5m:
oznacéeni nazev latinsky cesky

S2 Picea abies "‘Formanek” previsly smrk

S3 Picea abies ‘Inversa’ previsly smrk

S4 Pinus mugo borovice kle¢

S5 Larix decidua "‘Pendula’ previsly modfin
S6 Larix decidua ‘Globe’ zakrsly kulovity
K2 Jasminum nudiflorum jasmin

K3 Syringa mayerii ‘Palibin”

T2 Miscanthus sinensin “Gracilimus” ozdobnice €inska
T3 Molinia caerulea "Strahlenquelle bezkolenec

T4 Lavandula angustifolia levandule

T5 Veronica prostrata rozrazil

T6 Aster "Palecek’ hvézdnice

T7 Aster "Miobe” hvézdnice

C1 Allium aflatuense Purple Sensation cesnek

C3 Tulipa bakeri "Lilac Wonder” tulipan

2.4 Terénni upravy okoli budovy

Pozemek arealu nemocnice je v ochranném pasmu lesa a je bezprostfedné obklopen kvalitnim
lesnim komplexem. Okoli budovy proto navrhuji pouze k terénnim Upravam po stavbé a regeneraci
travniku, do néhoz mohou byt hnizdovité vysazeny cibuloviny pro podpofeni ¢asného jarniho aspektu.
Z cibulovin doporuéuji kombinaci Zlutych botanickych narcisi a modrych modfenc(, pfipadné bilych

snédkl. Dalsi dosadby nejsou zadouci, zamérem je, aby celek pusobil vzdusné a pfehledné.
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‘3. TECHNOLOGIE A NORMY

Pfi realizaci zelené je nutné dodrzovat platné normy Sadovnictvi a krajinarstvi.

Technologie ozelenéni

Pii ptipravnych pracich je nutné dodrzet platnou normu CSN 83 90610chrana strom(, porostd a
ploch pro vegetaci pfi stavebnich ¢innostech. Pfipravu plidy v€. slozeni, rozprostfeni a upraveni
predepisuje CSN 83 9011. P¥i zakladani travnikovych ploch bude dodrzena CSN 83 9031, kde je
specifikovano druhové slozeni osiva, realizace jemnych terénnich Uprav, vysev (termin, mnozstvi a
zplsob zapraveni osiva) a popis dokoncovaci péce o travnik az do stavu prevzeti.

PFi vysadb& bude dodrzena CSN 83 9021, ktera definuje pozadavky na rostlinny i doplfikovy
material a naroky, zpusob, rozsah a termin Cinnosti pfi vysadbé a pfi dokoncovaci péci. Pfi provadéni
vysadbovych a udrzovacich praci je nutno dodrzovat ochranna pasma siti technické infrastruktury.

Rozvojova a udrzovaci péce o rostliny

Pro zdarny rast a vyvoj nové realizovanych vysadeb a ozelenéni je nezbytné zajistit naslednou
intenzivni pééi dle CSN 83 9051

ZaloZeni travnikd

Na plochy, které budou vycistény od stavebnich zbytkd a pfipraveny vyskové, se naveze cca 5 cm
kvalitniho bezplevelné zeminy. Po vysevku travniho semene ( 20 — 25 g / m? ) bude plocha

uvalcovana a zalita.



