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1. IDENTIFIKACNIi UDAJE

Stavebnik - Investor: MC Praha 9

Sokolovska 14/324, 180 49 Praha 9
Nazev stavby: Poliklinika Prosek — rekonstrukce pavilonu — vybudovani ordinaci
v hlavni budové

Stupeni: DPS - Dokumentace pro provedeni stavby

Zpracovatel ¢asti: HL Projekt s.r.o.
Vrchlického 1590, Litvinov 136 01

2. UVOD
a) misto stavby: Lovosicka 440, 190 00 Praha 9

b) charakter objektu: Poliklinika

c) popis objektu:

Jedna se o stavajici objekt polikliniky Prosek. V 1.NP dojde ke zménam dispozic, kde
misto kancelafi i zasedaci mistnosti budou nové ordinace. Zasedaci mistnost se tim
zmenSi. Dale stavajici byty se pfeméni na kancelafe s hygienickym zazemim.

U stavajicich toalet 1038 a 1039 dojde k vyméné zafizovacich predmétu.

d) popis provozu v objektu:

Objekt funguje po cely rok.
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3. STAVAJICI STAV
3.1. Vodovod

V souc€asné dobé je rozvod vody tazen z potrubi PPR, a to v instalaCnich Sachtach, které
jsou rozmistény po objektu — rozliSeny oznacenim A2, B2 atd.) V téchto stoupackach se
nékde nachazeji odbolky pro stavajici provoz. Pokud se tento provoz rusi (napf. diezy
v kancelafi), odbocky se mohou zaslepit, pfipadné se vyuziji pro novou ¢ast vodovodu.

3.2. Kanalizace

Kanalizace je rozvedena v instalacnich Sachtach stejné jako vodovod. Jedna se o litinové
potrubi (zméfena dimenze DN75). Jakékoliv odbocky do stavajicich provozu, které se rusi,
mohou byt zaslepeny.

4. VNITRNi vODOVOD
4.1. Pitny vodovod

Nové ordinace budou mit zdroj vody ze stavajicich stoupacek v instalacnich
Sachtach dle vykresové dokumentace. Na kazdé takové odboCce budou v Sachté uzavéry
(sedlové ventily) v pfiblizné vySce 1,2 m a nasledné vyvedeny pod strop, kde budou tazeny
v podhledu k zafizovacim pfedmétim ordinace. Samotné pfipojeni z podhledu k ZP bude
v pfipravené predsténé (nebude se zasekavat do akustické stény).

Spolu s teplou a studenou vodou bude vytazena i cirkulace. Je to z ddvodu redukce
Cekaci doby na teplou vodu u zafizovacich pfedmétu, aby se ve vodé nemnozila Legionella.
Z divodu mozného rozhozeni vyvazeni cirkulace v celém objektu bude na odbocce
instalovan i vyvazovaci ventil. Bude se jednat u ru¢ni vyvazovaci ventil DN10 s kvs 1,33
nebo DN15 s kvs 2,32. Pfi realizaci se pak seskrti ventily tak, aby byl na ventilech urcity
prutok (méfici vsuvky) — viz vykresova dokumentace.

Potrubi bude provedeno vzdy ve spadu 0,3 % smérem k zafizovacim pfedmétum

nebo v drazkach stén. Vedeni bude izolované musi umoziiovat pohyb zplisobeny tepelnou
roztaznosti materialu.

V misté hygienického zazemi 1038, 1039 a 1049 se napoji nové zafizovaci
pfedméty na stavajici potrubi vody.

4.2. Bilance potieby vody

Nedochazi k zadnym vyraznym zménam, které by ménily bilanci vody.

4.3. Pozarni vodovod

Dojde k pfemisténi jednoho hydrantu do ¢ekarny 1023.2. K nému bude pfivedena nova
trubka z pozinkované oceli z nedaleké Sachty.
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4.4. Priprava TV

Ponechava se stavajici.

4.7. Material potrubi

Veskeré nové rozvody pitné a teplé vody jsou navrzeny z PP-RCT potrubi SDR 7,4.

4.8. Tepelné izolace

Potrubi studené vody a teplé vody bude izolovano takto:

Dimenze Material Tloustka [mm]
20x2,8 mm Izolaéni trubice z pénového polyetylenu 20
25x3,5 mm Izolaéni trubice z pénového polyetylenu 25

Potrubi SV bude izolovano v tloustce 13 mm izolaéni trubici z pénového polyetylenu.

4.9. Uchyceni potrubi

Potrubi bude pfichyceno dle montaznich predpist platnych pro dany material
potrubi. K uchyceni potrubi bude pouzito systémové uchyceni vyrobce materialu potrubi.

Polyetylénové potrubi ulozené v zemi bude obsypano stérkopiskem a zpétny zahoz
bude zhutnén.

PFi realizaci je nutné dbat na kompenzace dilatace materialu — realizaci ,U“ kompenzatoru
nebo instalaci specialnich tvarovek — dle pfesného vybéru materialu.

4.10. Méreni spotieby vody

Nebylo vyzadovano zadné podruzné méfeni. Hlavni méfeni fakturaCnim vodomérem se
ponechava.

4.11.Podminky uvedeni do provozu

Zkouska vnitfniho vodovodu

Zkouska vnitiniho vodovodu bude provedena ve tfech krocich:
a) prohlidka potrubi;
b) tlakova zkou$ka potrubi;
c) konecna tlakova zkouska;

Prohlidkou bude zkontrolovano, je-li vnitfni vodovod proveden podle projektu,
v souladu s ustanovenimi technickych norem, s hygienickymi pfedpisy a podminkami
stanovenymi stavebnim ufadem. P¥i prohlidce musi byt potrubi a armatury nezakryté (napf.
v instalacnich Sachtach nebo drazkach). Zavady zjisténé pfi prohlidce se musi odstranit
jesté pred tlakovou zkou$kou.

Tlakova zkouSka potrubi vnitfniho vodovodu muize byt provedena pomoci vody,
nizko-tlakého ¢&istého vzduchu nebo inertniho plynu. Voda pouzita pro tlakovou zkousku
potrubi musi byt pitna. Tlakoméry a zaznamova zafizeni urCené pro tlakovou zkouSku musi
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tlakoméru musi byt od 0 MPa do 1,6 MPa.

- ZkuSebni pfetlak pfi tlakové zkousce potrubi vodou TP = 1,00 MPa.

- ZkuSebni pfetlak pfi tlakové zkouSce potrubi vzduchem TP = 0,25 MPa.

Konec&na tlakova zkouska se provadi vodou, kterou je vnitfni vodovod zasobovan.

Pfed zahajenim zkousky musi byt potrubi fadné proplachnuto vodou. Zkouska bude
provedena po montazi vSech zafizovacich pfedmétl, vytokovych a pojistnych armatur a
pfislusenstvi vnitfniho vodovodu. Vodovod bude pfed zkouskou ponechan pod provoznim
pretlakem nejméné 24 hodin (max 7 dnl). Konecéna tlakova zkouska bude provedena
provoznim pfetlakem dosazenym v okamziku zahajeni zkousky.

Casové intervaly, poklesy tlakt a protokoly o tlakovych zkougkach budou v souladu
s CSN 75 54009.

Proplachnuti vnitfrniho vodovodu

Proplachovani potrubi bude provedeno dle CSN EN 806-4. Objem vody
spotfebované pfi proplachu se zaznamena vodomérem. Po proplachnuti vnitfniho

odvzdus$néno. Ohfivace vody budou proplachnuty nejméné dvojnasobnym objemem vody
(pfi proplachovani se v nich voda musi nejméné 2 krat vyménit).

Dezinfekce vnitfrniho vodovodu

Dezinfekce pfed uvedenim vnitfniho vodovodu do provozu (zahajenim odbéru
vody) bude provedena po uspésném provedeni tlakovych zkouSek a proplachnuti.

Dezinfekce vnitiniho vodovodu bude provedena samostatné pro vnitfni vodovod studené
vody a vnitfni vodovod teplé vody (v€etné zafizeni pro pfipravu teplé vody a zasobniku
teplé vody. Nejprve se provadi dezinfekce vodovodu studené vody.

Pokud vyrobce dezinfekéniho prostfedku nestanovi jinak, musi byt voda
s dezinfek&nim prostfedkem ponechana v dezinfikovaném vnitfnim vodovodu nejméné 2
hodiny. Po uplynuti této doby nebo doby stanovené vyrobcem se odeberou vzorky za
ucelem zjisténi koncentrace dezinfekéniho prostfedku. Po dokongeni dezinfekce se
provede proplachnuti vnitfniho vodovodu postupem podle €SN EN 806-4. V priib&hu
tohoto proplachovani se musi voda ve vnitfnim vodovodu nejméné 5 krat vyménit.

Pokud provoz vydezinfikovaného vnitfniho vodovodu nebude zahajen do 7 dnd od
ukonc&eni dezinfekce a vodovod nebude v tydennich intervalech proplachovan, musi byt
pifed zahajenim provozu (zahajenim odbéru vody) znovu dezinfikovan.
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5. VNITRNi KANALIZACE
5.1. Kanalizace splaskova

Jelikoz se nové zafizovaci pfedméty v ordinacich nachazi dal od stavajicich stoupacek,
bylo nutné navrhnout systém svedeni potrubi od ZP pod strop o podlazi nize a nad
podhledem ho svést do stoupacky, pfipadné do jiného mista se stavajici kanalizaci.

Material potrubi je PPs-HT systém. Sklon pfipojovaciho potrubi je uvazovan min. 3 %,
lezatého potrubi nad podhledem 2,5 %.

Stoupacky jsou z litiny a neni jisty jejich stav uvnitf potrubi. V pfipadé horSiho stavu (napf.
rozpadani trubky) doporucuji nahradit delSi Usek stoupacky v celém podlazi. Nahrazeni
Casti litinového potrubi bude vzdy v misté odbocky, kde se da pfechodka na HT systém,
odbocka z HT systému a dalSi pfechodka na litinu.

5.2. Bilance splaskovych vod

Nedochazi k zadnym vyraznym zménam, které by ménily bilanci.

6. POZADAVKY NA OSTATNIi PROFESE

Stavba:

Stavba musi zajistit nezbytné drazky a prostupy konstrukcemi pro navrhované potrubi
vodovodu a kanalizace a zajistit jejich nasledné protipoZarni utésnéni dle pozarni odolnosti
konstrukce.

7. PREDPISY A NORMY

K vypracovani této dokumentace byly pouzity nasledujici normy a pfedpisy:

- CSN 75 5409 Vnitini vodovody.

- CSN EN 806-1 az 5 Vnitini vodovod pro rozvod vody uréené k lidské spotiebé.

- CSN EN 1717 Ochrana proti znegisténi pitné vody ve vnitinich vodovodech a
v§eobecné pozadavky na zafizeni na ochranu proti znecisténi zpétnym pritokem.

- CSN 75 5455 Vypoget vnitfnich vodovodii.

- CSN 73 0873 Pozarni bezpe&nost staveb — Zasobovani pozarni vodou.

- CSN 06 0830 Tepelné soustavy v budovach — Zabezpedovaci zafizeni.

- CSN 06 0320 Tepelné soustavy v budovach — Pfiprava teplé vody — Navrhovani a
projektovani.

- CSN 73 6005 Prostorové usporadani siti technického vybaveni.

- CSN 75 6101 Stokové sité a kanalizaéni ptipojky.

- CSN 75 6760 Vnitini kanalizace.

- CSN EN 12056-1 az 5 Vnitini kanalizace.

- CSN EN 1610 Provadéni stok a kanalizaénich ptipojek a jejich zkouseni.

- CSN EN 612 Plechové okapové Zlaby s navalkou.

- CSN EN ISO 6708 Definice a vybér jmenovitych DN.



Technicka zprava ZTI
Poliklinika Prosek

8. ZASADY BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI

ZpUsob zajisténi ochrany zdravi a bezpec€nosti pracovnik(l bude probihat zejména

prostfednictvim vytvafenim podminek, dodrzovanim a kontrolou dodrzovani pfislusnych
zakonu, vyhlasek a nafizeni tykajicich se pozadavkl na bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci na stavenistich, zajisténi bezpeénosti prace a technickych zafizeni, podminek
ochrany zdravi zaméstnancu pfi praci a ochrany zdravi pfed nepfiznivymi U€inky hlukd a
vibraci.

§
§

§
§

NV 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

Zakon 309/2006 Sb. kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpelnosti a ochrany
zdravi pfi praci

NV 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi u€inky hluku a vibraci

NV 591/2006 Sb. o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpec¢nost a ochranu
zdravi pfi praci na stavenistich

NV 362/2005 Sb. o blizSich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci
na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky

NV 101/2005 Sb. o podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostfedi
NV 378/2001 Sb. kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpeény provoz a
pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroju a naradi

NV €. 405/2004 Sb. kterym se méni nafizeni vlady €. 11/2002 Sb., kterym se stanovi
vzhled a umisténi bezpecnostnich znacek a zavedeni signald.

9. OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

Odpady

Béhem realizace je prfedpokladana produkce nasledujicich odpadd charakterizovanych
vyhlaskou €. 93/2016 Sb. o katalogu odpadu.

Kat. ¢islo Nazev odpadu

12 01 05 Plastové hobliny a tfisky
1501 01 Papirové a lepenkové obaly
1501 02 Plastové obaly

1501 04 Kovové obaly

17 01 01 Beton

170102  Cihly

17 02 03 Plasty

200202 Zemina a kameny

2003 01 Smésny komunalni odpad

Odstranovani odpadu bude dodavatel, jako plivodce odpadu, zajiStovat na vlastni naklady.
Dodavatel zajisti odvoz a likvidaci odpadl v souladu se zakonem 185/2001 Sb. o odpadech
a souvisejicich provadécich predpisu.

Hluk

Zdravotné technické instalace jsou navrzeny a budou provedeny takovym zplsobem,

aby hluk vnimany obyvateli nebo osobami uvnitf stavby byl na urovni, ktera neohrozi jejich
zdravi a dovoli jim spat, odpoclivat a pracovat v uspokojivych podminkach. Hlu¢nost
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systému vnitfni kanalizace byla posouzena pfi projektovani v souvislosti s konstrukci
budovy. PFi provozu vnitfni kanalizace dle tohoto navrhu a pfi dodrzeni pravidel montaze,
nebude v mistnostech piekroéena nejvy$si dovolena hladina hluku podle CSN EN ISO
717-1 adle NV &. 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pred nepfiznivymi tcinky hluku a vibraci.
Tohoto bylo docileno vhodnym umisténim a spravnym dimenzovanim rozvod( ZTI.

V Praze, 07/2020 Ing. Jakub Dvorak
Ing. Josef Holub
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