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1. Uvod, funkce planu BOZP

1.1. Uvod

Bezpetnost prace a ochrana zdravi, se stava prioritou v kazdém odvétvi pracovni Cinnosti. Ve
stavebnictvi, které vystavuje pracovniky zvySenym rizikiim urazd, je tato oblast standardné kladena na
prvni misto a disledné kontrolovana funkce a efektivita vSech systému zajisSt'ujicich bezpecnost prace
a dodrzovani souvisejicich ptedpist. Z téch také vyplyvaji povinnosti zaméstnavatelll, zajistit
bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnancti pii praci s ohledem na rizika mozného ohrozeni jejich
zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace.

1.2. Cil

Plan BOZP zadnym zpluisobem nenahrazuje pravni predpisy v oblasti BOZP, pouze je dopliuje
vzhledem ke specifickym podminkam a rizikiim konkrétni stavby. Bezpecnost prace a ochrana zdravi,
se stava prioritou v kazdém odvétvi pracovni Cinnosti. Ve stavebnictvi, které vystavuje pracovniky
zvySenym rizikim trazi, je tato oblast standardné kladena na prvni misto a diisledné kontrolovana
funkce a efektivita vSech systému zajistujicich bezpecnost prace a dodrzovani souvisejicich predpist.
Z téch také vyplyvaji povinnosti zaméstnavatelll, zajistit bezpe¢nost a ochranu zdravi zaméstnanct pii
praci s ohledem na rizika mozného ohrozeni jejich zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace.

Plan BOZP stanovuje blizsi pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pro konkrétni stavbu a jeho
plnéni a dodrzovani je zdvazné pro vSechny zhotovitele, jejich zaméstnance a osoby podilejici se na
realizaci dila.

Cilem planu BOZP je zejména upozornit na nejzavaznéjsi rizika co do stupné jejich mozného vyskytu,
poskozeni a ohrozeni zdravi a Zivota. Preventivné s nimi seznamit vSechny ucastniky stavby. Na
stavbé stanovit zakladni podminky k zajisténi pracovni bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, pozarni
ochrany a zivotniho prostfedi. A dale po celé obdobi realizace projektu minimalizace nasledujicich
udalosti:

havarie zptsobujici zranéni osob;

smrtelny uraz;

Casové ztraty v disledku smrtelného trazu;
havarie zptsobujici Skody na zatizeni;
Casové ztraty v disledku havarii,

Skody na zivotnim prostfedsi;

VVVYVYYYYVYVY

poZar.

Nasledné dbat zvySené opatrnosti zvlasté pii ¢innostech se zvySenou mirou rizik. Prace a Cinnosti
vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni Zivota nebo poskozeni zdravi viz piiloha ¢.5 k NV
591/2006 Sh., v platném znéni.
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1.3. Aktualizace Planu BOZP

Plan musi byt rovnéz pfizpisoben skute¢nému stavu a podstatnym zménam béhem realizace stavby,
jak je dano zadkonem ¢.309/2006 Sb, v platném znéni. V ramci aktualizaci Planu BOZP musi byt
zajistény zakladni pozadavky na evidenci zmén. Neplatna vydani budou jednozna¢né identifikovana. S
jednotlivymi zménami budou dotceni zhotovitelé a jiné osoby prokazatelné¢ seznamovani bez
zbyte¢ného prodleni.

1.4. Pouzité podklady

Zakony:
Stavebni prace budou provadény v souladu s pozadavky:

1. nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sh., o bliz§ich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci na stavenistich, ve znéni pozdéjsich predpist

2. zékona €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo
poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zdkon o zajisténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozd€jsich predpisit

3. nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobngjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostredi, ve znéni pozdé&jsich predpist

4. nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpe¢im padu z vysky nebo do hloubky, ve znéni pozdégjsich
predpist

5. nafizeni vlady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecny provoz a
pouzivani strojl, technickych zatizeni, pfistroji a naradi, ve znéni pozd¢jsich predpist

6. nafizeni vlady ¢. 375/2017 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpe¢nostnich znacek a
zavedeni signaltl, ve znéni pozdéjsich piedpist

7. Narizeni vlady ¢.361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct pfi
praci, ve znéni pozdéjsich predpist,

8. Zakon ¢.183/2006 Sb. o uzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zakon), ve znéni
pozdéjsich predpist

9. Vyhléska ¢€.499/2006 Sb. o dokumentaci staveb ve znéni pozdéjsich predpist

10. Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii,
limitni hodnoty ukazateli biologickych expozi¢nich testli, podminky odbéru biologického
materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testl a nalezitosti hlaseni praci s azbestem a
biologickymi ¢initeli, ve znéni pozdg&jsich predpist

11. Zékon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdé&jsich predpist

a dale pak s ostatnimi souvisejicimi ptedpisy, napt. zakonem ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni
pozd¢jsich predpisa.

Vzroste-li pocet zhotovitell stavby je zadavatel stavby povinen postupovat v souladu s § 14 zakona ¢.
309/2006 Sb., 0 zajisténi dalsich podminek bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci, ve znéni pozdéjsich
piedpist. Plan BOZP bude aktualizovan pfed zahajenim stavby, nebot’ podle § 16 pism. b) musi predat
zhotovitel koordinatorovi informace a podklady potfebné pro zhotoveni planu a jeho zmény a
zucastiovat se zhotoveni planu.

Béhem realizace dila budou provadény drobné bouraci prace, zemni prace, vykopové prace,
betonai'ské prace a prace souvisejici, montazni prace. VySe uvedeny objem praci a ¢innosti béhem
realizace dila bude proveden zhotovitelem stavby podle pracovniho harmonogramu a technologického
postupu.
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Projektova dokumentace:

Vykresova cast:

A Prtivodni zprava

B Souhrnna technicka zprava

C Situace

D 1.1 Stavebni ¢ast

D 1.3 PBR — pozarné bezpec¢nostni feseni

D 1.4.1 ZTI — zdravotné technické instalace
D 1.4.2 UT — vytapéni

D 1.4.3 EL — elektroinstalace

D 1.4.4 VZT — vzduchotechnické instalace
0. E Dokladova ¢ast

BOoo~NoOr~wNE

2. Definice a zkratky
2.1. Definice

Kniha trazi — sesit k evidenci pracovnich trazu. Slouzi jako podklad pro pozdé&jsi sepsani zaznamu o
urazu, projevi-li se nasledky pozdg&ji. Sesit dale slouzi k evidenci nemoci z povolani. V souladu s NV
¢.201/2010 Sh., ve znéni pozd&jsich predpist

Koordinator BOZP na stavenisti — fyzickd nebo pravnickd osoba urCena zadavatelem stavby k

provadéni stanovenych ¢innosti pfi pripravé stavby, popfipadé pfi realizaci stavby na stavenisti.
Koordinatorem muze byt urCena fyzickd osoba, kterd spliuje stanovené piedpoklady odborné
zpusobilosti. Pravnicka osoba mlize vykonavat ¢innost koordinatora, zabezpeci-li jeji vykon odborné
zpusobilou fyzickou osobou. Koordinator nemtize byt totozny s osobou, ktera odborné vede realizaci
stavby.

Osoba odborné zpusobila — je zaméstnanec, ktery absolvoval odbornou pfipravu, dle pravnich
predpist

Pozarni bezpecnost — soubor organizacnich, technickych, stavebnich a tzemné technickych opatieni

Pozarné bezpecnostni zatizeni — systémy pro zajisténi pozarni bezpecnosti stavby (napf. pozarni
hydranty, elektricka pozarni signalizace atp.)

Pracovni uraz — jakékoli poSkozeni zdravi nebo smrt, které byly zaméstnanci zplsobeny nezavisle na
jeho vili kratkodobym nahlym a nasilnym ptisobenim vnéjsich vlivil pfi plnéni pracovnich ukol nebo
v pfimé souvislosti s nimi, pracovni Uraz neni uraz, ktery se zaméstnanci pfihodil na cest¢ do
zaméstnani a zpét.

Vécné prostiedky PO — prostiedky pouzivané pii zachrannych pracich (napft. hasici pfistroje)

Vyhlagka o poZarni prevenci — vyhlaska Ministerstva vnitra CR &. 246/2001 Sb., ve znéni pozdgjsich
piedpist o stanoveni podminek pozarni bezpe¢nosti a vykonu statniho pozarniho dozoru.

Zakon o PO — zakon ¢. 133/1985 Sb., o poZarni ochrang, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Zadavatel stavby (stavebnik) — osoba, ktera pro sebe zada vydani stavebniho povoleni nebo ohlasuje
provedeni stavby, terénni Gpravy nebo zafizeni, jakoZ i jeji pravni nastupce, a dale osoba, ktera stavbu,
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terénni Gpravu nebo zafizeni provadi, pokud nejde o stavebniho podnikatele realizujici stavbu v ramci
své podnikatelské ¢innosti. Stavebnikem se rozumi téz investor a objednatel stavby.

Zamgéstnanec — osoba, ktera je v pracovnim poméru dle zakon ¢. 262/2006 Sb., ve znéni pozd¢€jSich
predpist -Zakonik prace k zadavateli stavby nebo zhotoviteli stavby, a dalsi osoby, ktefi jsou se
zhotovitelem stavby ve smluvnim vztahu dle zakona ¢. 89/2012 Sb. Obcansky zakonik. ve znéni
pozd¢jsich predpist, a podileji se na realizaci stavby.

Zhotovitel stavby (stavebni podnikatel) — osoba opravnéna k provadéni stavebnich nebo montaznich
praci jako pfedmétu své cinnost a nebo dodavatel dil¢ich zakazek. Zhotovitelem je kazdy
zaméstnavatelsky subjekt podilejici se na realizaci stavby, bez ohledu na to, na kterém stupni
dodavatelského fetézce se nachazi

2.2. Seznam zkratek

BOZP — bezpecnost a ochrana zdravi pii praci ve smyslu zakona ¢. 262/2006 Sb., ve znéni pozd¢jsich
ptredpist -Zakonik prace.

CBU — Cesky bansky tfad

HZS — Hasi¢sky zadchranny sbor

MPSV — Ministerstvo prace a socialnich véci

MYV — Ministerstvo vnitra

MZ — Ministerstvo zdravotnictvi

NV — nafizeni vlady

OIP — Oblastni inspektorat prace, dle zakon ¢.251/2005 Sb., o inspekci prace, ve znéni pozdéjsich
predpist.

OOPP — Osobni ochranné pracovni prostredky

OZ — odborna zplisobilost

0OZZ — odborn¢ zptsobily zaméstnanec. Zaméstnanec, ktery ma odborné vzdélani v oblasti BOZP a
dobu odborné praxe.

0ZO BOZP - odborné zptsobild osoba. Pravnicka osoba nebo podnikajici fyzickd osoba, ktera ma
odborné vzdélani v oblasti BOZP.

PCR — Policie CR

PHP —Ptenosny hasici ptistroj

PU — Pracovni uraz

PO — Pozarni ochrana ve smyslu zakona o PO.

PZP — Preventivni zdravotni prohlidka

Sb. — Sbirka (zakonu)

SOD — Smlouva o dilo

SU — Smrtelny uraz

SUIP — Statni utad inspekce prace

TDS — Stavebni dozor stavby

VTZ — Vyhrazena technicka zafizeni

Vyhl. — Vyhlaska

VZ — vedouci zaméstnanci.

Z — Zakon;

ZP — Zakonik prace
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3. Identifika¢ni udaje stavby

3.1. Misto realizace stavby (nazev stavby)

Vestavba socialniho zafizeni a Saten v arealu Stétskych komunalnich sluzeb, Papirenské ¢.p. 806,
411 08 Stétd, parc. ¢.: 670/12, K.U.: Steti

3.2. Druh (typ) stavby
Jedna se o vestavbu socialniho zafizeni a Saten.

3.3. Zadavatel stavby dle stavebniho povoleni
Mésto Stati

Mirové nameésti 163

411 08 Stati

IC : 00264466

Kontakt: Mgr. Tomas RySanek, starosta

e-mail: mesto@steti.cz

3.4. Projektant stavby

ProRea CZ s.r.o.

Bozeny Jandlové 2132/3,

143 00, Praha 4, 1C: 29417007

Zodpovédny projektant : Ing. Miroslav Matias
CKAIT 0014543

3.5. TDS
Dosud nebyl vybran

3.6. Koordinator béhem piipravy stavby

Pavel Novak SGS/003/K0O0/2021
ABOKO ready s.r.0.

Sipkova 808

411 08 Stéti

Mob: 724237876

Email: aboko@email.cz

3.7. Koordinator béhem realizace stavby
Dosud nebyl vybran

3.8. Zhotovitelé, jiné osoby

Piehled zhotovitelll a jinych osob podilejicich se na realizaci stavby je uveden v pfiloze ¢. 2 -Seznam
zhotovitelli. Dosud nebyl vybran.
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4. Popis stavby

IDENTIFIKACNI UDAJE O STAVBE
Misto stavby : areal Stétskych komunalnich sluzeb, Papirenskd &.p. 806, 411 08 Stéti, parc. &.:

670/12, K.U.: Stéti

Charakter stavby : Vestavba socialniho zafizeni a $aten

Nazev stavby : ,Vestavba socidlniho zafizeni a Saten v arealu gtétsk}'fch komunalnich sluzeb,
Papirenska &.p. 806 411 08 Stéti, parc. &.: 670/12, K.U.: Stéti«

Investor : Mé&sto Stéti Mirové namésti 163, 411 08 Stéti

Udaje o stavbé

Popis tizemi stavby

a) charakteristika tizemi a stavebniho pozemku, zastavéné tizemi a nezastavéné tizemi, soulad
navrhované stavby s charakterem tizemi, dosavadni vyuZiti a zastavénost izemi, Re$ena vestavba
socialniho zafizeni a $aten v arealu Stétskych komunalnich sluzeb, na parcele &. 670/12, je umistnéna
v intravilanu mésta Stéti. Vestavba socialniho zatizeni a $aten bude slouZit pro zaméstnance
komunalniho zafizeni ve mésté Stéti. Objekt se nachazi ve mésté Stéti, ulice Papirenska &.p. 806 v
k.0.: Stéti, parc.¢.: 670/12. Objekt se nachazi v centralni ¢asti mésta Stéti. Jedna se o objekt slouZici
pro potieby komunalniho zatizeni. Stavenisté je dopravné piistupné z ptilehlé obsluzné komunikace.

b) udaje o souladu stavby s izemné planovaci dokumentaci, s cili a ikoly izemniho planovani, véetné
informace o vydané uzemné planovaci dokumentaci, V tizemnim planu mésta je pozemek zahrnut do
ploch uréenych pro plochy vyrobnich a nevyrobnich sluzeb — VNS. Reseny objekt je stavajici. Vyuziti
objektu komunélniho zatizeni — administrativni objekt, bude beze zmén — piipustné vyuziti dle UP.

Zakladni charakteristika stavby a jejiho uzivani

a) nova stavba nebo zména dokoncené stavby; u zmény stavby tdaje o jejich sou¢asném stavu, zavéry
stavebné technického, piipadné stavebné historického prizkumu a vysledky statického posouzeni
nosnych konstrukei,

Jedna se o stavebni Upravy vnitinich skladovacich mistnosti. Stavebni upravy jsou navrZeny bez
zasahu do nosnych konstrukei stavajici stavby, Rekonstrukei budou dotéeny vnitini nenosné piicky a
lehky dievény obvodovy plast. Uvazuje se s novymi okennimi otvory z jihozapadni strany a novymi
Vstupnimi dvefmi z jihOV}'IChodm' strany. Ve zrekonstruované ¢asti vznikne vstup do zdzemi, Satna
muzi, sprcha muzi a WC muzi. Z hlavni chodby bude dale navrzena $atna Zeny, sprcha zeny a WC
zeny. Satna muZi je dimenzovana pro 15 zaméstnancil. Satna Zeny je dimenzovana pro 5 zaméstnanci.
Dale vznikne samostatné WC pro zaméstnance v kancelafi. Jedna se o WC pro kancelaf se dvéma
zameéstnanci. Nove navrzené obvodové zdivo bude z vicevrstvého sendvicového panelu, zatepleni
mineralni vatou bude feSeno z vnitini strany. Izolace bude uloZena do ocelového SDK rostu s
parotésnou folii a sadrokartonovym zaklopem 2x12,5 mm, desky urcené do vlhkého prostiedi - RBI.
Navrzené okenni vyplné v obvodovém plasti budou tepelnéizolacni plastové. Okenni vypln€ budou

z izola¢niho trojskla se soucinitelem prostupu tepla celého okna Uw = 1,0 W/m2.K.

Stavajici podhled z cementovych desek a navazujicich souvrstvi bude odstranén. Po obnazeni ocelové
vaznikové konstrukce, bude navrzen novy dievény rost se dievénym zaklopem OSB tl. 19 mm.
Navrzeny sadrokartonovy podhled RFI 15 mm, bude kotven pies systémové zavésy. Na ocelovy rost
bude uloZena parotésna folie a tepelna izolace z mineralnich vlaken v celkové tloustce 240 mm.

V misté podlahové sondy bude stavajici podlahova betonova deska dobetonovana v tl. 100 mm.
Vykop bude zasypan a zhutnén Stérkovym lazkem.

b) ucel uzivani stavby,
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Stavebni upravy budou slouzit pro potfeby komunalniho zatizeni. Vznikne socialni zdzemi pro Zeny a
muZze.

Stavba je v souladu s UP. Podminky zavaznych stanovisek .

- Hasiésky zachranny sbor Usteckého kraje — souhlasné stanovisko

- Krajské hygienicka stanice Usteckého kraje — souhlasné stanovisko

Podminky: pfed odstranéni materialu obsahujiciho azbest z oblozeni rekonstruovaného objektu, bude
predloZena firmou provadgjici stavebni prace dokumentace k likvidaci materialu obsahujiciho azbest,
ktera bude zpracovana v souladu s ustanovenim § 41 zak. ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vefejného zdravi,
ve znéni pozdéjsich platnych predpist a § 21 naf. vl.¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi pfi paci, ve znéni pozdé&jsich platnych predpist, na zakladé se stanovi ochranné pasmo.
- Odbor zivotniho prostiedi:

o Lesni hospodarstvi — bez namitek

0 Ochrana pfirody a krajiny — bez namitek

0 Odpadové hospodaistvi — pozadujeme, aby bylo zdejsimu ufadu, po ukonceni stavby, doloZeno
nakladani s odpadem zatazenym dle Katalogu odpadi pod koéd druhu odpadu 17 06 05* Stavebni
materialy obsahujici azbest, kategorie N — nebezpecny odpad a to projektantem odhadovaném
mnozstvi cca 0,800 tuny.

§ a) zafadit odpad podle druhu a kategorie a nakladat s nim podle jeho skute¢nych vlastnosti,

§ b) prokazat organiim provadéjicim kontrolu podle tohoto zdkona, Ze ptedal odpad, ktery produkuje,
v odpovidajicim mnozstvi v souladu s § 13 odst. 1 pism. e), v pfipad¢ stavebniho a demoli¢niho
odpadu se tato povinnost vztahuje i na nepodnikajici fyzické osoby, s vyjimkou p¥ipadu, kdy mnozstvi
produkovaného stavebniho a demoli¢niho odpadu odpovida mnozstvi stavebniho a demoli¢niho
odpadu, ktery miize nepodnikajici fyzicka osoba ptedat podle § 59 obci, § ¢) v piipadé komunalniho
odpadu, ktery bézné produkuje, a stavebniho a demoli¢niho odpadu, které sim nezpracuje, mit jejich
predani podle § 13 odst. 1 pism. e) v odpovidajicim mnozstvi zajisténo pisemnou smlouvou pied
jejich vznikem, v piipadé stavebnich a demoli¢nich odpadu se tato povinnost vztahuje i na
nepodnikajici fyzické osoby, s vyjimkou pfipadu, kdy mnozstvi produkovanych stavebnich a
demoli¢nich odpadi odpovidd mnozstvi stavebnich a demoli¢nich odpadi, které mize fyzicka
nepodnikajici osoba predat podle § 59 obci, § d) s kazdou jednordzovou nebo prvni z fady
opakovanych dodavek odpadu do zafizeni ur¢eného pro nakladani s odpady nebo obchodnikovi s
odpady spolu s odpadem piedat provozovateli zafizeni nebo obchodnikovi s odpady tdaje o své osobé
a udaje o odpadu nezbytné pro zjisténi, zda smi byt s danym odpadem v zafizeni nakladano nebo zda
smi obchodnik s odpady takovy odpad pievzit, tyto udaje mohou byt nahrazeny zakladnim popisem
odpadu,

§ e) v pripad¢ odpadu uréeného k uloZeni na skladce odpadi nebo k zasypavani piedat idaje podle
pismene d) formou zakladniho popisu odpadu, v piipadé€ prvni z opakovanych dodavek odpadu je
soucasti zakladniho popisu odpadu stanoveni kritickych ukazatelti, o nichz je ptivodce odpadu
povinen v pfipad¢ opakovanych dodavek predavat informace, na zakladé dohody s piivodcem odpadu
muze zajistit zpracovani zakladniho popisu odpadu provozovatel zatizeni, do kterého je odpad
predavan, nebo zprostiedkovatel, za zpracovani zakladniho popisu vSak odpovida ptivodce odpadu a
§ f) pfi odstranovani stavby, provadéni stavby nebo tdrzbé stavby dodrzet postup pro nakladani

S vybouranymi stavebnimi materialy urCenymi pro opétovné pouziti, vedlejSimi produkty a
stavebnymi a demoli¢nimi odpady tak, aby byla zajiSténa nejvyssi mozna mira jejich op€tovného
pouziti a recyklace.

0 Ochrana ZPF — stavba se nedotyka zajma ochrany zemédélského pidniho fondu

0 Ochrana ovzdusi — pfi provadéni akce je nutné provést opatfeni, ktera ptispé&ji k eliminaci prasnosti.
Upozoriiujeme, Ze pii odstrafiovani materialu obsahujici azbest musi byt postupovano tak, aby
nedochazelo k uvoliovani azbestu do ovzdusi.

0 Vodopravni tfad — bez namitek

5. Povinnosti zadavatele stavebnich praci
5.1.
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Budou-1i na stavenisti pisobit sou¢asné zaméstnanci vice nez jednoho zhotovitele stavby, je zadavatel
stavby povinen urcit potiebny pocet koordinatorti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti
(dale jen "koordinator") s pfihlédnutim k rozsahu a slozitosti dila a jeho naro¢nosti na koordinaci ve
fazi piipravy a ve fazi jeho realizace. Cinnosti koordinatora pfi piipravé dila a pii jeho realizaci mohou
byt vykonavany toutéz osobou.

Koordinator byl uréen jeden, uvedeny v uvodu tohoto planu, dle vybérového fizeni.

5.2.
Urci-li zadavatel stavby vice koordinatord v prubéhu dalsi stavby, a tito budou pisobit pii ptipravé
nebo realizaci stavby soucasné, vymezi pravidla jejich vzdjemné spoluprace.

5.3.

Zadavatel stavby je povinen piedat koordinatorovi veskeré podklady a informace pro jeho Cinnost,
vcetné informace o fyzickych osobach, které se mohou s jeho védomim zdrZovat na stavenisti,
poskytovat mu potiebnou soucinnost.

5.4.
Zadavatel stavby je povinen zavazat v§echny zhotovitele stavby, popfipadé jiné osoby k soucinnosti s
koordinatorem po celou dobu pfipravy a realizace stavby.

5.5.

V piipadech, kdy pfi realizaci stavby

a) celkova ptedpokladand doba trvani praci a Cinnosti je del$i nez 30 pracovnich dnt, ve kterych
budou vykonavany prace a ¢innosti a bude na nich pracovat soucasné vice nez 20 fyzickych osob po
dobu delsi nez 1 pracovni den, nebo

b) celkovy planovany objem praci a Cinnosti béhem realizace dila pfesahne 500 pracovnich dnti v
pfepoctu na jednu fyzickou osobu je zadavatel stavby povinen nejpozdéji do 8 dnil pred predanim
staveni§t¢ zhotoviteli dorucit na oblastni inspektorat prace Oznameni o zahajeni praci (dale jen
Oznameni), jehoz nalezitosti stanovi ptilohy ¢. 4 Nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sh.

55.1.

Oznameni mize byt doruceno v listinné nebo elektronické podobé. Dojde-li Kk podstatnym zménam
udajii obsazenych v oznameni, je zadavatel stavby povinen provést bez zbytecného odkladu jeho
aktualizaci.

5.5.2.

Stejnopis Oznameni musi byt vyvéSen na viditelném misté u vstupu na stavenist¢ po celou dobu
provadéni stavby az do ukonceni praci a predani stavby stavebnikovi k uzivani. Rozsahlé stavby
mohou byt oznaCeny jinym vhodnym zpusobem, naptiklad tabuli s uvedenim potfebnych udaja.
Uvedené udaje mohou byt soucésti Stitku nebo tabule umistované na stavenisti nebo stavbé.

6. Povinnosti koordinatora BOZP

Koordinator je povinen zachovavat mlcenlivost o vSech informacich a skute¢nostech, o nichz se v
souvislosti s ¢innosti dozvédél a které nelze sdélovat dal$im osobam.

6.1. Povinnosti koordinatora BOZP ve fazi piipravy stavby
Povinnosti koordinatora BOZP ve fazi pfipravy stavby stanovuje zakon ¢. 309/2006 Sb., v platném
znéni a nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., v platném znéni.

6.2. Povinnosti koordinatora BOZP ve fazi realizace stavby
Povinnosti koordinatora BOZP ve fazi realizace stavby stanovuje zakon ¢. 309/2006 Sb., v platném
znéni a nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., v platném znéni
Zejména je v ramci této stavby povinen:
1. Byt pfitomen v§em kontrolnim dntim, planovanym vzdy ........................ a dale dle potieby
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2. Aktualizovat plan BOZP pfi zménach navaznosti pracovnich ¢innosti

Ucastnit se jednani a kontrol Inspekce prace

4. Pravidelné kontrolovat dodrzovani BOZP a PO na stavbé, U zjisténych zavad pozadovat jejich
neprodlené odstranéni.

5. O kontrolach a opatfenich provadét zapisy

w

7. Povinnosti zhotoviteli ve vztahu k omezeni bezpe¢nostnich rizik

7.1. VSeobecné povinnosti zhotoviteli

7.1.1. Nejpozdéji do 8 dnii pfed zahajenim praci na stavenisti dolozit, Ze informoval koordinatora o
rizicich vznikajicich pii pracovnich nebo technologickych postupech, které zvolil.

7.1.2. Poskytovat koordinatorovi soucinnost potiebnou pro plnéni jeho tkold po celou dobu svého
zapojeni do pfipravy a realizace stavby, zejména:

a) véas predavat koordinatorovi informace a podklady potiebné pro zhotoveni Planu BOZP a jeho
zmény (zejména pouzité technologie, rizika, Casovy postup stavebnich praci, ndstup novych
zhotoviteli);

b) zicCastinovat se zpracovani Planu BOZP, tento Plan BOZP dodrzovat;

c) vcas informovat koordinatora o podstatnych zménach (harmonogram vystavby, pouzité
technologie);

d) brat v uvahu podnéty a pokyny koordinatora, postupovat podle dohodnutych opatieni, a to v
rozsahu, zpisobem a ve lhiitdch uvedenych v Planu BOZP;

e) sezndmit vSechny své podfizené pracovniky s planem BOZP, vyzadovat jeho dodrzovani;

f) zGcastnovat se kontrolnich dni.

7.1.3. Dodrzovat vSechny prévni a ostatni ptedpisy k dodrzovani bezpecnosti prace a ochrany zdravi
pti praci -viz Ptiloha ¢. 1 Planu.

7.1.4. Zhotovitel pti usporadani stavenisté dba, aby byly dodrzeny pozadavky na pracovisté stanovené
nafizenim vlady ¢. 101/2005 Sb., v platném znéni a aby stavenist€¢ vyhovovalo obecnym pozadavkim
na vystavbu podle Vyhlasky ¢. 137/1998 Sb., v platném znéni a dalSim pozadavkiim na stavenisté
stanovenym v piiloze €. 1 nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., v platném znéni

7.1.5. Zhotovitel vymezi pracovisté pro vykon jednotlivych praci a ¢innosti; pritom postupuje podle
NV ¢&. 361/2007 Sb. v platném znéni upravujicich podminky ochrany zdravi zaméstnanc pfi praci.
7.1.6. Za uspotadani stavenisté, poptipadé vymezeného pracovisté, odpovida zhotovitel, kterému bylo
toto stavenisté, poptipadé pracovisté predano a ktery je prevzal. V zapise o predani a prevzeti se
uvedou vSechny znamé skutecnosti, jez jsou vyznamné z hlediska zajisténi bezpeCnosti a ochrany
zdravi fyzickych osob zdrzujicich se na stavenisti, popiipadé pracovisti. Zhotovitelé jsou povinni
zajistit, aby pfi provozu a pouzivani stroji a technickych zafizeni (dale jen "stroje"), naradi a
dopravnich prostfedkll na stavenisti byly kromé pozadavkt zvlastnich pravnich predpisti dodrZzovany
bliz§1 minimalni pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci v pfiloze ¢. 2 NV €. 591/2006
Sb., v platném znéni

7.1.7. Zhotovitelé jsou povinni zajistit, aby byly splnény pozadavky na organizaci prace a pracovni
postupy stanovené v pfiloze €. 3 nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., Vv platném znéni, jestlize se na
stavenisti planuji nebo provadé;ji:

a) prace spojené s rozpojovanim a premistovanim zeminy, véetn€ jejiho zhutiiovani nebo jiného
zpeviiovani, nebo spojené s jinymi Gpravami souvisejicimi s t€émito pracemi, které jsou provadény pti
zakladani staveb nebo terénnich tpravach za podminek stanovenych zakonem ¢.183/2006 Sb.,
v platném znéni a které zahrnuji vytyceni tras technické infrastruktury (dale jen "zemni prace");

b) prace spojené s provadénim a demontazi bednéni a jeho podpérnych konstrukci, vyrobou,
pfepravou a ukladanim ocelové vyztuze a betonové smési, véetné jejiho zhutiiovani (dale jen
"betonarské prace");

¢) prace spojené se zdénim a Upravami konstrukci ze zdiciho materialu, jakymi jsou cihly, tvarnice,
bloky, tvarovky nebo kamen, vcetné osazovani prefabrikatti ve zdénych konstrukcich, omitani stén a
stropt, sparovani zdiva, zhotovovani podlah, mazanin nebo dlazeb, Gpravy povrchu stén naptiiklad
sekanim nebo dlabanim (dale jen "zednické prace");

d) prace spojené s montazi a spojovanim, jakoz i demontazi a rozebiranim ocelovych, dfevénych,
betonovych, zelezobetonovych, poptipad¢ jinych prvki rtzného tvaru a funkce, napfiklad tycovych,

12

Sidlo: ABOKO ready s.r.o.
Sipkova 808
411 08 Stéti
IC: 241 26 179; DIC: CZ24126179 mob: 724 237 876; email: aboko@email.cz



AT
Plén BOZP pro stavbu = ABOKO ready s.r.o.

plosnych nebo prostorovych, do stavebnich objektli nebo technologickych konstrukci o pozadovaném
tvaru a provedeni (dale jen "montazni prace");

e) prace spojené s rozrusenim, rozpojenim, popfipadé demontazi konstrukce stavby nebo jeji Casti,
které jsou provadény pii odstrafiovani, poptipadé zméné stavby za podminek stanovenych zakonem
¢.183/2006 Sb., v platném znéni (dale jen "bouraci prace");

f) svafovani a nahtivéani zivic v tavnych nddobéach podle vyhlasky ¢.87/2000 Sb., v platném znéni;

g) prace pii udrzbé stavby a jejiho technického vybaveni a zafizeni, jakymi jsou napiiklad malifské a
natéraCské prace, myti a isténi oken, fasad nebo okapt, dale prohlidky, zkousky, kontroly, revize a
opravy technického vybaveni a zafizeni, jakoZ i montdz a demontaz jejich casti v rozsahu potiebném
pro provedeni téchto prohlidek, zkousek, kontrol, revizi nebo oprav (dale jen "udrzovaci prace");

h) prace spojené se skladovanim a manipulaci s materidlem, poptipad¢ vyrobky.

7.1.8. Jestlize po omezenou dobu, zejména v zavislosti na postupu stavebnich a montaznich praci nebo
pti udrzovacich pracich, neni mozno zajistit, aby prace byly provadény na pracovistich, kterd spliu;ji
pozadavky nafizeni vlady €.101/2005 Sb., v platném znéni a jestliZe pfi jejich provadéni nebo béhem
pfistupu na pracovisté hrozi nebezpeci padu fyzickych osob nebo predmétt z vysky nebo do hloubky,
zajisti zhotovitel bezpecné provadéni téchto praci, jakoz i bezpecny pfistup na pracovisté v souladu s
pozadavky nafizeni vlady ¢.362/2005 Sb., v platném znéni

8. Odpovédnosti a pravomoci na iseku BOZP

PéCe o bezpeCnost a ochranu zdravi pii praci je nedilnou a rovnocennou soucasti pracovnich
povinnosti vedoucich zaméstnancti na vSech stupnich fizeni v rozsahu pracovnich mist, ktera zastavaji.
Mezi tuto povinnost spada i prokazatelné seznameni zaméstnanci a dodavatelta s planem BOZP.
Pracovnici na stavenis$ti jsou povinni, fidit se pokyny vedoucich zaméstnancii, koordinatora BOZP,
0s0b zajistyjicich technicky dozor investora a dal§ich osob investora zastupujicich.

Koordinator pfi realizaci stavby: dle zdkona 309/2006 Sb., v platném znéni bude na stavbé osoba
koordinatora bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci (dale jen koordinator). Vsechny osoby na
stavenisti, jsou povinny:

-fidit se pokyny koordinatora a dbat jeho nafizeni.

-ucastnit se kontrolnich dnt BOZP pokud k tomu byly koordinatorem vyzvany

-ucastnit se kontrolnich prohlidek stavby, pokud k tomu byly koordinatorem vyzvany

-Spolupracovat na odstraniovani zjisténych zavad v oblasti BOZP

9. Zajisténi BOZP na stavenisti

Kazdy pracovnik, ktery se podili na pfiprave, organizaci, fizeni a provadéni stavebnich praci, musi mit
potfebné znalosti k zajisténi bezpe€nosti prace. Dodavatel stavebnich praci je povinen vSechny tyto
pracovniky vyskolit, nebo zajistit jejich vyskoleni, z predpist k zajiSténi bezpeCnosti prace a
technickych zatizeni, poptipadé prakticky zaucit, a to v rozsahu potifebném pro vykon jejich prace.
Soucasné je jeho povinnosti ovéfit jejich znalosti.
9.1. Obecné pozadavky bezpec¢nosti prace na stavbé
Pfi realizaci stavby plati v plném rozsahu pravni ptedpisy v oblasti bezpecnosti prace a ostatni
predpisy, které s BOZP souvisi. Pti vlastni realizaci se pouziji pravni ptedpisy, které upravuji danou
oblast. V pribéhu vystavby se dodavatel dale fidi pozadavky bezpecnosti prace obsazenymi v
technologickych postupech, pracovnich postupech jednotlivych praci, ndvodem vyrobct a vlastnimi
fidicimi dokumenty v oblasti bezpec¢nosti prace.
9.2. Obecné povinnosti kladené na zaméstnance stavby z hlediska bezpecnosti prace:

» pocinat si pfi praci tak, aby neohrozil zdravi své ani svych spolupracovnikl, dodrzovat
ptredpisy o bezpecnosti a ochrané¢ zdravi pii praci a predepsané pracovni postupy.
pti praci vzdy myslet na bezpecnost svého jednani a nepfecenovat své schopnosti.
neprovadét prace, pro néz nejsou pouceni ani vySkoleni, zejména prace, které vyzaduji
zvlastni odbornou kvalifikaci (svatec, jetabnik, vazac atd.).
dodrzovat potadek na pracovistich a komunikacich na stavbe.
kazdy traz si dat fadné oSetfit a ihned jej hlasit nejbliZze nadiizenému.

VV VYV
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pti zjisténi nedostatki v oblasti BOZP, které zaméstnanec nemiZze sam odstranit, informovat o
nich neodkladné¢ nadtizeného.

pouzivat pfi praci ochranna zatizeni a ptfedepsané osobni ochranné pracovni prostredky.
dodrzovat protipozarni opatieni. (pfi svafovani, praci s otevienym ohném nebo tam kde
dochazi k odletu zhavych pilin, mit na pracovisti hasici pfistroj)

ochranovat zivotni prostiedi.

YV VV V

9.3. Pohyb zaméstnancii a osob na stavenisti
Pracovnici na stavbé budou evidovani na evidencni listy denni dochazky.
Pohyb pracovniki musi byt feSen tak, aby byly dodrzeny potiebné §itky a vysSky prichozich profild.
Zejména je tieba dodrzet:
minimalni §itka pfistupové cesty na pracovisté je 0,75 m, v ptipadé oboustranné¢ho provozu
1,50 m.
» podchodné vysky smi byt minimalné 2,10 m, vyjimecné 1,80 m pii zabezpeceni sniZzenych
mist.
» pro dopravu vozidel a strojui je dostatecnym prijezdnym profilem takovy, ktery je o 30 cm
vetsi nez rozméry dopravniho prostiedku véetné nakladu.
Vsechny ptekazky v komunikacich musi byt fadné oznaceny, pokud jsou vyssi nez 10 cm, pak
opatfeny vhodnym piechodem nebo piejezdem. Jakékoliv otvory (je-li krat$i rozmér vétsi nez 25 cm)
a jamy v komunikacich nebo na pracovistich musi byt zakryty poklopem nebo ohrazeny. Poklop musi
mit odpovidajici inosnost a nesmi byt lehce odstranitelny.
Pristupové trasy musi byt osvétleny, do neosvétlenych prostorti je zakazano vstupovat.
Vsechny osoby na staveni$ti musi pouzivat ochrannou pfilbu, vystraznou vestu a musi byt vybaveny
odpovidajicimi OOPP.

9.4. Dopravni Fad

Vsechny vstupy na staveni§té¢ musi byt opatieny bezpeénostnim a informa¢nim zna¢enim zamezujicim
vstup nepovolanym osobam na staveniste.

Na ptijezdovych komunikacich je povolena rychlost max. 50 km/hod., na komunikacich
prochazejicich stavbou je rychlost omezena max. 10 km/hod.

Vsechny vozidla, stroje, mechanismy pohybujici se po stavenisti musi byt v dokonalém technickém
stavu. Kazdy tidi¢ zajisti pribéznou kontrolu tkapt ropnych latek. Pfipadné tiniky provoznich kapalin
na stavenisti je nutno nahlésit vedoucimu zamestnanci a zabezpecit jejimu dal$imu tUniku. VSechna
vozidla pii vyjizdéni, vjizdéni a pohybu po komunikacich na stavenisti musi dodrzovat zasadu
pravosmérného pohybu.

Komunikace na staveniSti musi byt stalé prijezdné, je na nich zakazano stat, parkovat a skladovat
materialy.

Vjezd soukromych vozidel zaméstnancli na stavenisté je povolen jen na zvlastni povoleni vedeni
stavby.

Pred vyjetim vozidla ze staveni$t€ na provozovanou vefejnou komunikaci je kazdy fidi¢ vozidla
povinen ocistit vozidlo tak, aby tuto komunikaci neznecistil. Zhotovitel, ktery znecisti vetejnou
komunikaci zajisti jeji o€iSténi na vlastni naklady.

Prasnost béhem vystavby bude minimalizovana napf. postfikem vodou pomoci kropiciho vozu.
Vsechny nakladni automobil, stavebni stroje a mechanismy musi byt vybaveny akustickym signalem
pti zpétném chodu.

Cesty pro pési. Vzhledem ke skute¢nosti, ze se jedna o stavebni prace provadéné za provozu objektu
musi byt cesty pro vefejnost a cesta pro pracovniky stavby oddéleny a fadné oznaceny bezpe¢nostnimi
tabulkami.
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Cesty pro velejnost Cesty pro stavbu

PESI MUSI
POUZIT
TUTO CESTU !

STAVBA POZOR

NEPOVOLANYM
VSTUP ZAKAZAN STAVENISTE

9.6. Prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

vSemi predpisy bezpecnosti prace, zvlast¢ pak NV 362/2005 Sb., v platném znéni Pro praci ve
vyskach, musi byt zaméstnanci proSkoleni odborné zptisobilou osobou a musi byt zdravotné zptusobili.
O préci ve vyskéch se jednd a zaméstnavatel zajisti opatfeni:

e na pracovistich a pfistupovych komunikacich nachazejicich se v libovolné vysce nad vodou
nebo nad latkami ohrozujicimi v piipad¢ padu zivot nebo zdravi osob naptiklad popalenim,
poleptanim, akutni otravou, zadusenim,

e na vSech ostatnich pracovistich a ptistupovych komunikacich, pokud lezi ve vysce nad 1,5m
nad okolni tirovni, ptipadné pokud pod nimi volné hloubka ptesahuje 1,5 m.

Ochranu proti padu zajistuje zaméstnavatel prednostné pomoci prosttedkl kolektivni ochrany, kterymi
jsou zejména technické konstrukce, napiiklad ochranna zabradli a ohrazeni, poklopy, zachytna leseni,
ohrazeni nebo sité a doc¢asné stavebni konstrukce, naptiklad leSeni nebo pracovni plosiny.

o Zaméstnavatel zajisti, aby otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichz pidorysné rozméry ve
vSech smérech presahuji 0,25 m, byly bezprostfedné po jejich vzniku zakryty poklopy o
odpovidajici unosnosti zajisténymi proti posunuti nebo aby volné okraje otvort byly zajistény
technickym prosttedkem ochrany proti padu, naptiklad zabradlim nebo ohrazenim

o Zabradli se sklada alespon z horni ty¢e (madla) a zarazky u podlahy (ochranné listy) o vysce
minimalné 0,15 m. Je-li vyska podlahy nad okolni urovni vétsi nez 2 m, musi byt prostor mezi
horni ty¢i (madlem) a zarazkou u podlahy zajiStén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo
vice stfednich tyci, pfipadné jiné vhodné vyplné€, s ohledem na mistni a provozni podminky.
Za dostatecnou se povazuje vyska horni ty¢e (madla) nejméné 1,1 m nad podlahou

o Prace ve vyskach nesmi byt provadéna, jestlize nepfizniva povétrnostni situace, s ohledem na
pouzitou ochranu proti padu, mize ohrozit bezpecnost a zdravi zaméstnancii

- dohlednost v misté prace mensi nez 30 m

- teplota prostfedi béhem provadéni praci nizsi nez -10 °C

- Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s-1 pii praci na zavéSenych pracovnich plosinach, pojizdnych
leSenich, zebficich nad 5 m vySky prace a pii pouZziti zavésu na lané u pracovnich
polohovacich systéml; v ostatnich ptipadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s-1

Zajisténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky

Podle ucelu a zphsobu pouziti se rozlisuji

a) osobni ochranné pracovni prostiedky pro pracovni polohovani a prevenci proti padim z vysky
(pracovni polohovaci systémy),

b) osobni ochranné pracovni prostredky proti padiim z vysky (systémy zachyceni padu).

OOPP pro pracovni polohovani nesmi byt pouzity jako ochrana slouzici k zachyceni pfi padu.

Zajisténi pod mistem prace ve vvsce a v jeho okoli

OhroZeny prostor musi mit §itku od volného okraje pracovisté nejméné

a) 1,5mpfi praci ve vysce od 3 m do 10 m,

b) 2mpfi praci ve vysce nad 10 m do 20 m,

¢) 2,5mpii praci ve vy$ce nad 20 m do 30 m,

d) 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30m.

Sitka ohrozeného prostoru se vytyéuje od paty svislice, kterd prochazi vn&jsi hranou volného okraje
pracovisté ve vysce.
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Znaceni ohrozeného prostoru paskou a bezpecénostnimi tabulkami:

0L A

' VYMEZENY PROSTOR NAPPC.)AZDOA',RJICI
MuSi ZOSTAT
” , VZDY VOLNY PREDMETY NAHOﬁESEPRACUJE!

Docdasné konstrukce pro prace ve vyskach

Konstrukce nad 1,5m musi byt montovany odborné zptisobilou osobou a nasledné predany zapisem.
Pfi preruSeni praci pfi stavbé nebo demontazi docasnych konstrukci, musi byt tyto fadné oznaceny
bezpecnostnimi tabulkami:

@A A

NEPOVOLANYM NEBEZPECI POZOR
v NA KONSTRUKCI
STUP ZAKAZAN URAZU SE PRACUJE

Leseni Ize montovat, demontovat nebo podstatnym zpiisobem ptestavovat jen v souladu s navodem na
montaZ a demontdz obsazenym v privodni dokumentaci a pod vedenim osoby, kterd je k tomu
odborn¢ zplsobild. Provadét uvedené Cinnosti mohou pouze zaméstnanci, ktefi byli vyskoleni a jejich
znalosti a dovednosti byly ovéteny. Skoleni zahrnuje osvojeni si znalosti a dovednosti, zejména pokud
jde o

a) pochopeni navodu na montaz, demontaz nebo piestavbu pouzitého lesent,

b) bezpecnost prace béhem montaze, demontaze nebo prestavby prislusného leseni,

¢) opatieni k ochrané pted rizikem padu osob nebo predmétd,

d) opatfeni v pifipadé¢ zmén povétrnostni situace, které by mohly nepfiznivé ovlivnit bezpecnost
pouzitého leseni,

e) pripustni zatizeni,

f) dalsi rizika, ktera mohou byt spojena s montazi, demontazi nebo piestavbou.

Obsah a cetnost $koleni s ohledem na nova nebo zménéna rizika prace, zpiisob ovéfovani znalosti a
dovednosti ucastniktl skoleni a vedeni dokumentace o $koleni stanovi zaméstnavatel.

9.7. Svarovani a nah¥ivani Zivic v tavnych nadobach

Zhotovitel zajisti, aby svafovani prace spojené s rozehiivanim Zzivic, déleni materidlu tfenim
neprovadély fyzické osoby, které nejsou odborné zptsobilé podle vyhl. €. 87/2000 Sb., v platném
znéni.

Pred zahajenim svafovani budou provedeny veskeré ukony potfebné pro zajisténi bezpecnosti pro
¢innosti zafazené do kategorie se zvySenym pozarnim nebezpecim. Pii svafovani, v€etné natavovani
izola¢nich materiald, a pfi nahfivani Zivic v tavnych nadobach zhotovitel zajisti dodrzeni podminek
pozarni bezpeénosti stanovenych § 5 odst. 8 vyhl. 87/2000 Sb., v platném znéni.

Svarecské pracovisté, véetné ochranného pasma pod pracovistém ve vysce, je nutno zabezpecit proti
vstupu nepovolanych fyzickych osob a oznacit bezpecnostnimi znaCkami; pfi svafovani elektrickym
obloukem na piechodném pracovisti je nutno piijmout opatfeni k ochrané fyzickych osob v jeho okoli
pfed ucinky zatreni oblouku.

16

Sidlo: ABOKO ready s.r.o.
Sipkova 808
411 08 Stéti
IC: 241 26 179; DIC: CZ24126179 mob: 724 237 876; email: aboko@email.cz



%)
Plén BOZP pro stavbu = ABOKO ready s.r.o.

Nelze-li pti pracich ve vySce zajistit svare€i stabilni a bezpetnou polohu jinym zpisobem nez
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky proti padu, musi tyto prosttedky byt chranény proti
propaleni.

Zhotovitel zajisti, aby pracovni postup, pifi némz fyzickd osoba provadé¢jici natavovani izolacnich
materiali postupuje smérem vzad, nebyl pouzit ve vzdalenosti mensi nez 1,5 m od volného okraje
pracovisté ve vysce.

Opatteni k ochrané proti popaleni pfi praci se Zivicemi stanovi zhotovitel v technologickém postupu.

Zemni prace
Priprava pi‘ed zahajenim zemnich praci

1 Na zékladé udaji uvedenych v projektové dokumentaci musi byt vytyceny trasy
technické infrastruktury®®), zejména energetickych a komunikaénich vedeni, vodovodni a
stokové sité, v misté jejich stietu se stavbou, popfipad¢ jiné podzemni a nadzemni
prekazky nachazejici se na stavenisti. Pokud se projektova dokumentace nezpracovava,
zajisti zadavatel stavby vytyceni a vyznaceni tras a jinych podzemnich a nadzemnich
prekazek jinym vhodnym zplsobem.

2. Pted zahajenim zemnich praci musi byt uréeno rozmisténi stavebnich vykopt a jam a
jejich rozméry a urCeny zplsoby tézeni zeminy, zajisténi stén vykopl proti sesuti,
zejména druh pazeni a sklony svahil vykopt, zabezpeceni okolnich staveb ohrozenych
provadénim zemnich praci odpovidajici tfidam hornin ve vykopech a stanoven zptisob a
rozsah opatfeni k zabranéni pfitoku vody na staveniste.

3. Jestlize podle projektové dokumentace zasahuji zemni prace pod hladinu povrchové nebo
podzemni vody, musi byt pfedem urcen rozsah a zplisob sniZzeni hladiny vody, za
podminek stanovenych zvlastnim pravnim piedpisem, zejména jejim odvedenim nebo
odcerpanim, ledaze pouzité technologie umoznuji provedeni planovanych praci pod
hladinou vody a soucasné jsou pfijata opatfeni proti padim fyzickych osob do vody.

4. Pted zahajenim zemnich praci musi byt na terénu vyznaceny polohove, poptipadé téz
vyskoveé, trasy technické infrastruktury, zejména podzemnich vedeni technického
vybaveni, podle zvlastniho pravniho piedpisu a jinych podzemnich prekazek.

5. S druhy vedeni technického vybaveni, jejich trasami popfipadé hloubkou uloZeni
v obvodu stavenisté, s jejich ochrannymi pasmy a podminkami provadéni zemnich praci
v téchto pasmech musi byt pfed zah4jenim praci prokazatelné seznameny obsluhy stroji a
ostatni fyzické osoby, které budou zemni prace provadét.

6. Pfi odstranovani poruch pii havariich, pfi jednoduchych ruénich pracich, uré¢i fyzicka
osoba povetena zhotovitelem pted zahajenim praci zplsob =zajisténi technické
infrastruktury a opatfeni k zajisténi bezpecnosti prace.

Zajisténi vykopovych praci

1 Pied zahajenim zemnich praci musi byt zabezpe¢eny okolni stavby ohrozené vykopem.

2. Vykopy v zastavéném Uizemi, na vefejnych prostranstvich a v uzavienych objektech, kde
probihaji soucasné i jiné ¢innosti, musi byt zakryty, nebo u okraje, kde hrozi nebezpeci
padu fyzickych osob do vykopu, zajistény zabradlim podle zvlastniho pravniho
predpisu, pfiCemz prostor mezi horni ty¢i a zarazkou u podlahy je nutno zajistit proti
propadnuti osob zpiisobem odpovidajicim mistnim a provoznim podminkam bez ohledu
na hloubku vykopu. Ve vzdalenosti vétsi nez 1,5 m od hrany vykopu lze zajisténi provést
vhodnou zabranou zamezujici ptistupu osob do prostoru ohrozeného padem do hloubky.
Za vhodnou zabranu se povazuje zabradli, u néhoz nemusi byt dodrZzeny pozadavky na
pevnost ani na zajisténi prostoru pod horni ty¢i proti propadnuti, ptenosné dilcové
zabradli, bezpecnostni zna¢eni oznacujici riziko padu osob upevnéné ve vysce horni tyce
zabradli, pfekazka nejméné 0,6 m vysoka nebo zemina z vykopu, ulozena v sypkém stavu
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do vyse nejméne 0,9 m. Zabradli a zabrany smi byt pferuseny pouze v mistech pfechodi
nebo prejezdi. Pokud vykop tvoii pfekazku na vetejné€ pristupné komunikaci pro pési,
musi byt zajiStén vzdy zabradlim podle véty prvni, pfiCemz zarazka u podlahy slouzi
zaroven jako zarazka pro slepeckou hul.

Na vetejnych prostranstvich a vefejné pristupnych komunikacich musi byt ptes vykopy
ztizeny ptechody nebo piejezdy, kapacitné odpovidajici danému provozu, dostatecné
unosné a bezpecné. Pfechody o Sifce nejméné 1,5 m musi byt opatteny zabradlim podle
bodu 2. véetné zarazky pro slepeckou hiil na obou stranach.

Na stavenisti, kde je zamezen vstup nepovolanym osobam, musi byt proti padu fyzickych
osob do hloubky zajistény okraje vykopt v téch mistech, kde se vnéjsi okraj dopravni
komunikace piiblizuje k okraji vykopu na vzdalenost mensi nez 1,5 m. Pfechod o §ifce
nejméné 0,75 m musi byt zfizen pies vykop hlubsi nez 0,5 m; nepfesahuje-li hloubka
vykopu 1,5 m, musi byt pfechod opatten zdbradlim alespon po jedné stran€, v ostatnich
pripadech po obou stranach.

Okraje vykopu nesmi byt zatéZovany do vzdalenosti 0,5 m od hrany vykopu. Povrch
terénu v pasu od okraje vykopu nebo jamy az po hranici smykového klinu stanovenou
v projektové dokumentaci, ohrozeny usmyknutim, nesmi byt zatéZovdn zejména

stavebnim provozem, stavbami zafizeni staveni$té, stroji nebo materidlem, s vyjimkou piipadu,

kdy stabilita stény vykopu je zabezpecena zpusobem stanovenym v projektové dokumentaci.

Pro fyzické osoby pracujici ve vykopech musi byt zfizen bezpecny sestup a vystup pomoci
zebiikl, schodld nebo Sikmych ramp. Povrch Sikmych ramp o sklonu vét§im nez 1 : 5 musi

byt upraven proti uklouznuti nalezit¢ upevnénymi pficnymi liStami nebo zarazkami.

Provadéni vykopovych praci

1

Provadénim vykopovych praci nesmi byt ohrozena stabilita jinych staveb a jejich ¢asti.

Jestlize pii provadéni zemnich praci dojde k nepfedvidanému ohrozeni stability okolnich

staveb anebo k poruseni ne¢kterych jejich ¢asti, musi byt zhotovitelem neprodlené ptijata

opatfeni k zajisténi jejich stability.

Pted prvnim vstupem fyzickych osob do vykopu nebo po pferuseni prace del§im nez 24

hodin prohlédne zhotovitel nebo osoba jim povéfena stav stén vykopu, pazeni a ptistupi;

hrozi-li ve vykopu nebezpeci vyskytu nebezpecnych par nebo plynt, zajisti mefeni jejich

koncentrace.

V ochrannych pasmech vedeni, poptipad¢€ staveb nebo zatizeni technického vybaveni, lze

provadét vykopové prace pouze pti dodrzeni podminek stanovenych jejich vlastniky nebo

provozovateli podle zvlastniho pravniho piedpisu. Zhotovitel pfijme, v souladu

s témito podminkami, nezbytna opatieni zabranujici nebezpe¢nému pfiblizeni fyzickych

osob nebo stroji k témto vedenim, popiipadé stavbam nebo zatizenim.

Pouziti stroji nebo pneumatického a elektrického naradi v blizkosti podzemnich vedeni,

popfipadé staveb nebo zafizeni technického vybaveni, projednd zhotovitel

s provozovatelem, popfipade vlastnikem vedeni, pokud podminky pouziti téchto strojii a

nafadi nejsou obsazeny v podminkach podle bodu 3.

Zhotovitel pfi provadéni vykopovych praci, pfi nichz jsou dotéena podzemni vedeni

technického vybaveni, dodrzuje zejména tato opatieni:

a) vedeni, kterd mohou byt provadénim vykopovych praci ohroZena, jsou nalezité
zajisténa,

b) obnazené potrubni vedeni ve sténé vykopu je ihned zajistovano proti prihybu,
vyboceni nebo rozpojeni.

Pti provadéni vykopovych praci se nikdo nesmi zdrzovat v ohrozeném prostoru, zejména

pfi soubézném strojnim a rué¢nim provadéni vykopovych praci, pfi ru¢nim zacistovani

vykopu nebo ptfi prepravé materidlu do vykopu a z vykopu. Neni-li v privodni

dokumentaci stroje stanoveno jinak, je prostor ohroZeny ¢innosti stroje vymezen

maximalnim dosahem jeho pracovniho zatizeni zvétSenym o 2 m.

Nema-li obsluha stroje pii soubézném strojnim a ruénim provadéni vykopovych praci na

jednom pracovnim zabéru dostate¢ny vyhled na v§echna mista ohrozeného prostoru,

nepokracuje v praci se strojem.
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Pfi ruénim provadéni vykopovych praci musi byt fyzické osoby pii praci rozmistény tak,
aby se vzajemné neohrozovaly.

VEtsi balvany, zbytky stavebnich konstrukci nebo nesoudrzné materidly ve sténdch
vykopt, které by mohly svym tlakem uvolnit zeminu, musi byt neprodlené zajiStény proti
uvolnéni nebo odstranény. Nahromadéna zemina, spadly material a nezadouci prekazky musi
byt z vykopu odstrafiovany bez zbytecného odkladu.

Pfti zjiSténi nebezpecnych pfedmétd, munice nebo vybusniny musi byt prace ve vykopu
prerusena az do doby odstranéni nebo zajisténi téchto predméta.

Po dobu pteruseni vykopovych praci zhotovitel zajist'uje pravidelnou odbornou kontrolu
a nezbytnou udrzbu zdbran poptipadé zabradli, pazeni, lavek, ptechodu, prejezdd,
bezpecnostnich znacek, znaceni a signall, poptipad¢ dalSich zatfizeni zajiStujicich
bezpecnost fyzickych osob u vykopt.

Mechanické zhutiiovani zeminy pomoci valcd, péchti nebo jinych zhutiiovacich
prostiedklt musi byt provadéno tak, aby nedoslo k ohrozeni stability stén vykopt ani
sousednich staveb.

Na odlehlych pracovistich, kde neni zajistén dohled, nesmi byt vykopové prace od
hloubky 1,3 m provadény osamoceng.

Zajisténi stability stén vykopu

=

Stény vykopu musi byt zajistény proti sesuti.

Svislé boéni stény ruéné kopanych vykopl musi byt zajistény pazenim pti hloubce

vykopu vétsi nez 1,3 m v zastavéném izemi a 1,5 m v nezastavéném uzemi. V zeminach
nesoudrznych, podmacenych nebo jinak nadchylnych k sesuti a v mistech, kde je nutno
pocitat s opakovanymi otfesy, musi byt stény téchto vykopld zabezpeCeny podle
stanoveného technologického postupu i pfi hloubkach mensich, nez je stanoveno ve vété
prvni.

Pazeni stén vykopu musi byt navrzeno a provedeno tak, aby spolehlivé zachytilo tlak
zeminy a zajis§tovalo tak bezpec¢nost fyzickych osob ve vykopech, zabranilo poklesu

okolniho terénu a sesouvani stén vykopu, poptipadé¢ vyloucilo nebezpeci ohrozeni

stability staveb v sousedstvi vykopu.

Do strojem vyhloubenych nezapazenych vykopt se nesmi vstupovat, pokud jejich stény
nejsou zajistény proti sesuti ochrannym ramem, bezpecnostni kleci, rozpérnou konstrukcei
nebo jinou technickou konstrukeci. Strojné hloubené piikopy ajamy se svislymi

nezajisténymi sténami, do kterych nebudou v souladu s technologickym postupem
vstupovat fyzické osoby, 1ze ponechat nezapazené po dobu stanovenou technologickym
postupem.

Nejmensi svétla sitka vykopu se svislymi sténami, do kterych vstupuji fyzické osoby,
¢ini 0,8 m. Rozméry vykopt musi byt voleny tak, aby umoznovaly bezpecné provedeni
vSech navaznych montaznich praci spojenych zejména s ulozenim potrubi, osazenim

tvarovek a armatur, napojenim piipojek, provedenim spoji nebo svafovanim.

Pti ruénim odstrafiovani pazeni stén vykopu se musi postupovat zespodu za soucasného
zasypavani odpazeného vykopu tak, aby byla zajisténa bezpecnost prace.

Hrozi-li pti pfepazovani nebo odstranovani pazeni nebezpeci sesuti stén vykopu nebo
poskozeni staveb v jeho blizkosti, musi byt pazeni ponechano v potiebné vysce ve
vykopu.

Svahovani vykopt

1

Sklony svahu vykopl uruje zhotovitel se zietelem zejména na geologické a provozni
podminky tak, aby béhem provadéni praci nebyly fyzické osoby ve vykopu a jeho
blizkosti ohroZzeny sesuvem zeminy. Pfiblizné sklony svahii vykopt o hloubce do 3 m,
které budou po ukonceni stavebnich praci zasypany, a podminky, které pfitom maji byt
dodrzeny, jsou pro nékteré druhy zemin stanoveny normovymi pozadavky.

Fyzicka osoba urcena zhotovitelem k fizeni provadéni vykopovych praci

a) pfi zméné geologickych a hydrogeologickych podminek oproti projektové
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dokumentaci upfesni urc¢eny sklon stén svahovanych vykopt,
b) wvzniknou-li pochybnosti o stabilit¢ svahu, ur¢i a zajisti provedeni opatieni
k zamezeni sesuvu svahu a k zajisténi bezpecnosti fyzickych osob.
Podkopavani svahti je nepfipustné.
Za nepfiznivé povétrnostni situace, pti které muze byt ohrozena stabilita svahu, se nikdo
nesmi zdrzovat na svahu ani pod svahem.
Pti préci na svazich se sklonem strméjsSim nez 1 : 1 a ve vySce vétsi nez 3 m je nutno
provést opatieni proti sklouznuti fyzickych osob nebo sesunuti materialu.
Pracovat soucasné na vice stupnich ve svahu nad sebou Ize tehdy, jestlize jsou realizaci
opatieni stanovenych v technologickém postupu vytvofeny podminky pro zajisténi
bezpecnosti fyzickych osob zdrzujicich se na nizsich stupnich.

Ruéni preprava zemin

1

Konstrukce pracovni ploSiny pro do¢asné uloZeni vykopané zeminy musi byt upevnéna
tak, aby neohrozovala bezpecnost fyzickych osob a stabilitu pazeni nebo stény vykopu.

Na ¢asti pazeni lze uvedenou plosinu ptipevilovat pouze tehdy, je-li pazeni k tomuto

ucelu ptizptisobeno.

Pro pfepravu zeminy koleckem musi byt ziizena dostatecné Siroka a inosna komunikace
ve sklonu nejvyse 1 : 5, bez prudkych piechodi; jeji povrch nesmi byt kluzky a podle

okolnosti musi byt zpevnén.

Ptepravuje-li se zemina pro zasyp vykopu hlubsiho nez 1,5 m koleCkem, musi byt pfi

okraji vykopu zfizena pevna zarazka zabrafiujici sjeti kole¢ka do vykopu. Vyzaduje-li
manipulzasce s koleckem odstranéni ¢asti zabradli, postupuje se podle zvlastniho pravniho
piedpisu®).

Zamgéstnavatel je povinen zajistit, aby prace s azbestem, s chemickymi karcinogeny a biologickymi Ciniteli a

pracovni procesy s rizikem chemické karcinogenity byly v rozsahu stanoveném provadécim pravnim

predpisem vzdy provadény v kontrolovanych pasmech, ktera budou oznacena a zajisténa tak, aby do nich
nevstupovali zaméstnanci, ktefi v ném nevykonavaji praci, opravy, udrzbu, zkousky, revize, kontrolu nebo

dozor. Do kontrolovanych pasem mohou byt zamestnavatelem zatazeny i dalsi prace, pii kterych jsou
zamgstnanci vystaveni ptisobeni rizikovych faktorti, pokud je toho tieba k ochrané zdravi zamestnancl.

Rizikové faktory pracovnich podminek a kontrolovana pasma

Jestlize se na pracovistich zaméstnavatele vyskytuji rizikové faktory, je zamestnavatel povinen pravidelné, a
dale bez zbyte¢ného odkladu vzdy, pokud dojde ke zmeéné€ podminek prace, metenim zjist'ovat a kontrolovat
jejich hodnoty a zabezpecit, aby byly vylouceny nebo alespon omezeny na nejmensi rozumné dosazitelnou

miru. Pfi zjistovani, hodnoceni a pfijimani opatfeni k dodrzeni nejvysSich piipustnych hodnot je povinen

postupovat podle provadéciho pravniho piedpisu. Rizikovymi faktory jsou zejména faktory fyzikalni

(napriklad hluk, vibrace), chemické (napiiklad karcinogeny), biologické Cinitele (napriklad viry, bakterie,
plisn¢), prach, fyzicka zatéz, psychicka a zrakova zatéz a nepiiznivé mikroklimatické podminky (napriklad
extrémni chlad, teplo a vlhkost). Nelze-li vyskyt biologickych Cinitelti a prekroceni nejvyssich piipustnych

hodnot rizikovych faktor vyloucit, je zaméstnavatel povinen omezovat jejich psobeni technickymi,

technologickymi a jingmi opatenimi, kterymi jsou zejména tiprava pracovnich podminek, doba vykonu

prace, ziizeni kontrolovanych pasem, pouzivani vhodnych osobnich ochrannych pracovnich prostredki nebo

poskytovani ochrannych napojt.

Pii praci s védomym zamérem vykonavat ¢innosti spojené s vystavenim (dale jen "expozice") biologickym

¢initelim skupin druhé az ctvrté uvedenym ve zvlastnim pravnim predpisu4) nebo prekroci-li vysledky

vvvvv

vvvvv

postupovat podle § 104 zakoniku prace. Soucasné je povinen neprodlené¢ informovat zaméstnance. Neni-li

mozné ochranu zdravi zaméstnance zajistit opatienimi podle odstavce 1, popripadé opatfenimi podle

zvlastniho pravniho piedpisu, je zaméstnavatel povinen zdroj rizikového faktoru vyfadit z provozu, a neni-li

to mozné, praci zastavit.
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Zaméstnavatel je povinen zajistit, aby prace s azbestem, s chemickymi karcinogeny a biologickymi Ciniteli a
pracovni procesy s rizikem chemické karcinogenity byly v rozsahu stanoveném provadécim pravnim
predpisem vzdy provadény v kontrolovanych pasmech, ktera budou oznacena a zajisténa tak, aby do nich
nevstupovali zaméstnanci, ktetfi v ném nevykonavaji praci, opravy, udrzbu, zkousky, revize, kontrolu nebo
dozor. Do kontrolovanych pasem mohou byt zamestnavatelem zafazeny i dalsi prace, pii kterych jsou
zamestnanci vystaveni piisobeni rizikovych faktorti, pokud je toho tfeba k ochran€ zdravi zaméstnanct.

O kontrolovanych pasmech a zaméstnancich, ktefi vstupuji do kontrolovanych pasem, je zaméstnavatel
povinen vést evidenci a ukladat ji po dobu stanovenou zvlastnim pravnim predpisem.

Evidence obsahuje

a) jméno, popripade jména a piijmeni zaméstnance a datum narozeni,

b) nazev kontrolovaného pasma, den jeho ziizeni a zruseni,

c) charakteristiku vykondvané prace,

d) ucel vstupu a dobu pobytu v kontrolovaném pasmu,

e) poCet odpracovanych smén,

f) vycet biologickych Cinitelii, chemickych latek a piipravkd, se kterymi se v kontrolovaném pasmu zachézi,
nebo jinych rizikovych faktor,

g) zaznam o mimoiadnych situacich a zménach idajti uvedenych v evidenci s datem jejich provedeni.

(5) V kontrolovaném pasmu je zakazano jist, pit a koufit; pro tyto ucely zaméstnavatel vyhradi zv1astni
prostory. Vstupovat do kontrolovaného pasma je mozné jen s osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky
uréenymi pro vykon prace v kontrolovaném pasmu.

(6) V kontrolovaném pasmu nesméji pracovat mladistvi zaméstnanci, a to ani z diivodu piipravy na povolani,
dale t¢hotné zaméstnankyné, zaméstnankyné, které koji, a zamestnankyné-matky do konce devatého mesice
po porodu.

10. Pozadavky na zajiSténi staveniSté, vstup osob na stavenisté, jejich
evidence a ostraha stavenisté

Stavba musi byt zabezpecena proti vstupu nepovolanych osob. Stavenis$té musi byt oploceno do vysky
nejméné 1,8 m. Na vSech vstupech a ptistupovych komunikacich, které vedou do prostoru stavby,
musi byt bezpecnostni znackou vyznacen zakaz vstupu nepovolanym osobam.
Liniové stavby, popfipadé¢ pracovisté, na kterych se provadéji kratkodobé prace bude ohrazeni
provedeno v souladu s NV 591/2006 jednim ze zpisobu:
» dvouty¢ovym zabradlim vysky 1,1m na hrané — zabradli musi vyhovovat pozadavkiim
na zatizeni
» zajisténi vhodnou zabranou ve vzdalenosti vétsi, nez 1,5m od hrany vykopu
e zabradlim bez pozadavku na pevnost
e piekazka ve vzdalenosti 1,5m od hrany vykopu vysoka min. 0,6m
e zemina z vykopu, ulozena v sypkém stavu do vyse nejméné 0,9m
Nelze-li u praci provadénych na pozemnich komunikacich z provoznich nebo
z technologickych divodt zabrany provést, musi byt bezpecnost zajisténa jinym zplsobem, napt.
fizenim provozu nebo stfezenim.
Nepouzivané otvory, prohlubné, jamy, propadliny a jind mista, kde hrozi nebezpe¢i padu
fyzickych osob, musi byt zakryty, ohrazeny podle NV 591/2006, pfilohy 3 ¢asti 111, bodu 2.
Na oploceni, popt. ohrazeni liniovych staveb, musi byt pribézné piipevnéna vystrazna znacka
»Zakaz vstupu nepovolanym osobam® a ,,Nebezpeci urazu®.
Piijezdy na staveniSté¢ musi byt zajistény oteviravou branou s vystraznymi znackami ,,Zakaz
vstupu nepovolanym osobam®, vstupy a vjezdy znackou ,,Vyjezd vozidel stavby“ a ,,Nebezpeci urazu“
— vzhled a umisténi znacek dle NV 375/2017, v platném znéni.
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U vstupu na venkovni ¢ast musi byt umisténo oznaceni stavby vcetné stejnopisu o oznameni o
zahéjeni praci, popiipad¢ informacni tabuli s pfislusnymi identifikacnimi tidaji stavby.

Zhotovitel je dle § 3 zakona 309/2006 Sb., v platném znéni povinen vést evidenci piitomnosti
zaméstnancu a dalsich fyzickych osob na stavenisti, které mu bylo predano.

Zhotovitel je povinen prokazateln¢ seznamit kazdou novou osobu vstupujici na jeho staveniSt¢ s
riziky, které mohou ohrozit jeji zivot nebo zdravi.

Vstup bude stfezen pracovnikem strazni sluzby.

Navstévy se mohou po stavenisti pohybovat pouze v doprovodu povéiené osoby zhotovitele.

Vstup na stavbu bude oznacen bezpecnostnimi znackami:

STAVBA 2 VSTUP JEN
NEPOVOLANYM NEBEZPEC| [ OCHRANNE NEBEZPECI
VSTUP ZAKAZAN URAZU PRILBE PADU

PRACOVNI POMUCKY ! NA- PADA-J ICl .
) PREDMETY ZAKOPNUTI !

11. Rizika a rizikové ¢innosti na stavbé

Plni-li na jednom pracovisti tikoly zaméstnanci dvou a vice zaméstnavatelll, jsou zaméstnavatelé
povinni vzajemné se pisemn¢ informovat o rizicich a pfijatych opatfenich k ochrané pted jejich
pusobenim, ktera se tykaji vykonu prace a pracovisté, a spolupracovat pii zajistovani bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci pro vS§echny zaméstnance na pracovisti.

Kompletni seznam rizik a rizikovych ¢innosti spolu s opatfenimi pro jejich minimalizaci, je soucasti
evidovany v ptiloze ¢. 3 planu BOZP, kterd je pribézné aktualizovana.

Hlavni rizikové oblasti

Na stavbe se vyskytuji zejména tyto Cinnosti spojené s potenciondlnimi riziky ohrozeni zdravi :

- prace s azbestem

- rizika vznikajici pii praci s mechanizaci pritlaceni a zachyceni osoby ¢asti stroje zasazeni pracovnika
pracovnim zafizenim stroje piejeti, sraZzeni, naraZzeni na pevnou piekdzku zasazeni osoby padajicim
materialem pad a prevraceni stroje do vykopu

- rizika vznikajici pfi demontazi konstrukci zasazeni pracovnika pracovnim zafizenim nebo strojem
zasazeni osoby padajicim materidlem pad z konstrukce ke zvySeni pracovniho mista

- komunikace (provoz) srazka vozidel (Celni, z boku, zezadu) naraz a najeti vozidla na piekazku
srazeni osoby na komunikaci vozidlem

- prace ve vyskach

pad pracovnika z vysky

propadnuti a pad nebezpecnymi otvory

pad z volnych nezajisténych okrajl staveb, nezajisténych okraji

pad z konstrukce ke zvySeni pracovniho mista

pievrzeni, pad pojizdného a voln¢ stojiciho leSeni
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- svafovani, natavovani Zivic popaleni

- prace na elektrickém zatizeni

- prace se zdvihacimi zafizenimi

- dalsi prace souvisejici se stavebni ¢innosti.

Budou probihat prace spojené s montazi a demontazi téZkych konstrukénich stavebnich dila.
Povinnosti vedoucich pracovnikii v oblasti rizik, je pribézné vyhledavani rizik, zjistovani jejich pficin
a pfijimani opatfeni k jejich odstranéni.

Povinnosti zaméstnanci je hlasit veSkeré zavady a nedostatky v oblasti BOZP, nebo i podezieni
na zavady svému nadiizenému.

Prokazatelné se seznamit s riziky vyskytujicich se na stavba je povinen kazdy zaméstnavatel. Déle je
povinen s témito riziky seznamit vSechny své zaméstnance puisobici na stavbé.

12. Zakazané Cinnosti, orienta¢ni seznam postihii pii poruseni bezpeé¢nosti
prace

V pfiloze €. 4 planu BOZP je uveden prehled nejcastéjSich provinéni a poruSeni predpisi BOZP.
Soucasti prilohy je i orientacni vyse sankci, ud€lovanych za tato provinéni. Finan¢ni postihy v pfiloze
uvedené jsou orientacni a jejich konecna vyse zalezi na posouzeni zavaznosti prohifesku konkrétni
kontrolni osobou a na sankcich uvedenych ve smlouvé. O kazdém piestupku je vyhotoven protokol,
ktery je soucasti stavebniho deniku a jehoz kopie je ptfedana vedoucimu pracovnikovi, ktery za
uvedeny prestupek zodpovida zastupci investora stavby.

12.1.Zakazané ¢innosti

Pracovniklim je na stavbé zakazano predevsim :

o vstupovat na stavbu pod vlivem alkoholu a omamnych latek pozivat je na stavbé a v
pribéhu pracovni doby i mimo areal stavby

o odstraiiovat nebo poskozovat bezpecnostni zafizeni, kryty, znacky

o opravovat a Cistit stroje, pfistroje a jejich soucasti, pokud tyto jsou v pohybu a pokud
neni spolehliveé zajisténo, Ze se nemohou samovolné rozbéhnout

o bez védomi nadiizeného neopoustét pracoviste.

o pohybovat se po stavenisti mimo piistupové komunikace

o pracovat bez ptidélenych OOPP

13. Skoleni BOZP

Dodavatel zodpovida, Ze realizaci vlastnich praci budou provadét zameéstnanci s fadnou kvalifikaci s
platnym Skolenim BOZP a profesnim Skolenim, ktefi jsou pro vykon pfisluSnych praci zdravotné
zpusobili a jsou prokazatelné seznameni s ptislusnymi piedpisy. Pokud pracovnici provadéji prace k
jejichz cinnosti je tieba zvlastni odborné kvalifikace (vaza¢, svare¢, jefabnik atd.) zodpovida
dodavatel, Ze tito pracovnici vlastni platné prikazy odborné zpisobilosti.

Dodavatel doklada dokumentaci o provedeném nasledujicim $koleni — viz. bod 20 planu BOZP.
Zaméstnanci absolvuji pied zapoletim praci na stavbé vstupni $koleni BOZP. Uéelem je seznamit
zaméstnance s mistnimi podminkami. Vstupni $koleni nenahrazuje ro¢ni periodické Skoleni BOZP.
Osnovy vstupniho $koleni pro administrativni zaméstnance a technické profese (délnické profese) a
zaznam z jednotlivych Skoleni jsou uvedeny v pfilohach ¢. 6.

14. Pracovni urazy a zajisténi prvni pomoci

Vsichni zaméstnanci jsou povinni bezodkladné oznamovat svému nadfizenému svij pracovni uraz,
pokud jim to zdravotni stav dovoli, pracovni uraz jiné osoby, jehoZ byli svédkem nebo se 0 ném
dozvédéli, a spolupracovat pii vySetfovani jeho pficin. Taktéz jsou povinni ohlasit Uraz, ktery se stal
treti osobé na staveni$ti. O vSech pracovnich trazech na stavbé je vedena evidence v ,,Knize Grazd“.
Zapisy provadi vedouci zaméstnanec, na jehoZ pracovisti k trazu doslo a vzdy informuje koordinatora.
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Opatieni proti opakovani urazu, vyhotoveni zdznamu, vedeni dokumentace, hlaSeni pracovnich trazt
a dal$i povinnosti podle pozadavkli pravnich a ostatnich predpisi zajiStuje vedouci zaméstnanec
pracovisté, na kterém k trazu doslo ve spolupraci s koordinatorem.

Kniha trazu je umisténa v bunce stavbyvedouciho, a je trvale piistupna.

14.1. Prvni pomoc

Prvni pomoc musi poskytnout kazdy v rozsahu svych védomosti, znalosti a moznosti. Prvni pomoc
musi byt ucelnd a rychla. V objektu stavenisté musi byt zabezpeceny k ptipadnému pouziti pomicky k
poskytovani prvni pomoci (Iékarnicka prvni pomoci, nositka k pfepraveé zranéného, prikryvky).
Pti poskytovani prvni pomoci postupujeme klidn€, rozvazné, Setrné, svédomité a cilevédome.
Zasady prvni pomoci pii riznych typech poranéni jsou uvedeny v piiloze ¢.7
Na kazdém trvalém pracovisti, kde obvykle pracuje pét a vice osob, musi byt umisténa lékarnicka.
e [ ¢ékarnicka a jeji napli musi byt udrzovana v Cistoté a v pohotovostnim stavu.
e Lékarni¢ka musi byt umisténa v suché mistnosti za pokojové teploty.
e Doslo-li jakymkoliv zpisobem k poruseni 1éCiva, k jeho znehodnoceni zvlhnutim, rozpadem,
znecisténim nebo skon¢enim doby pouzitelnosti, je tieba 1é¢ivo vyradit a nahradit novym.
e Obsah lékarnicky musi byt ulozen v samostatném pouzdie s charakteristickym oznacenim
Cerveny kiiz nebo ndpis 1ékarnicka.
e Doporuceny obsah lékarni¢ek prvni pomoci je uveden v ptiloze ¢.8

Oznaceni mista umisténi I€karnicky prvni pomoci:

Lékarni¢ka je umisténa v burice ,.$atny* a burice stavbyvedouciho

15. Pozadavky na bezpecny provoz a pouZzivani stroji, technickych zarizeni,
pristroji a naradi

Stroje, technicka zafizeni, pfistroje a nafadi jsou zdrojem rizika na staveniSti a proto je povinnosti
vSech osob, které je pouzivaji, dodrzovat podminky pro bezpe¢nou praci s nimi, aby tak neohrozovali
sebe a ostatni. Nezbytné nutné, je pouzivani v§ech predepsanych OOPP pro danou Cinnost a zafizeni a
dodrzovani spravného technologického postupu nebo mistniho bezpecnostniho predpisu. Stroje a
technicka zatizeni se smi pouzivat jen k ¢innostem, ke kterym byly konstrukéné uzpiisobeny a pokud
jsou svym provedenim a technickym stavem zptsobilé k bezpeénému provozu. U zafizeni, strojd,
naradi a spotfebicil, je dodavatel povinen objednateli dolozit provozni dokumentaci,pfipadné mistni
provozni bezpecnostni ptedpis. Provozni dokumentaci je soubor dokumenti obsahujici privodni
dokumentaci a zdznam o posledni nebo mimotadné revizi nebo kontrole, podle zvlaStniho pravniho
pfedpisu, privodni dokumentace, nebo zaméstnavatele. Priivodni dokumentaci se rozumi soubor
dokumentti obsahujicich navod vyrobce pro montdz, manipulaci, opravy, udrzbu, vychozi a nasledné
pravidelné kontroly a revize zafizeni, jakoz i pokyny pro pfipadnou vyménu nebo zménu ¢asti
Zafizeni.

Pracovnici, ktefi jsou urceni k praci s t€émito zfizenimi, musi byt prokazateln¢ sezndmeni s obsluhou.

16. Mladistvé osoby / zaméstnanci na stavenisti
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Mladistvé osoby musi byt chranéné pted konkrétnimi riziky pro jejich bezpec¢nost, zdravi a vyvoj,
které mtzou byt zvySené v dusledku nedostatku jejich zkuSenosti, neznalosti existujicich i
potencionalnich rizik, nebo v diisledku nedokonéeného fyzického a psychického vyvoje.

Mladistvym se rozumi osoba ve véku 15(14)-17 let vCetné.

Mladistvi maji na stavenisté povolen pfistup pouze za doprovodu dospélé osoby.

Povinnosti zaméstnavatele, ktery zaméstnédva mladistvou osobu:

-ptedlozit 1ékatské potvrzeni, Ze konkrétni mladistvy zaméstnanec, je schopen vykonavat danou praci
-predlozit souhlas zakonnych zastupcii mladistvé osoby s vykonem prace

16.1.Prace, které mladistvi nesméji vykonavat:

-Prace v noci.

-Préace spojené se zvySenou zatézi pohybového tstroji.

-Préace ve fyziologicky naro¢nych polohach (vzhiiru nohama apod.).

-Prace s jedy, karcinogeny, alergeny, biologicky aktivnimi latkami nebo jinymi chemicky
nebezpecnymi latkami.

-Pracovisté fyzikaln€ nebezpecna (napt. ve vyskach nebo na zatizenich vysokého napéti).

Mladistvi musi pracovat pod dozorem zkusené dospélé osoby.

17. Hygienické pozadavky na pracovisté

Kazdy zhotovitel je povinen zajistit odpovidajici pocet zachodt a to podle vzorce:

o 1 sedadlo pro max. 10 osob

o na kazdych dalsich 50 osob -1 sedadlo
Zachody se ziizuji oddélené podle pohlavi.
Kazdy zhotovitel je povinen zajistit zasobovani pitnou vodou v mnozstvi postacujicim pro kryti
potieby piti zamé&stnanct a zajisténi prvni pomoci a teplou tekouci vodou pro zajisténi osobni hygieny
zaméstnancil.
Stavba je vybavena 3 mobilnimi toaletami dodanymi spolecnosti ToiToi. Tekouci voda je zajiSténa
mobilnim kontejnerem se sprchami a umyvadly od spole¢nosti ToiToi, umisténymi na jizni strané
objektu.

18. Odborna zpisobilost

Vzhledem k tomu, Ze pii stavebnich pracich jsou ¢etna rizika, vyplyva zhotovitelim povinnost
zajiStovat Skoleni a ovéfovani znalosti u vSech pracovniku, ktefi tyto prace fidi nebo provadéji, a to
nejméne:

1. jednou ro¢né (do doby uplynuti 12 mésict)

- prace ve vyskach nad 1,5 m, kde neni moznost pracovat z pevnych pracovnich podlah.

- prace na pohyblivych pracovnich plos§inach, na zebficich ve vySce nad 5 m.

- prace provadéné pomoci prostiedkii k zachyceni padu a prace spojené s montazi (demontazi)
pomocnych stavebnich konstrukci pro prace ve vyskach (napt. leSeni).

- fidi¢i vozidel.

2. ve lhatach dvouroc¢nich (nejméné jednou za 24 mésict)

- obsluh stavebnich strojii a mechanismi a pracovnikil provadéjicich jejich opravy, udrzbu, apod..

- vybrané stroje (viz vyhlasky MSv ¢. 77/1965 Sb. a doplnujici vynosy MSv), napt. buldozer, rypadlo,
vélec, atd., musi pracovnik spliiovat kvalifikacni pozadavky vyssiho stupné, tj. musi k obsluze vlastnit
strojnicky prikaz.

Jednou z Castych odbornych Cinnosti ve stavebnictvi je zpusobilost pro vazani a zavéSovani biemen.
Té&mito pracemi smi byt povéfovan ten, kdo ma kvalifikaci vazace dle pozadavku CSN ISO 12480-1.
Kromée uvedenych odbornosti 1ze uvést dalsi profesni zaméteni, kde je podminkou k ptislusné ¢innosti
opravnéni v podobé prikazu — napiiklad svatovani (CSN EN 287-1), vstielovani (vynos CUBP &.
17/1975), obsluha motorové pily (vyhl. CUBP ¢&. 42/1085 Sb.), apod.
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19. Zdraveotni zpisobilost

Vedouci zaméstnanci nesmi pfipustit, aby zaméstnanec vykonaval prace, jejichz vykon by
neodpovidal jeho schopnostem a zdravotni zptsobilosti. Vedouci zaméstnanci zafazuji zaméstnance
na praci a pracovisté se zietelem k jejich zdravotnimu stavu. Zaméstnanci, u kterych to vyzaduji
pravni a ostatni predpisy absolvuji pravidelné lékatrské prohlidky ve lhtitdch a v rozsahu stanoveném
témito predpisy. Dodavatel je povinen tuto skute¢nosti prokazat objednateli a to pisemné formou kopii
dokladt.

20. Seznam dokumentace, predkladané jednotlivymi zhotoviteli

Kazdy zhotovitel pfed nastupem na staveniste predlozi:

- Seznam zaméstnancu.

- Seznam rizik vyplyvajicich z jeho ¢innosti.

- Technologické postupy

- Doklad o proskoleni zaméstnanci z bezpeCnosti prace. Pokud to vychazi z pracovni ¢innosti
zhotovitele, tak i Skoleni prace ve vyskach.

-Doklady o odborné zptisobilosti zaméstnancii u ¢innosti: vazac, svarec, leSenar, jefabnik, strojnik.
-Revize elektrickych zatizeni a vazacich prostredki.

-Systém bezpecné prace jetrabu (pokud se to tyka pracovni Cinnosti zhotovitele).

-Mistni bezpecnostni ptedpisy, navody, provozni dokumentaci strojii a zafizeni

21. Pozarni ochrana

Vsichni jsou prostoru staveb dodrzovat povinnosti na useku pozarni ochrany, vyplyvajicimi zejména
ze zakona ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané v platném znéni a vyhlasky MV CR ¢.246/2001 Sb.,
Vv platném znéni, o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti. Pfi provadéni pozarné bezpecnych praci
se Tidi dal§imi pokyny uvedenymi v pravnich piedpisech se vztahem k této problematice, a pracovisté
vybavi pfenosnym hasicim pfistrojem.

Stavba bude vybavena hasicimi piistroji, dle PBR, nebo alespoti :

PHP praskovy 6kg s hasebni schopnosti minimalné 34A v kazdém podlazi stavby

PHP praskovy 6kg s hasebni schopnosti minimalné 34A v kancelaii stavbyvedouciho

PHP vodnim V9 na venkovnim prostoru stavby

Postup vyhlaseni pozarniho poplachu je uveden v pozarni poplachové smérnici.
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Pozarni poplachové smérnice

pro: Stéti — Vestavba socialniho zaFizeni a Saten
adresa pracovisté: Stéti

Pozarni poplachové smérnice vymezuji povinnosti osob v ptfipad€ vzniku pozaru a sleduji provedeni rychlého
a ucinného zakroku v ptipadé pozaru, nehody nebo jiného stavu nouze.

POVINNOST OHLASIT POZAR

Kazdy, kdo zpozoruje pozir, je povinen pokusit se pozar uhasit vS§emi dostupnymi prostiedky. Pokud pozar
zlikvidovat nelze, okamzité ohlasit zjistény pozar (nebo zabezpecit jeho ohlaseni)

[] 150 nebo | 112

a sdélit: kde ho¥i - co hofi - kdo vola - odkud vola (tel. Cislo) - zranéné osoby.
Misto k ohlaseni pozéru: V KANCELARI STAVBYVEDOUCIHO
Pozarni poplach se vyhlasuje volanim LJHORI“.

POVINNOSTI PO VYHLASENI POZARNIHO POPLACHU

Pti pozaru je povinnosti vedouciho nebo jeho zastupce zajistit vypnuti el. proudu a podle moznosti zajistit
odstranéni hotlavych komponenti, které mohou zvySovat riziko Sifeni pozaru, zajistit, aby vSechny osoby opustily
ohrozeny prostor a dale zajistit odjezd vSech vozidel z mista ohrozeni. Povinnosti zaméstnanct je zahajit hasebni
zasah pomoci hasicich pfistroju.

POZOR: K haSeni zarizeni pod el. proudem se nesmi pouZit voda,
vodni ani pénové hasici pristroje nebo hydranty z diivodu nebezpe¢i urazu el. proudem!

Vsichni zaméstnanci a dal$i osoby zdrzujici se v ohroZenych prostorech jsou povinni uposlechnout pokyni
vedouciho (zastupce), zachovat klid a rozvahu, urychlené opustit budovu a shromazdit se venku pied budovou. Po
pfijezdu hasic¢l se vSichni podfidi pokynim velitele.

POMOC PRI ZDOLAVANI POZARU

Kazdy je povinen v souvislosti se zdolavdnim pozaru provést nutnd opatieni pro zachranu ohrozenych osob,
uhasit pozar, jestlize jeto mozné, nebo provést nutnd opatfeni k zamezeni jeho Sifeni. Kazdy je povinen
poskytnout osobni pomoc jednotce pozarni ochrany na vyzvu velitele zasahu.

DULEZITA TELEFONNI CiSLA

Tistiové linky: Hasici 112, 150
Lékarska zachranna sluzba 155
Policie CR 158
Mgstska policie 156, 416 810 900

Pohotovostni a havarijni sluzby: Elektfina

Voda
Plyn
Ve Stéti, dne 18.2.2022 Schvalil: Ing. Monika Tydrichova

Zpracoval(a): Pavel Novak, osoba odb. zpis. ¢. Z-OZ0-192/2012
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22. Zavér

Platnost tohoto pldnu se vztahuje na vSechna pracovisté¢ stavby a na vSechny jeji dodavatele a
zameéstnance, ktefi s timto planem musi byt prokazatelné seznameni.

Timto planem jsou povinni se fidit i zaméstnanci jinych organizaci, pracuji-li v prostoru stavby nebo
na jejich zafizenich a to v rozsahu, v jakém byli odpovédnym vedoucim zaméstnancem povétreni k
vykonu ¢innosti a podileji se na realizaci stavby.

Tento plan BOZP je nedilnou soucésti zakazky. Nedodrzovani ustanoveni piedstavuje poruSeni
smluvnich povinnosti. Dodavatel ru¢i za v§echny skody, které porusenim téchto ustanoveni vzniknou.
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Ptiloha €. 1 — Vybér zakladnich predpisi, tykajicich se bezpec¢nosti prace

- Zakon ¢. 372/2011 Sb. — o zdravotnich sluzbéach, ve znéni pozdé&jsich predpist

- Zakon ¢.262/2006 Sb., zakonik prace, (BOZP ve spolecnosti §101-109), ve znéni pozdéjsich predpist

- Zakon ¢.183/2006 Sb., stavebni zakon, ve znéni pozdé&jsich piedpist

- Zakon ¢.309/2006 Sb. o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, ve znéni
pozdéjsich predpisi

- Zakon ¢.251/2005 Sb. — o inspekci prace, ve znéni pozdéjSich predpist

- Zakon ¢&. 379/2005 Sb. - o opatienich k ochrané pied Skodami pisobenymi tabidkovymi vyrobky,
alkoholismem a jinymi navykovymi latkami, ve znéni pozdéjsich predpist

- Zakon ¢.258/2000 Sb. — o ochrang vefejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisii

- Zakon ¢.458/2000 Sb. — energeticky zakon, ve znéni pozd¢jsich predpist

- Zakon ¢.133/1985 Sb. — o pozarni ochranng, ve znéni pozd¢jsich predpist

- NV & 361/2007Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu pfi praci, ve znéni pozdéjsich
predpisii

- NV ¢£.176/2008 Sb., o technickych pozadavcich na strojni zafizeni, ve znéni pozdé€jsich predpist

- NV ¢£.591/2006 Sh. — prace na stavenistich, ve znéni pozdéjsich predpist

- NV £.362/2005 Sbh. — pad z vysky a do hloubky, ve znéni pozdéjsich predpisi

- NV ¢.101/2005 Sh. — pracovisté a pracovni prostied,i ve znéni pozdéjsich predpisi

- NV 406/2004 Sh. — o blizsich pozadavcich na zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci v prostiedi s
nebezpecim vybuchu, ve znéni pozdé&jsich predpist

- NV £.168/2002 Sb. — provozovani dopravy, ve znéni pozdéjsich piedpist

- NV ¢£.375/2017 Sb. — bezpeénostni znacky a signaly, ve znéni pozdg&jsich predpist

- NV ¢.495/2001Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani OOPP, mycich, Cisticich a
dezinfekénich prostiedkd, ve znéni pozdé&jsich predpist

- NV ¢£.378/2001 Sb. — stroje, technicka zafizeni, natadi, ve znéni pozdéjsich predpisi

- Vyhl ¢&.73/20108b. — vyhrazena elektricka technicka zatizeni, ve znéni pozd¢jsich predpist

- Vyhl. &.268/2009 Sh. — o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu, ve znéni pozdéjsich predpisi

- Vyhl ¢€.23/2008 Sh., o technickych podminkach pozarni ochrany staveb, ve znéni pozdé&jsich predpist

- VyhlL ¢.231/2004 Sb. — kterou se stanovi podrobny obsah bezpecnostniho listu k nebezpecné chemické
latce a chemickému piipravku, ve znéni pozdéjsich predpisti

- Vyhl ¢.288/2003 Sb. — zakazané prace téhotnym Zenam, kojicim zenam... a mladistvim, ve znéni
pozdé¢jsich predpisi

- Vyhl &.246/2001Sb. — o pozarni prevenci, ve znéni pozdéjsich piedpisi

- Vyhl ¢.48/1982 Sh. — bezpecénost prace a technickych zatizeni, ve znéni pozdéjsich predpist

- Vyhl &.18/1979 Shb. — vyhrazena tlakova zatizeni, ve znéni pozd&jSich predpist

- VyhL &.19/1979 Sb. — vyhrazena zdvihaci zatizeni, ve znéni pozdé&jsich predpist

- Vyhl &.21/1979 Sb. — vyhrazena plynova zaftizeni, ve znéni pozdéjsich predpist

- Vyhl ¢.50/1978 Sb. — odborna zpusobilost v elektrotechnice, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhl. €.77/1965 Sb. — o vycviku, zpisobilosti a registraci obsluh stavebnich strojii, ve znéni pozd¢jsich predpist

Vsechny predpisy ve znéni pozdéjsich predpist
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Priloha ¢. 2 — Seznam zhotoviteld
Dodavatel Kontaktni osoba

1. NENI VYBRAN

10.
11.
12.
13.
14.

15.
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Piiloha ¢. 3 — Harmonogramy stavby

Ptiloha ¢. 4 — Pokuty za poruSovani BOZP

POKUTY ZA PORUSOVANI BOZP a PO

Vsechny osoby vyskytujici se na stavbé jsou povinny dodrzovat predpisy tykajici se bezpeCnosti

prace,

dbat ptikazli nadfizenych a pracovat tak, aby neohrozovali zdravi své ani ostatnich pracovniku!

1. prvni provinéni -pokuta

2. druhé provinéni -vySe pokuty se nasobi + pripadné vykazani pracovnika (firmy) ze stavby
(toto se tyka hlavné hrubého porusovani BOZP!)

Tabulka orienta¢nich pokut u nejcastéji se vyskytujicich prohieskt proti BOZP:

>

>

nepouzivani osobnich ochrannych pomitcek (pfilby, prac.obuv, reflexni vesty, atd.)
500,-K¢/osoba

pouzivani nevyhovujicich zebtika (poskozenych, neodpovidajicich NV €. 591/2006 Sb.)
2.000,-K¢/ptipad

pouzivani poSkozenych nebo nevyhovujicich el. zafizeni, prodluzovacich kabeld, atd.
2.000,-K¢/ptipad

pracovni lavky neodpovidajici predpisim (bez zabradli, okopové listy, nedostateéné Siroké,

atd.)
2.000,-K¢/ptipad

pouzivani k vystupu konstrukce, které k tomu nejsou urc¢eny (bednéni, pazeni, atd.)
2.000,-K¢/ptipad

neohrazeni vykopt
2.000,-K¢/ptipad

prace v nezapazeném vykopu
5.000,-K¢&/ptipad

prace ve vyskach nebo nad hloubkou, bez zajisténi proti padu (avazy, zabradli)
5.000,-K¢&/ptipad

Spatné vazani a doprava bifemen
5.000,-K¢&/ptipad

pouzivani posSkozenych vazacich prostiedki
5.000,-K¢&/ptipad

pohyb po pracovisti pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek
20.000,-K¢/osoba

pouzivani k doprave osob zatizeni nebo Casti stroji, které k tomu nejsou uréeny
5.000,-K¢&/ptipad

Poruseni zakona ¢. 133/85 Sb., v platném znéni a vyhlasky MV &. 246/2001 Sb., v pl. znéni
5.000,-K¢&/ptipad

Poruseni vyhl. MV¢. 87/2000 Sb., v platném znéni, kterou se stanovi podminky pozarni

bezpecnosti pii svafovani
5.000,-K¢&/ptipad

Neprovedeni prokazatelného vstupniho skoleni o bezpecnosti prace zaméstnancii
500,-K¢/osoba
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P¥iloha &. 5 — Prvni pomoc
HASICI 150
AMBULANCE 155
POLICIE 158
TISNOVA LINKA | 112

Hlavni zasady prvni pomoci

1. Eliminujeme mozna nebezpeci (vypnutim el. proudu, uhaSenim pozaru, transport postizeného
mimo dosah hroziciho nebezpedi, zastavenim provozu)

Chran sebe i ostatni, pouzivej gumové rukavice a ochranné pomtcky.

Ujasnime si, co se stalo a kolik je ranénych.

Zastaveni tepenného krvaceni !!! (tlakovym obvazem, evnt. zaSkrcenim nad mistem rany
blize k srdci)

H~own

vvvvv

Nedycha = zahajujeme srde¢ni masaz srdce, Bez dechti z st do st !

Osetfeni zlomenin, otevienych ran, piekryti spalenin.

ProtiSokova opatieni. ProtiSokova poloha (nohy nahoru 30cm) v leZe. Snazime se udrzet
ranéného v teple.

9. Ptivolani odborné 1ékatské pomoci na lince 155.

o No g

Prvni pomoc pri krvaceni
Pticinou zevniho krvaceni jsou rany (fezné, bodné, trzné, stielné).
Musi byt oSetfeno okamzite a klidne. Kazdé krvaceni je vazné.
Pii tepenném krvaceni vystiikuje z rany jasné Cervena krev, pii zilnim volné vytéka tmave cervena
krev.
Krvaceni malého rozsahu:
- nakrvacejici ranu pfilozte obvaz — nejlépe polstarkovy sterilni
- ranu piili§ nestahujte, aby tlak obvazu nezabranoval ptitoku krve do oSetfené ¢asti téla.

Krvaceni velkého rozsahu:

- témét kazdé velké krvaceni mize byt zastaveno pfimym stlaenim krvacejici rany rukou
(pozor pouze v rukavicich) ! Poté piilozit pfes ranu tlakovy obvaz, prosakuje-li pouZijeme
druhy tlakovy obvaz, jestli i ten prosakne, Skrtime nad ranou (blize k srdci) Skrtidlem min.
tloustkou 5 cm

- zvednéte krvacejici ranu nad Groven srdce

- oSetfete pfipadna dalsi zranéni a doplite protiSokova opatieni

- neprodlené volame zachrannou sluzbu 155

Z.akladni neodkladna resuscitace

Provadi se, pfi zastavé dychani, nevidime dychaci pohyby hrudniku, nesly$ime vdech ani vydech
postizeného. Necitime na své kazi (pfelozena tvar) proud vydechovaného vzduchu.

Vycistime ustni dutinu od jidla, hra¢ek, zvratkt, zubni protézy apod. Poté polozime postizeného na
zada na pevnou podlozku a hlavu mirn¢ zaklonime. Sou¢asnym tlakem na ¢elo a dolni ¢elist
pacientovi pootevieme usta.
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Neprodlené voldme zachrannou sluzbu 155.

Zachrance polozi dlan ruky na stied hrudni kosti postizené¢ho a rytmicky stlacuje hrudni kost smérem
k patefi do hloubky cca 4 — 6 cm 100x za minutu. Tuto pomoc provadime az do piijezdu zachranné
sluzby nebo vycerpani vlastnich sil.

Prvni pomoc pri Soku

Stav ohrozeni Zzivota, ktery se vyviji jako odezva organismu na nahle vznikly podnét (velka ztrata

krve, rozsahla popalenina, tézky uraz, alergie, silna bolest, psychicky stres apod.) - podstatou

je, selhani krevniho ob&hu ve tkanich Zivotné dulezitych organi (nepomér mezi dodavkou a potiebou

kysliku).

Nejcastéjsi priznaky

= Dbledost, ospalost a studeny pot na Cele (protiSokova poloha, polozit ranéného na zada a zvednout
koncetiny)

= nékdy neklidny

= pocit chladu az zimnice (zajistime tepelny komfort)

= pocit zizn¢ (nikdy nepodavame tekutiny) !!!

Prvni pomoc pri zlomeninach

Zlomenou koncetinu nikdy nerovname, nenapravujeme, ale znehybiiujeme pfiloZzenim pevného
pfedmétu pomoci obvazu (napt. dlahy, pravitka, dfevéné tyCe apod.). Zachazime pfitom s koncetinou
velmi opatrné, aby nedoslo k posunuti ulomk kosti, dalSimu poskozeni a bolesti.

Pii oteviené zlomening postupujeme stejné, otevienou ranu sterilné piekryjeme a prevazeme. Mame-li
podezieni na poSkozeni patefe, s postizenym nikdy nehybeme, pokud neni nutna srde¢ni masaz.
Neprodlené volame zachrannou sluzbu 155.

Prvni pomoc pri poranéni patere

Poranéni michy dochazi nejCastéji padem z vysky, ktera byla vétsi nez vySka ranéného a pii
dopravnich autonehodach. Dochazi k ochrnuti a ztraté citlivosti koncetin, bolest pouze v misté
poranéni patefe.

Pfi podezrfeni na poranéni patefe, neni vhodna manipulace. Vyjimkou je, resuscitace ranéného, kde je
manipulace nezbytna. Nejlépe je, ponechat ranéného v poloze, v niz byl nalezen a az za ptitomnosti
min. Ctyf aZ péti s poranénym manipulovat.

Prvni pomoc pri termickych urazech

Popaleni vznika kratkym ptisobenim extrémné vysokych teplot na kizi, ale mize vzniknout i del$im
pusobenim relativné nizkych teplot na povrch téla. Popaleni kiize a sliznic mlize byt neobycejné
zavazné.
OhroZuje ho: rozvojem Soku (v disledku ztraty tekutin a bolesti)
inhala¢nim poskozenim (popalenim dychacich cest)
intoxikaci (zplodinami v diisledku inhalace kouie)
infekci (rozsahla poranéna plocha)
PP
= okamzité chlazeni popalenych ploch alespon 15-20 min
= steriln¢ zakryjeme rany a je tfeba pokraCovat v chlazeni
= zaji§téni zivotnich funkci (zaklonem hlavy poptipadé srde¢ni masazi
= prevence ztraty t€lesného tepla zabalenim nejlépe do izotermické folie
= volame zachrannou sluzbu 155
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Ptiloha €. 6 — Doporuceny obsah lékarni¢ek prvni pomoci

Doba pouzitelnosti jednotlivych ¢asti 1€karnicky

desinfek¢ni roztoky a sterilni obvazové materialy - uvedena na obalu

ostatni obvazové materidly - 5 let od data vyroby

1éky v tabletach — acylpyrin, zivo¢isné uhli, gastrogel - 5 let od data vyroby

1éky v tabletach — analgetika - 3 roky od data vyroby

Naplné 1ékarniek v objektech

A. 1éky, masti, dezinfekéni prostiedky

v kanceléfich na stavbach
Acylpyrin 10 tablet 10 tablet
zivocisné uhli 20 tablet 20 tablet
Ataralgin tablety 10 ml 10 mi
Septonex nebo jiny desinfekéni prostiedek 1 ks 1ks
benzin 1ékarsky 50 ml 50 ml
B. obvazovy material

v kancelatich na stavbach
gaza sterilni 7,5 x 7,5 2 ks 2 ks
naplast rychloobvaz 6 x 100 cm 1 ks -
naplast s polstarkem 6 x 100 cm - 1ks
naplast fixa¢ni hladka 2,5 x 200 cm 1ks 1ks
obinadlo sterilni 6 x 500 cm 1 ks 1 ks
obinadlo sterilni 10 x 500 cm 1 ks 1 ks
sterilni kryci obvaz hot. ¢.2 1ks -
sterilni kryci obvaz hot. ¢.3 1 ks 1 ks
sterilni kryci obvaz hot. ¢.4 - 1 ks
rouska na popaleniny - 1 ks
sterilni kryci obvaz 5 x 7,5 cm 1ks -
satek trojcipy 1 ks 1 ks
obinadlo elastické 10 x 500 cm - 1 ks
vata obvazova skladaci 50 g 1ks 1ks
C. zdravotnické potieby

v kancelatich na stavbach
chirurgické rukavice 1 ks 1 ks
pinzeta anatomicka 1 ks 1ks
obinadlo skrtici pryzové 4 x 70 cm 1ks 1ks
rouska resuscita¢ni pro dychani z plic do plic 2 ks 2 ks
nizky na naplast 1 ks 1 ks
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Ptiloha €. 7 — Obrazova priloha — docasny zabor staveniSté
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Priloha ¢. 8 — Vstupni $koleni (Osnova vstupniho $koleni v oblasti BOZP)

Osnova vstupniho $koleni v oblasti BOZP

1.1 Obecné seznameni

- Prevence rizik

- Pracovni podminky

- Pracovni Urazy

- Osobni ochranné pracovni prostiedky

- Zasady bezpecnosti prace podle provozovanych ¢innosti

- Zasady bezpecnosti pii praci s technickymi zafizenimi, stroji, dopravnimi prostiedky, nafadim a
pristroji

- Pokuty za poruSovani BOZP a PO

1.2 Dokumentace a vnitini predpisy

- Informace o organizaci a provozovanych ¢innostech

- Seznameni s vnitinimi pfedpisy organizace a dokumentaci BOZP a PO
- Evakuace osob, shromazdisté

1.3 Bezpecnost prace na pracovisti

- Seznameni s pracovnimi postupy a technologiemi, urceni strojii a zatizeni

- Seznameni s rizikovymi faktory na pracovisti a opatienimi pro minimalizaci rizik
- Zakaz nebezpecnych postupti a nespravnych zplsobil prace

- Seznameni s umisténim prostfedkli pro poskytovani prvni pomoci

- Seznameni s umisténim prostiedkil a zafizeni pozarni ochrany

- Seznameni s Unikovymi cestami

1.4 Naftizeni, vlady ¢. 201/2010 Sb., kterym se stanovi zptsob evidence, hlaseni a zasilani zdznamu o
urazu, vzor zaznamu o Urazu a okruh organd a instituci, kterym se ohlasuje pracovni Uraz a zasila
zaznam o Urazu

1.5 Technické predpisy

- Natizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.

- Nafizeni vlady ¢. 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich znacek a
zavedeni signalt

1.6 Prvni pomoc
- Traumatologicky plan
- Pfipomenout nutno dodrzovani navodu k obsluze el. ptistroji, el. spotfebici.

1.7 Pozarni nebezpeci na pracovistich

- pozarni poplachové smérnice (postup v piipadé pozaru, zpusob vyhlaseni pozarniho poplachu,
postup osob pii vyhlaseni pozarniho poplachu, telefonni ¢isla)

- pozarni evakuacni plan

- rozmisténi, pfistup a manipulace s uzavéry energii

- zajisténi pozarni ochrany v mimopracovni dobé

1.8 Zaver a hodnoceni skoleni
- zodpovézeni dotazi

- ovéteni znalosti

- provedeni zdznamu o Skoleni
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Priloha ¢. 9 — Vstupni $koleni (Prezencni listina vstupniho vedoucich pracovniki $koleni)

Plan BOZP pro stavbu

S ABOKO ready s.r.0.

Prezencni listina vstupniho Skoleni a seznameni s mistnimi podminkami

* Soucasti tohoto dokumentu je osnova Skoleni, podle které bylo Skoleni provedeno

* Soucasti tohoto Skoleni je obeznameni vedoucich pracovniki s riziky vznikajicimi ¢innosti ostatnich

firem na pracovisti

* Potvrzuji, ze jsem absolvoval vstupni Skoleni na vyse uvedenou stavbu a vSemu jsem porozumél a
dale se zavazuji, ze s timto sezndmim vSechny zaméstnance a subdodavatele nasi firmy

Datum

Jméno

Firma

Podpis

Doba skoleni:

Skoleni provedl:
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