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1. VSeobecné

1.1. Predmét ZS Jarov
V Zahradkach 1966/48
130 00 Praha 3 - Zizkov

1.2. Ukol Studie denniho osvétleni
1.3. GPS 50.0915833N, 14.4869211E
1.4. Objednatel A plus spol. sr. o.

Vysolanska 568/49

190 00 Praha 9

ICO: 49705857

kontaktni osoba: Jakub Mik
tel: +420 731 448 907
email: aplus@apluscz.eu

1.5. Zpracovatel DEKPROJEKT s.r.o. IC: 27642411
Tiskarska 10/257 DIC: CZ699000797
budova TTC
108 00 Praha 10 Bankovni spojeni:
tel.: +420 234 054 284 Komeréni banka Praha 9

email: inffo@atelier-dek.cz 35-7899980247/0100
1.6. Vypracovala Ing. Martina Liberska

1.7. Kontroloval Ing. Viktor Zwiener, Ph.D.
autorizovany inzenyr v oboru pozemni stavby
znalec pro oslunéni, denni a umélé osvétleni

2. Podklady

[11 Objednavka ze dne 19.01.2022

[2] VyhlaSka €. 268/2009 Sb. o technickych poZadavcich na stavby

[3] CSN 73 0580-1 Denni osvétleni budov — Cast 1: Zakladni pozadavky
[4] CSN 73 0580-3 Denni osvétleni budov — Cast 3: Denni osvétleni $kol
[5] CSNEN 17037 (73 0582) Denni osvétleni budov

[6] Vyhlaska €. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

[71 Vykresova dokumentace dodana objednatelem (v elektronické podobé) do data zpracovani
studie

Pozn. Pokud neni uvedeno jinak, rozumi se pfedpisy a normy v platném znéni.
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3. Situace

DEKPROJEKT s.r.o.

€. zakazky: 2022-002235-LiM

Pfedmétem studie je projektovana pudni vestavba zakladni $koly v ulici v Zahradkach 1966/48 v
Praze 3 — Zizkov. Ukolem je posouzeni denniho osvétleni v péti u¢ebnach. Situace je na obr. 3, kde
je Cislici 1 vyznacen pfedmétny dim a ostatnimi Cislicemi okolni zastavba, jejiz rozméry jsou uréeny

dle podkladl od objednatele [7].

Obr. 1 — Situace (vysky ztaieny ke srovnavaci roviné 10,0 m=+ 68,5m n. m. = Groven
terénu)

Ny

Tab. 1 — Vysky objekta dle obr. 3 (vztazeno ke srovnavaci roviné 0,00 m = + 265,7 m n. m.)

Vyska Fimsy Vyska Vyska fimsy Vyska
Objekt [m] hiebene / atiky Objekt [m] hiebene / atiky
[m] [m]
1 12,8 17,3 5 - 6,5
2 6,5 11,4 6 - 6,5
3 - 37,5 7 - 38,5
4 - 7,5 - - -
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4. Denni osvétleni uéeben dle CSN EN 17037, CSN 73 0580-1, CSN 73 0580-3
a Vyhlasky é. 410/2005 Sb.

Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani, uréenych k dlouhodobému pobytu zakd, musi byt vyhovujici denni osvétleni
odpovidajici normovym pozadavkim. U uzivanych staveb je po pfedchozim projednani s organem
ochrany verejného zdravi vyjimecné mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni. Toto osvétleni musi
byt v souladu s normovymi poZadavky Ceské technické normy upravujici sdruzené osvétleni.
Vyhovujici denni osvétleni se navrhuje ve vnitfnich prostorech:

a) s trvalym pobytem lidi;

b) kde uzivatelé pravidelné stfidaji kratkodoby pobyt v rdznych vnitfnich prostorech
(napf. odbornych nebo specialnich u€ebnach, laboratofich, dilnach) tak, ze celkova doba
pobytu v nich ma trvaly charakter.

Srovnavaci rovina, na které se provadi vypocty denniho osvétleni, je ve vyukovych prostorach Skol
ve vySce 0,85 m nad podlahou, v dennich mistnostech pfed$kolnich zafizeni ve vysce 0,45 m nad
podlahou a ve vnitfnich prostorech pro télesnou vychovu v urovni podlahy.

Za prostor s vyhovujicim dennim svétlem se povazuje prostor, v némz je dosaZzeno hodnoty cilové
osvétlenosti na €asti srovnavaci roviny uvnitf prostoru nejméné po polovinu doby s dennim svétlem.
V prostorech se svislymi nebo Sikmymi osvétlovacimi otvory musi byt na srovnavaci roviné zaroven
splnéna hodnota minimalni cilové osvétlenosti. Doporuc¢ené hodnoty jsou v tab. 2 a 3. V tabulce
jsou hodnoty cilové osvétlenosti Er (Ix) a minimalni cilové osvétlenosti Ewm (Ix) a jim odpovidajici
hodnoty Ciniteld denni osvétlenosti D+ (%) resp. Dm (%).

Hodnoty cilové osvétlenosti Er (IX) se ma dosahnout na stanovené €asti srovnavaci roviny Fpane%
uvnitf prostoru. U prostoru se svislym nebo Sikmym osvétlovacim otvorem (otvory) se ma dosahnout
minimalni hodnoty cilové osvétlenosti Erv na celé (tzn. 95 %) Casti prostotu Fpiane%. V této studii byly
uCebny posuzovany na minimalni doporu¢enou uroven pro vodorovné osvétlovaci otvory uvedenou
v tabulce 3.

Tab. 2 — Doporuceni pro prispévek denniho svétla pro svislé nebo Sikmé osvétlovaci otvory

Cilova hodnota Minimalni hodnota ..
Cast
A prostoru pro .
&initele Cast prostfm’J pro ginitele | hodnoceni Podil dc’)by
osvétlen| denni |hodnocenicilove | o xyen | denni | minimaini | S 9ennim.
Uroven osti |osvétlen| Osvetlenosti osti | osvétlen cilové svétlem
osti” osti | osvétlenosti
ET (IX) DT (%) Fplane (%) ETM (IX) DTM (%) Fplane (%) Ftime (%)
Minimalni 300 2,0 50 100 0,7 95 50
Stiedni 500 3,4 50 300 2,0 95 50
Velka 750 5,0 50 500 34 95 50
" Odpovida medianu oblohové vodorovné osvétlenosti E,qmes = 14 900 Ix pro Ceskou republiku.
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DEKPROJEKT s.r.o.

€. zakazky: 2022-002235-LiM

Tab. 3 — Doporuceni pro prispévek denniho svétla pro vodorovné osvétlovaci otvory

Cilova hodnota Cast pl"OStf)I'l:l pro Podil doby
Uroven osvétlenosti iisn‘itéet:(:::srml; hoggggﬁ:ﬁ;‘ﬁve s dennim. svétlem
Er (1) D+ (%) Foiane (%) Fume (%)
Minimalni 300 2,0 95 50
Stredni 500 3,4 95 50
Velka 750 5,0 95 50

4.1. Ochranu pied osInénim v uéebnach podle CSN EN 17037

OslInéni je nepfiznivy stav zraku zpUsobeny jasnymi ¢astmi zorného pole s jasy vyrazné vys$Simi nez
jas, na ktery je zrak adaptovan, projevujici se nepfijemnymi pocity, narudenim zrakové pohody nebo
snizenim zrakového vykonu a viditelnosti. Rizikem pro vznik osInéni je pfimé slunec¢ni svétlo nebo
velké rozdily jasu mezi svétlymi a tmavymi Castmi zorného pole. Pro snizeni rizika oslnéni
v prostorech s osvétlovacimi otvory se doporuc€uje pouzivat stinici zafizeni a provést opatfeni
zamezujici pfimym pohlediim na slunce nebo do jeho odrazd.

Mista 2aku v lavicich musi byt v u€ebnach orientovana tak, aby zaci nebyli v zorném poli oslfiovani
jasem osvétlovacich otvorl a ani si nestinili misto zrakového ukolu. Pro vétSinu zrakovych ¢innosti v
zarfizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani se vyzaduje smér

denniho osvétleni zleva a shora.
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5. Posouzeni uceben

Pro vypoCet denniho osvétleni byla situace modelovana ve 3D vypoctovém programu
BuildingDesign a pouzity pfislusné vypoctové moduly (viz dale). 3D vypocétovy model je na
obrazcich 2 az 4.

Obr. 2 — 3D vypocétovy model - jihozapadni pohled

Obr. 3 — 3D vypoétovy model — severni pohled
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€. zakazky: 2022-002235-LiM

Obr. 4 — 3D vypoétovy model — pohled shora

5.1. Posouzeni pfispévku denniho svétla

Prispévek denniho svétla byl posouzeno v péti u¢ebnach. Pldorysy posuzovanych mistnosti jsou
na obrazcich v pfiloze A. V kazdé posuzované mistnosti je umisténa sit vypoctovych bodu v drovni
srovnavaci roviny. Vyska srovnavaci roviny je 0,85 m nad podlahou.

Pro exteriér byly pfi vypoCtu pouzity Cinitelé uvedené v tab. 4, pro osvétlovaci otvory Cinitelé
uvedené v tab. 5 a pro vnitfni plochy €initelé uvedené v tab. 6.

Tab. 4 — Pouzité cinitele odrazu svétla

Povrch Cinitel odrazu
Terén 0,10
Praceli okolnich budov 0,30
Sikmé stfechy 0,30
Ploché stfechy 0,10

Studie denniho a umélého osvétleni
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Tab. 5 — Pouzité Cinitele souvisejici s osvétlovacimi otvory

DEKPROJEKT s.r.o.

€. zakazky: 2022-002235-LiM

Okno " Tze? T ¥ (A 7%
MKO06 0,74 0,70 0,95 0,64 1,00 1,00
MKO04 0,74 0,70 0,95 0,62 1,00 1,00
" Cinitel prostupu svétla pouzitych material(i propoust&jicich svétlo (¢iré dvojsklo).
2 Cinitel znegisténi na vnéjsi strané osvétlovaciho otvoru (interval adrzby 6 mésicu).
3 Cinitel znegiéténi na vnitfni stran& osvétlovaciho otvoru (interval udrzby 6 mésic).
4 Cinitel ztrat svétla astmi okna, které nepropousti svétlo (z rozméru okna a plochy zaskleni).
5 Cinitel ztraty svétla vlivem zafizeni pro osvétleni zafizeni (Zaluzie apod.).
® Cinitel ztraty svétla vlivem stinéni konstrukci budovy (pfihradové nosniky, priiviaky apod.).
Povrch / zneéisténi Cinitel
Prostup svétla zasklivacich prvku (stfesSni okna MK04) 0,74
Ztrata svétla ¢astmi okna, které nepropousti svétlo (z rozméru okna a plochy zaskleni) 0,62
Ztrata svétla vlivem zafizeni pro regulaci osvétleni (zaluzie apod.) 1,00
Ztrata svétla vlivem stinéni konstrukci budovy (pfihradové nosniky, pravliaky apod.) 1,00
Znecisténi na vnéjsi strané osvétlovaciho otvoru 0,70
Znedisténi na vnitini strané osvétlovaciho otvoru 0,95

Tab. 6 — Cinitele odrazu svétla vnitfnich povrchi mistnosti (dle CSN 73 0580-1)

Povrch Cinitel odrazu
Cinitel odrazu svétla stén 0,50
Cinitel odrazu svétla stropu 0,70
Cinitel odrazu svétla podlahy 0,30

Vypodet byl proveden modulem CSN EN 17037 (1.0.76). Vysledky vypoétil jsou

na obrazcich v

pfiloze A. Do pudorysl posuzovanych mistnosti jsou zakresleny sité kontrolnich bodd s hodnotami
¢initel denni osvétlenosti a hrani¢ni izofota 2,0%. Izofota je kfivka spojujici mista (body) se stejnou

hodnotou Cinitele denni osvétlenosti. Hodnoceni je v tab. 7.

Tab. 7 — Hodnoceni zény denniho osvétleni v uéebnach (v celé plose)

. Pozadov. . . o
. Pozadov. | .. Vyhovujici Pozadov. Vyhovuijici .
Mistnost h ¢ast prostoru | . . - Hodnoceni
odnota Dr F, €ast prostoru| hodnota Dty | €ast prostoru
plane
Ucebna 3.05 220% =50 % 95 % 20,7% 100 % vyhovuje
Uc¢ebna 3.06 22,0% 250 % 96 % 20,7% 100 % vyhovuje
Ucebna 3.07 220% 250 % 97 % 20,7 % 100 % vyhovuje
Ucebna 3.09 220% 250 % 96 % 20,7 % 100 % vyhovuje
Uc¢ebna 3.10 22,0% 250 % 86 % 20,7% 100 % vyhovuje

Studie denniho a umélého osvétleni
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5.2. Posouzeni oslnéni

Pro moznost regulovat prinik pfimého slune¢niho svétla jsou v u€ebnach navrzeny exteriérové
rolety pfed okny. Bude tak zajiSténa ochrana proti pfipadnému oslnéni uzivatelt téchto mistnosti a
proto je navrzené feSeni stinicich prvkl z hlediska doporuceni k osIinéni dle CSN EN 17037
vyhovujici.

6. Zaver

Ve studii bylo provedeno posouzeni denniho osvétleni v péti uebnach pudni vestavby zakladni
Skoly Jarov v ulici V Zahradkach 1966/48 v Praze 3 — Zizkov. VSechny ucebny jsou z hlediska
denniho osvétleni vyhovujici dle pozadavki CSN EN 17037.

V Praze dne 03.04.2022 DEKPROJEKT s.r.0.
Ing. Martina Liberska

Priloha A — Vystupy z programu Building Design (denni osvétleni)
[ | N

by
23 27 28 29 31 38 5,1
27 31 32 33 37 48 69
32 36 38 39 41 51 7,0
37 42 43 44 45 50 54
53 55 59 61 56 57 4.2
72 75 75 79 71 73 45
96 92 96 95 87 99 44
1,9 95 106 11,1 8,6 12,3 4,0 20,9

Obr. A.1 — Ucéebna 3.05
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HE—— L{
12 22 21 22 22 20 22 19
23 26 25 26 27 25 27 24
2,7 3,0 29 30 30 28 3,0 28
40 42 41 44 45 3,9 42 40
61 59 53 6,3 66 53 59 6,3
92 81 60 82 85 59 7,7 95
12,4 9,2 42 10511,3 44 83 12,7
B Obr. A.2 — Ucebna 3.06 |
L] (—
1,222 21 22 22 20 21 2,0-1,8
2,3 26 26 26 26 25 2,7 24 2?2
27 29 29 30 3,0 28 29 27 24
39 42 39 42 44 39 41 41 35
6,0 6,0 54 59 64 54 55 6,1 5,0
90 81 59 81 92 63 6,7 92 7,3
11,9 9,8 41 9,8 11,9 55 6,4 12,3 9,0

Obr. A.3 — Uéebna 3.07
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] *

10222 21 22 22 21 22 \1\29

23 26 24 26 26 25 26 23
2,7 30 28 3,0 30 29 30 27
40 43 41 44 44 40 44 40
6,1 59 53 64 64 54 59 62
91 81 60 82 84 6,1 7,9 9,3
11,9 9,3 4,2 10,3 11,0 4,5 8,9 12,5

Obr. A.4 — Ucebna 3.09
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DEKPROJEKT s.r.o.

€. zakazky: 2022-002235-LiM

l

I

20 9,3 11,4

2,1
2,6
3,1
4,6
6,6
8,9

71 11,8 9.8

&.
24 20
29 24
33 29
47 4.2
6,7 6,5
9,1 9,6
9,5 12,6

Obr. A.5 — Uéebna 3.10
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