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1. Obecné

1.1 Uéel planu BOZP

Plan BOZP je dokument, ktery je ve stanovenych pripadech soucasti projektové
dokumentace stavby a jehoZ ucelem je zajistit bezpe€nost prace a ochranu zdravi na
stavenisti, eliminovat rizika ohroZeni zdravi a majetku, zajistit ochranu Zivotniho prostfedi a
predejit vzniku mimoradnych udalosti, havarii a pozaru.

Pfipady, kdy je nutné zpracovavat Plan BOZP stanovuje 8§ 15 zékona ¢. 309/2006 Sb. a
pfiloha €. 5 k nafizeni viady ¢. 591/2006 Sb.

Prace na zatepleni stfechy, svislého obvodového plasté a vymény oken BD Mirové ndmeésti
259-261 ve Stochové svym rozsahem prekracuji objem praci stanoveny 8§ 15 zakona €.
309/2006 Sb. a na stavenisti budou provadény tyto prace dle pfilohy €. 5 k nafizeni vlady €.
591/2006 Sb.:

m prace, pfi kterych hrozi pad z vySky nebo do volné hloubky vice nez 10 m,

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze je nutné, aby byl pro tento objekt zpracovan Plan BOZP, a
zadavatel stavby je povinen uréit odborné zpusobilého koordinatora BOZP béhem realizace
stavby.

1.2 Legislativni podklady
Tento plan byl zpracovan v souladu s témito pravnimi predpisy:

m zakon €. 262/2006 Sb.,, Zakonik prace

v

m zakon €. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci

v

m zakon €. 183/2006 Sb., o Uzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zakon)
m zakon €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané

m nafizenivlady €.591/2006 Sb., o blizSich minimalnich poZzadavcich na bezpeénost a
ochranu zdravi pfi praci na stavenistich

v

m nafizenivlady €. 101/2005 Sb., o podrobnéjSich poZzadavcich na pracovisté a pracovni
prostredi

v

m nafizenivlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

v

m nafizeni vlady €. 172/2001 Sb., k provedeni zdkona o pozarni ochrané

v

m nafizenivlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizSi poZzadavky na bezpecny provoz
a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroji a naradi
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narizeni vlady €. 362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi
pfi praci na pracovistich s nebezpec¢im padu z vysky nebo do hloubky

m Vvyhlaska €. 137/1998 Sb., o technickych pozadavcich na vystavbu

m Vvyhlaska €. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajisténi bezpecnosti
prace a technickych zafizeni

a dalSimi souvisejicimi pfedpisy a technickymi normami.

1.3 Rozsah platnosti

Tento plan je zavazny pro vSechny zhotovitele stavby, pro kterou je vypracovan. S jeho
obsahem musi byt seznameni vSichni zhotovitelé stavby. O seznameni zhotovitell s timto
planem se provede pisemny zdznam.

1.4 Pouzité pojmy a zkratky

1.4.1 Obecné zkratky
BOZP — bezpec&nost a ochrana zdravi pfi praci
OIP — Okresni inspektorat prace
OOPP - osobni ochranné pracovni prostiedky

1.4.2 Ugastnici vystavby

Koordinator BOZP na stavenisti  — fyzicka nebo pravnickd osoba uréen& zadavatelem
stavby k provadéni stanovenych ¢innosti pfi pfipravé stavby a pfi realizaci stavby.
Koordinatorem muze byt ur€ena fyzickd osoba, kterd splfiuje poZzadavky stanovené zakonem
€.309/2006 Sh.. Pravnicka osoba mlze vykonavat ¢innost koordinatora pouze pokud
zabezpeci vykon téchto ¢innosti odborné zpusobilymi fyzickymi osobami. Koordinator BOZP
nemuze byt totoZzny s osobou, ktera odborné vede realizaci stavby.

Zhotovitel stavby — osoba opravnéna k provadéni stavebnich nebo montaznich praci jako
pfedmétu své Cinnosti a nebo dodavatel dil€ich zakazek. Zhotovitelem je kazdy
zameéstnavatelsky subjekt podilejici se na realizaci stavby, bez ohledu na to, na kterém stupni
fetézce se nachazi.

Projektant — je zpracovatelem projektové dokumentace. Je zodpovédny za optimalni
technicko-ekonomické feSeni pfislusné ¢asti projektové dokumentace, dodrzeni zakonnych
predpist a norem pfi projektovani, dodrzeni termint praci a nepfekro€eni stanovenych néakladu
na projektovani.

Zadavatel stavby — osoba, ktera pro sebe Zada vydani stavebniho povoleni nebo ohlaSuje
provedeni stavby, terénni Upravy nebo zafizeni, jakoZ i jeji pravni nastupce, a dale osoba,
ktera stavbu provadi, pokud nejde o stavebniho podnikatele realizujici stavbu v rdmci své
podnikatelské €innosti. Zadavatelem stavby se rozumi téz investor a objednatel stavby.
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Stavbyvedouci — osoba, ktera zabezpecuje odborné vedeni provadéni stavby a ma pro tuto
¢innost opravnéni.

Jina osoba - fyzickéa osoba, kterd se osobné podili na zhotoveni stavby a ktera
nezameéstnava zameéstnance . Osoba samostatné vydélecné €inna.

Autorizovana osoba - fyzicka osoba, které byla udélena autorizace ve vystavbé dle zakona
¢. 360/1992 Sbh., ve znéni pozdéjSich predpisu, kterd vypracovava projektovou dokumentaci
nebo provadi kontrolu projektové dokumentace, jejich ¢asti, podkladl a ¢innosti spojenych s
vypracovanim projektové dokumentace v souladu s 8§ 158 zakona €. 183/2006 Sb..

Technicky dozor investora (TDI) - kontroluje prubéh vystavby s ohledem na kvalitu a
spravnost provadénych praci a sleduje spravnost vykazovanych praci ve vztahu na ¢erpani
finan¢nich prostredkd.

Autorsky dozor - jedna se o projektanta stavby, ktery kontroluje dodrZzeni podminek
projektu.

1.4.3 Ostatni pojmy
Stavenist & — misto, na kterém se provadi stavba nebo udrZovaci prace.

OhroZeny prostor stroje  — prostor okolo technického, zdvihaciho ¢&i jiného zafizeni
vymezeny maximalnim dosahem stroje zvétSenym o 2 metry.
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2 . Zakladni informace

2.1 Zakladni informace o objektu

Zatepleni stfechy, svislého obvodového plasté a vymeéna oken

Mirové namésti 259-261, Stochov

Mésto Stochov, Jar. Sipka 486, 273 03 Stochov

DEKPROJEKT, s.r.0., Tiskafsk& 10/257, 108 00 Praha 10 - MaleSice

DEKTRADE a.s., Tiskarska 10/257, 108 00 Praha 10 - MaleSice

2.2 Charakteristika stavby
Jedna se o bytovy dum v méstské zastavbé obce Stochov. V ramci stavebnich Uprav bude

realizovano nové zatepleni svislého obvodového plasté, zatepleni stfechy, vymeéna vyplni
otvorl, vyména balkonového zébradli a drobné opravy omitek a dlazby.

v
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3. Dopravn é-provozni p fedpisy

3.1 Komunikace pro stavenistni dopravu aprop  é&Si

Vstup a vjezd na stavenisté bude zajistén z pfilehlych komunikaci v okoli stavenisté.

Pfed zahajenim praci musi byt na stavenisti pevné stanoveno vedeni komunikaci pro pési a
komunikaci pro stavenistni dopravu. Komunikace pro pési, které se nachazeji v ohrozeném
prostoru pod mistem provadéni praci ve vySkach, budou chranény proti padajicim predmétam.
Tato ochrana bude provedena pomoci zachytné stfiSky s podchodnou vyskou min. 2,1 m
dimenzované proti padajicim pfedmétim na extrémni zatizeni 0,7 kN.m,

Pfijezd vozidel stavby bude veden po stavajicich komunikacich v lokalité stavby. P¥Fi
provozovani dopravy je nutné dbat stavajicich dopravnich znaceni a pro pfijezd na stavenisté
pouzivat pouze dopravni prostfedky s pfislusSnymi povoleni k vjezdu.

U vstupu na stavenisté bude osazena bezpec€nostni tabulka ,,Zakaz vstupu nepovolanych
osob”. VeSkeré znacCeni bude provedeno v souladu s nafizenim vliady €. 11/2002 Sb..

3.2 Nakladka a vykladka materialu

VétSina materidlu bude uskladnéna pfimo v objektu. Vyjime&né bude nutné kratkodobé ulozit
néktery material mimo objekt. Pro tento Ucel bude zfizena skladka materialu v ohrazeném
zaboru stavenisté. Mimo ohrazeny zabor stavenisté neni dovoleno material skladovat.

Manipulaci s materialem m(ze provadét pouze zpusobila a nalezité poucena osoba. Vazat
materiél na zdvihaci zafizeni miZe pouze osoba, které k této €innosti byla nalezité a
prokazatelné proskolena.

PFi ukladani materiald musi byt dodrzeny zasady stohovani materiala.

Material musi byt uloZen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajisténa jeho stabilita a
nedochéazelo k jeho poSkozeni. Podlozkami, zarazkami, opé&rami, stojany, kliny nebo
provazanim musi byt zajistény vSechny prvky, dilce nebo sestavy, které by jinak byly nestabilni
a mohly se napfriklad prevratit, sklopit, posunout nebo kutalet.
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4 . Vymezeni €innosti, rozsahu praci a stanoveni
pracovnich postup U a odpov édnosti

4.1 ZaHAzeni stavenist é

4.1.1 Ohrazeni stavenist é

Zabor stavenisté bude ohrazen mobilnim neprahlednym oplocenim vySky 2 m (napf. typ
IRON) a toto ohrazeni bude v rozich oznaceno osvétlenim Cervené barvy. O probihajicich
pracich a s tim spojenych opatfenich museji byt informovani prokazatelnym zptsobem vSichni
obyvatelé domu.

v

Nad vstupem do objektu bude zfizena ochrannd stfiSka chranici najemniky proti padajicim
predmétim pfi praci na stfeSe a na fasadé objektu. Tato ochranna stfiska bude dimenzovana
dle CSN 73 8101 a bude mit podchodnou vysku min. 2,1 m.

4.1.2 Satny a kancela fe

S ohledem na rozsah praci, bude na stavenisti umisténa do¢asnéa skladka materialu a
socialni zafizeni — stavebni burika a chemicky WC.

4.1.3 Docasné pfripojky energii

K zasobovani elektrickou energii a vodou pro potieby realizace stavby bude vyuZito
stavajicich energetickych vedeni v objektu.

Docasné pripojky elektrické energie budou provedeny vyhradné osobou s elektrotechnickou
zpUsobilosti. Za spravnost jejich provedeni zodpovida osoba, ktera tyto rozvody provadi.

4.2 LeSenarské prace

Po provedeni ohrazeného zaboru bude mozné zahajit montaz leSeni. LeSeni bude
montovano vyhradné proSkolenymi pracovniky a za dohledu odborné zpusobilého leSenare s
platnym leSenarskym prakazem.

Konstrukce leSeni musi byt navrzena a provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy celek,
zajistény proti lokalnimu i celkovému vyboceni, proti pfeklopeni nebo proti posunuti. Prostorové
tuhosti a stability konstrukce leSeni se dosahuje zpravidla systémem uhlopfi€ného ztuzeni ve
trech vzdjemnych kolmych rovinach kotvenim nebo vzepfenim, pfipadné opérnymi
pfihradovymi piliFi.

PFi provadéni leSeni budou pracovnici jiSténi pomoci OOPP k zachyceni padu sestavajicich
z pracovniho postroje, tlumic¢e padu a popruhu s karabinami. Jako kotvicich bod( bude pouZito
jiz osazenych a zajisténych dilcu leSeni.

PFi montazi musi byt kazda soucéast konstrukce odborné prohlédnuta (nutnost spinéni
vlastnosti dle CSN).a pfi ndsledném osazeni na misto ur€eni ihned pfipevnéna.
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Soucasné s postupem montaze musi byt zajiStovana prostorova tuhost a stabilita
konstrukce, jakoz i vybaveni a vystrojeni vSemi doplfikovymi sou¢astmi (zabradli, podlahy,
vystupy, apod.) v jednotlivych postupovych Urovnich (patrech).

Pfi demontazi (opacny postup, nez byla provadéna montaz), musi byt v kazdé fazi zajiSténa
stabilita a tuhost zbytku demontované konstrukce, pfi¢emz plati zakaz shazovani soucasti
leSeni.

PFi montazi a demontazi leSeni musi pracovnici pouZzivat pfidélené OOPP, zvlasté ochranné
pfilby a vhodné prostfedky osobniho zabezpeceni (zachycovaci postroj, apod.).

Vzniknou-li nepfiznivé podminky, napfiklad mensi dohlednost nez 30 m, vétsi sila vétru nez
8 m/s, ndmraza, bourka atd., musi byt prace pferuSena.

Montaz a demontaz leSeni mohou provadét pouze pracovnici s odpovidajici kvalifikaci, tj.
odbornou zpusobilosti, doloZenou leSenarskym prikazem a zpusobilosti zdravotni,
posouzenou lékafskou prohlidkou.

LeSeni bude vybaveno dvoutyCovym zabradlim vysky nejméné 1,1 m a zarazkou u podlahy
vySky min. 15 cm.

Zabradli u vnitfnich okraja pracovnich podlah se nemusi provadét, pokud mezera mezi
podlahou a pfilehlou sténou neni SirSi nez 25 cm.

PFistup pracovnikl na podlahy leSeni se zpravidla zajiStuje pomoci vystupovych Zebfika.

Vystupy do jednotlivych pater leSeni nesméji byt nad sebou a nelze je provadét pribézné
pfes dvé a vice pater .

LeSeni bude provedeno az do stfesSni atiky a v nejvysSim podlazi bude vybaveno zabradlim
tfityCovym. Toto zabradli bude dimenzovano jako zachytné v pfipadé padu osob ze stfesni
konstrukce.

4.3 Rekonstrukce st reSniho plast é

4.3.1 Zajist éni pracovnik G proti padu ze st FeSni konstrukce

Montaz stfeSniho souvrstvi bude provadéna ze stfeSni roviny. Pracovnici provadeéjici prace
na stfesni roviné budou jisténi proti padu z vysSky konstrukci leSeni po celém obvodu objektu
(viz €l. 4.2.). V pfipadé, Ze se budou pracovnici pohybovat na stfeSni konstrukci a nebude
zajisténa kolektivni ochrana proti padu z vySky pomoci leSefiové konstrukce, je nutné , aby
pracovnici byli vybaveni OOPP proti padu z vysky (lano, karabina, postroj, zachytny bod).

Prace na stfeSni konstrukci je nutné prerusit inned, dojde-li ke zhorSeni povétrnostnich
podminek. Za nepfiznivé povétrnostni podminky se povazuje, dosahne-li rychlost vétru 10 m/s,
dohlednost je menSi nez 30 m anebo teplota prostfedi poklesne pod -10<C. Pracovnici jsou v
téchto pfipadech povinni na pokyn vedouciho ety zabezpedit stavenisté a opustit stfesni
konstrukci. O pferuSeni praci se provede zapis do stavebniho deniku.
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4.3.2 Montaz novych vrstev st Fechy

Material pro nové vrstvy stfesSni konstrukce bude na stfechu dopravovan zdvihacim
zafizenim. Pod mistem zdvihu materialu bude vyznacen ohroZeny prostor o velikosti
pudorysného pramétu zdvihaného bfemene zvétSeného na kazdou stranu 0 1 m.

4.3.3 Hydroizola €ni vrstva st feSniho plast é

Pro svarovani hydroizolace z PVC fdlie bude pouzito elektrickych horkovzdusnych pfistroj
budto ru¢nich, nebo automatickych. PFi téchto praci je nutné dbéat zejména aby nedoslo k
popaleni pracovnika o horkou €ast svafovaciho pfistroje a aby byly dodrzeny pozadavky na
praci s elektrickymi zafizenimi. Horkovzdusné pfistroje nesmi obsluha ponechat zapnuté bez
dozoru. PFi pouzivani chemickych pfipravku ke spojovani a Cisténi folie je nutné dodrzovat
bezpecnostni opatfeni uvedené na obalu chemické latky nebo v letdku dodavanym vyrobcem.

4.4 Zatepleni fasady

Pfed provedenim ETICS bude po obvodu objektu vybudovano leSeni, které bude tvofrit
zaroven kolektivni ochranu proti padu pracovnikd z vySky. Toto leSeni bude provedeno v
souladu s CSN 73 8101 a bude provedeno za dohledu odborné zpasobilé osoby s platnym
leSenarskym priukazem.

K dopravé materialu na leSeni bude pouZzito elektrického navijaku umisténého v nejvyssim
podlazi leSeni. Pod mistem zdvihani materialu bude ohrazen nebezpecény prostor pod
zdvihanym bfemenem o rozmérech padorysného rozmeéru nejvétsiho zdvihaného bfemena
zvétSeného o 1 m na kazdou stranu. Ohrazeni bude provedeno ze tfi stran pomoci
bezpecnostniho plitku vysky 1 m, z jedné strany bude zachovan pfistup do tohoto prostoru.

Prace na leSeni bude organizovana tak, aby pracovnici neprovadéli prace bezprostfedné

nad sebou a minimalizovalo se tak riziko zasazeni padajicim materidlem z vysSich pater leSeni.
Pracovnici na leSeni a v jeho blizkosti jsou povinni pouzivat OOPP k ochrané hlavy — pracovni

prilby.

4.5 Vypln é otvor

Okenni vyplné budou osazovany jak ze strany interiéru, tak i z leSeni vybudovaného po
obvodu objektu. Bezpecnost pracovnikl pfi provadéni téchto praci bude zajiSténa zejména
provedenim leSenové konstrukce dle CSN a dle vySe uvedenych zasad.

Pfi osazovani dvefi je nutné zajistit zarubné proti jejich pfipadnému padu. Toto bude
provedeno jejich bezprostfednim ukotvenim ihned po osazeni do navazujiciho zdiva.
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4.6 Zednické prace

Zednické prace na obvodovych konstrukcich budou provadény ze stavajiciho leSeni nebo z
interiéru budovy. Material pro zdéni bude skladovan uvnitf budovy z divodu co nejmensiho
zatizeni doCasné leSenové konstrukce a zachovani co nejvétsi prostupnosti pro osoby.

PFi provadéni praci z leSeni je nutné zajistit pribézny pfisun materialu tak, aby nedoslo k
lokalnimu pretizeni leSenové konstrukce a byla zachovana co nejvétSi prostupnost pro osoby.

4.7 Vyména balkonovych zabradli

V pfipadé vymény konstrukci balkonovych zabradli se hlavné jedna o zajisSténi ochrany
vSech obyvatel domu. Vyménu zabradli budou pracovnici provadét z konstrukce leSeni , kterou
bude zajisténa jejich ochrana proti padu z vysky. VSichni obyvatelé domu museji byt o téchto
pracich prokazatelné informovani. Na vSechny balkonové dvefe musi byt vylepena cedule
,STAVBA — VSTUP ZAKAZAN* a ze v3ech balkonovych dvefi museji byt po celou dobu, kdy
balkony budou bez konstrukce zabradli, demontovany Kliky.

4.8 Oprava fasady a dalSi prace na obalce budovy

Oprava fasady, osazeni hromosvodl a dalSi prace budou provedeny z leSeni vybudovaného
po obvodu objektu. Bezpecnost pracovniku pfi provadéni téchto praci bude zajiSténa zejména
provedenim leSenové konstrukce dle CSN a dle vySe uvedenych zasad.

4.9 Rozvody elektroinstalace

Nové rozvody domovni elektroinstalace budou provedeny vyhradné osobou s
elektrotechnickou zpusobilosti. Za spravnost jejich provedeni zodpovida osoba, ktera tyto
rozvody provadi. Do prostor, kde budou probihat tyto prace musi byt zajiStén zakaz vstupu
nepovolanych osob.

4.10 Spole éné zasady k zajist éni BOZP
4.10.1 Pouzivani OOPP

VSichni pracovnici na stavbé musi byt vybaveni OOPP dle identifikace rizik zpracované
jejich zaméstnavatelem. Minimalni vybaveni OOPP sestavéa z pracovni pfilby, pracovniho
odévu, pracovni obuvi a z pracovnich rukavic. Bez téchto OOPP nesmi byt pracovnikovi
umoznéno provadéni praci.

Pohybuje-li se navic pracovnik v dosahu stavebnich strojd, zdvihacich zafizeni apod. je
povinen jej zaméstnavatel vybavit navic reflexni vestou s vysokou viditelnosti.

Pracovnici musi mit na pracovnim odévu vyznacen nazev firmy, ke které nalezi.
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4.10.2 PreruSeni praci

PFi preruSeni praci z jakéhokoliv ddvodu (nepfiznivé povétrnostni podminky, ukon&eni
pracovni smény, pracovni Uraz...) je povinen vedouci pracovni ¢ety zabezpedit pracovisté tak,
aby se predeSlo vSem moznym havariim. Toto zajiSténi spocgiva zejména v odpojeni privod
energii do stroji, nafadi a technickych zafizeni, zajisténi pfredmétl proti padu a uzavieni
pristupl na pracovisté.

4.10.3 Pozadavky na pracovniky

VSichni pracovnici jsou povinni se pfed nastupem na pracovisté prokazat osvéd¢enim o
provedeném Skoleni v oblasti BOZP a PO, osvéd&enimi o kvalifikaci (jsou-li k jejich €innosti
potfeba), osvédéenim o zdravotni zpusobilosti a dalSimi dokumenty (zivnostenskym listem,
pojisténim odpovédnosti za Skodu apod.). Pracovnikovi, ktery se neprokaze potfebnymi
dokumenty, nebude umoznéno zahajeni praci a bude vykazan ze stavenisté.

4.10.4 Pozadavky na stroje a technicka za Fizeni
VSichni viastnici stroju pouzivanych na stavenisti musi prokazat, ze jejich stroje jsou
pravidelné podrobovany technickym kontrolam, revizim a jinym kontrolam, které jsou u daného

zafizeni potfebné k prokazani bezvadnosti zafizeni. Zafizeni, u néhoz nebude prokazana jeho
bezvadnost, nesmi byt na stavbé pouZito.

4.10.5 Zasady prace s elektrickymi za Fizenimi

m El. nafadi nesmi byt vystaveno desti, nesmi byt pouzivano ve vihku a mokru nebo v
prostfedi nebezpedim pozaru nebo vybuchu.

m El. nafadi se smi pouzivat jen pro praci, pro kterou je ur€eno, nesmi byt pfetéZzovano.
m P¥ipraci s el. nafadim obsluha nesmi pouZivat odév s volnymi rukévy.

m Obsluha musi pracovat s naradim jen tam, kam bezpec&né dosahne, pfi praci musi
udrZovat stabilni postoj a rovnovahu.

m Nastroje musi byt udrZzovany ostré a Cisté.

m El.n&fadi musi byt odpojovano neni-li pouzivano, pfed opravami a pfi vymeéné
prisluSenstvi nebo nastroju.

m Pred pouZzivanim nafadi musi byt el. ndfadi peclivé prohlédnuto, v pfipadé zjisténi

poskozeni krytd, prasklin, vadného upevnéni, poskozeni soucasti, spina¢e apod. nesmi
byt pouzivano.
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Obsluha elektrické vrtacky musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at’ jiz je
vrtatka vybavena bezpecnostni spojkou &i nikoliv a ihned naradi pustit.

Vypina¢ naradi musi byt udrzovan v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po
sejmuti ruky obsluhy z jeho tladitka.

U nékterych vrtaCek je nutné pouZzivat pfidavnou rukojet (pozor na reak&ni moment
vrtacky pfi zablokovani vrtaku).

Opravy el. naradi se musi provadét jen po odpojeni od sité.

Vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ruénim vrtani pouzivat vrtacky
priméfené velké s fadné upevnénym drzadlem.

Naradi se nesmi pfenaset za pfivodni kabel, ani tento kabel se nesmi pouzivat k
vytaZeni vidlice ze zasuvky.

Privodni kabel je nutné klast mimo ostré hrany; podle potfeby jej chranit vhodnym
zpusobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni, el. kabel se nesmi namahat
tahem.

Pohyblivy pfivod se musi vést pfi praci vzdy od nafadi dozadu.

Po ukonceni prace vidlici el. pfivodu se musi odpojit ze zasuvky.

4.10.6 Zasady ru éni manipulace s materialem

Manipulaéni plochy je nutné udrzovat Ciste, rovné, v zimnich mésicich odstranovat
kluznost venkovnich ploch (odstrafiovani snéhu, ndmrazy). V pfipadé potfeby pouZzit
protiskluzovy posyp).

Je nutné odstranéni prekazek, o které by mohlo dojit k poranéni nebo by mohly zpusobit
nebezpedi padu.

Je nutné dodrzovat zdkaz naruSeni stability stohd, napf. vytahovani pfedmétu a prvku
zespodu nebo ze strany stohu.

Nesmi se vystupovat a Splhat po navrSeném materialu.

Pfed zahajenim prace je nutna informovanost pracovnikl o vSech opatfenich, ktera maji
byt u€inéna v oblasti bezpecné manipulace pfi praci s krytinami, zejména o hmotnosti
bfemene.

Je nutné dodrzovat spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. zvedani neprovadét trhavymi
pohyby, manipulaci provadét pokud mozno v poloze bez ohnutych zad).

Manipulaéni plocha musi byt odstranéna od vy¢nivajicich prekazek (napf. kabely a
pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)

Pracovnici musi byt proskoleni o spravnych zplasobech a postupech ruéni manipulace a
nesmi byt prfetézovany.
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m PFi navrhovani manipulaéni jednotky uréené pro ru€ni manipulaci se musi feSit sou¢asné
i pocet pracovniku s ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku). V pfipadé, ze
manipulaci bude provadét vice pracovniku urcit vedouciho prace, ktery bude praci celé
skupiny fidit a koordinovat.

m Je nutné zajiStovat pfiméreny, popr. ¢astéjSi a dostateny télesny odpocinek a prestavky
na zotaveni v pripadé, ze fyzicka namaha je pfilis ¢asta nebo pfilis dlouho trvajici,
zejména s prihlédnutim k zatiZeni péatefe ¢i nevhodnych klimatickych podminek.

m Vyvarovat se skfipnuti, poranéni nebo pfiraZzeni rukou k uloZzné ploSe a podkladu.

m  Hmotnost ru¢né pfendSenych krytin nesmi prekrocit pfi Castém zvedani 30 kg,
ob&asném 50 kg u muze.

15

DEKTRADE a.s. | BUDOVA TTC, TISKARSKA 10/257, 108 00 PRAHA 10, TEL.: 234 054 133, FAX: 234 054 281 | IC: 48589837, DIC: CZ 699000797



‘ DEK Sluzby v oblasti BOZP a PO

5. System Fizeni BOZP na stavenisti

5.1 Povinnosti a odpov édnost U €astnik & vystavby

Za zajisténi BOZP na celém stavenisti odpovida hlavni stavbyvedouci, jehoZ spole¢nost
stavenisté prfevzala. Hlavni stavbyvedouci je také zodpovédny za vySetfeni pracovnich Grazu,
které se pfihodi na jim pfevzatém stavenisti.

Za zajisténi BOZP pfi provadeéni jednotlivych ¢innosti zodpovida vedouci pracovniku
provadéjicich dané ¢innosti. PFi zjiSténi nedostatku je hlavni stavbyvedouci povinen upozornit
tohoto vedouciho pracovnika, aby neprodlené sjednal napravu. Hlavni stavbyvedouci by mél
mit moznost uplatfiovat finanéni sankce va¢&i vedoucim pracovnikim provadéjicich jednotlivé
¢innosti. Doporucujeme proto sjednat sankce za prestupky na useku BOZP ve smlouveé o dilo.

Vedouci pracovnich &et jsou zodpovédni za dodrZzovani poZadavki na BOZP v ramci jejich
pracovni Cety.

VSichni pracovnici jsou povinni fidit se pokyny svych nadfizenych, hlavniho stavbyvedouciho
stupnu, doporucujeme, aby pracovnici ve svych pracovnich smlouvach méli stanoveny srazky
ze mzdy pfi nedodrzovani pravidel BOZP stanovenych platnou legislativou a timto Planem
BOZP.

Za zajisténi BOZP pfi provadéni urcitych ¢innosti je zodpovédny v prvni fadé zhotovitel,
ktery tyto prace provadi. Kazdy zhotovitel je povinen fidit se zasadami stanovenymi v tomto
Planu BOZP.

Koordinator BOZP je zodpovédny za aktualizaci a doplfiovani tohoto Planu BOZP béhem
realizace stavby podle skute¢ného stavu provadéni praci. Dale je koordinator BOZP pfi
realizaci stavby povinen stanovit soucinnost jednotlivych zhotovitelt stavby. Tato sou€innost
nebyla stanovena pfi pfipravné fazi stavby z davodu, Ze neni vybran generalni zhotovitel a neni
vyhotoven harmonogram praci.

5.2 Povinnosti generalniho zhotovitele stavby
Generalni zhotovitel je prostfednictvim svého hlavniho stavbyvedouciho je povinen:

m Vést evidenci pfitomnosti zaméstnancl a dalSich fyzickych osob na stavenisti, které mu
bylo pfedano

m Vvybavit pracovniky na stavbé potfebnymi osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky a
vhodnym a bezpeénym naradim a pomuUckami

m zajistit zaméstnancim dostatecné a pfimérené informace a pokyny o bezpecénosti a
ochrané zdravi pfi praci, zejména formou seznameni s riziky, vysledky vyhodnoceni rizik
a s opatfenimi na ochranu pred pasobenim téchto rizik, ktera se tykaiji jejich prace a
pracoviste.

m usporadat stavenisté v souladu s Planem BOZP.
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prerusit prace pfi nebezpeci vzniku havarie, nevyhovujiciho technického stavu
konstrukce nebo stroje a pfi zhorSeni povétrnostnich podminek.

zajistit ohrazeni a osvétleni stavenisté, vstupy, montazni pracovisté a pfistupové cesty
oznacit bezpecnostnimi zna¢kami a tabulkami.

pred zahdjenim zemnich praci ovéfit a vyznadit trasy podzemnich vedeni inZenyrskych
siti a jinych prekazek.

urcit zpUsob zajisténi inZenyrskych siti a bezpecnosti prace pfi odstranovani poruch,
havarii a pfi jednoduchych ruénich pracich.

pfi pferuseni zemnich praci zajistit pravidelnou odbornou kontrolu zabran, pazeni a
pristupu, pfechodd, vystraznych téles apod.

nepfipustit prace ve vykopech bez zajisténi stability stén vykopu.

pfi zméné geologickych nebo hydrologickych podminek upfesnit uréeny sklon
svahovanych vykopu.

pfi pochybnostech o stabilité svahu ur€it a zajistit opatfeni k zamezeni sesuti svahu.

pro provadéni montéznich praci zpracovat technologicky postup montaze s uréenim
podminek pro nasazeni a pohyb mechanizaénich prostfedku, zabezpeceni dotéenych
pracovist a zajisténi pracovnikl proti padu z vysky.

seznamovat pracovniky s pouzivanim prostfedkd osobniho zajiSténi pro prace ve
vySkach.

stanovit mista upevnéni (ukotveni) osobniho zajisténi tak, aby umoznila bezpeéné
upevnéni po celou dobu ¢innosti.

stanovit zplsob zajisténi pracovnikl pfi pracich na stfechach proti padu ze stfeSnich
plastu, proti sklouznuti nebo propadnuti.

provest prevzeti konstrukci pro prace ve vyskach, zejména leSeni, az po jejich uplném
dokonc&eni a vybaveni.

vydat pisemny pfikaz k zah&jeni bouracich praci, a to po vybaveni pracovisté
pomocnymi konstrukcemi, materialem a pomuckami uréenymi v technologickém
postupu.

pfed nasazenim stroje seznamit obsluhu s mistnimi provoznimi a pracovnimi
podminkami, které by mohly ovliviiovat bezpecnost prace.

seznamit pracovniky se vSemi zakazanymi ¢innostmi, které mohou nastat pfi provozu
stroje.

po skonceni pracovni €innosti stroje stanovit opatfeni proti jeho zneuZiti nepovolanou
osobou a proti moznosti ohrozeni vefejného zajmu.

stanovit postup pfi pfeprave stroje a jeho pracovnich zafizeni, pokud neni obsazen v
navodu vyrobce.
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5.3 Povinnosti vSech pracovnik o

VSichni pracovnici na stavbé jsou povinni zejména:

pracovat svédomité a fadné podle svych sil, znalosti a schopnosti, plnit pokyny
nadfizenych vydané v souladu s pravnimi predpisy a dodrzovat zasady spoluprace s
ostatnimi zaméstnanci,

plné vyuzivat pracovni doby a vyrobnich prostfedkd k vykonavani svéfenych praci, pinit
kvalitné, hospodarné a v€as pracovni ukoly,

dodrzovat pravni pfedpisy vztahujici se k praci jimi vykonavané; dodrzovat ostatni
predpisy vztahujici se k praci jimi vykonavané, pokud s nimi byli fadné seznameni,

dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpeénost, o své zdravi i o bezpecnost a
zdravi osob, kterych se bezprostfedné dotyka jeho jednani, pfipadné opomenuti pfi
praci,

plnit ustanoveni Planu prevence BOZP a PO, s kterym byl prokazatelné seznamen

ucastnit se Skoleni zajiStovanych zaméstnavatelem v zajmu bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a podrobit se ovéreni jejich znalosti,

podrobit se Ieékarskym prohlidkam, ockovani, vySetfeni a diagnostickym zkouskam
stanovenym zvI4stnimi pravnimi predpisy,

dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, s nimiz byl fadné seznamen, a fidit se zasadami bezpe¢ného
chovani na pracovisti a informacemi zameéstnavatele,

dodrZovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouZivat stanovené pracovni
prostfedky, dopravni prostfedky, osobni ochranné pracovni prostfedky a ochranna
zafizeni a tato svévolné neménit a nevyfazovat z provozu,

obsluhovat stroje a zafizeni a pouzivat nafadi a pomucky, které jim byly pro jejich praci
uréeny; neménit bez souhlasu odpovédného pracovnika nic na provoznich,
bezpec€nostnich a pozarnich zafizenich,

provadét praci na ureném pracovisti, ze kterého se nesmi vzdalit bez souhlasu
odpovédného pracovnika, kromé naléhavych divodi (nevolnost, nahlé onemocnéni,
Uraz apod.) a odchod jsou povinni ohlasit odpovédnému pracovnikovi.

nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykoveé latky na pracovistich
zaméstnavatele a v pracovni dobé i mimo tato pracoviste,

nevstupovat pod vlivem alkoholickych napoju a jinych navykovych latek na pracovisté
zaméstnavatele,

nekoufit na pracovistich, kde pracuji také nekuraci,
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oznamovat svému nadfizenému nedostatky a zavady na pracovisti, které by mohly
ohrozit bezpeénost nebo zdravi pfi praci, a podle svych moznosti se uc€astnit na jejich
odstrafiovani,

bezodkladné (nejpozdéji do konce pracovni smény) oznamovat svému nadfizenému
svUj Uraz a spolupracovat pfi vySetfovani jeho pficin,

bezodkladné oznamovat svému nadfizenému Uraz jiné osoby, jehoZ byl svédkem, a
spolupracovat pfi vySetfovani jeho pfricin,

podrobit se na pokyn pfislusného vedouciho zaméstnance zjiSténi, zda neni pod vlivem
alkoholu nebo jinych navykovych latek,

pfi praci vzdy myslet na bezpeénost svého jednani a nepfecerfiovat své schopnosti,

nesmi uvadét do chodu a nepouzivat stroj, jsou-li kromé obsluhy na stroji nebo v jeho
nebezpe&ném dosahu dalSi pracovnici,

nesmi uvadét do chodu a pouzivat stroj, je-li odmontovano nebo poSkozeno nékteré
ochranné zafizeni,

nesmi odstranovat za chodu stroje odpad z nebezpe&nych mist, pokud to neni technicky
feSeno nebo navodem k obsluze povoleno,

nesmi se dotykat pohybujicich ¢asti stroje télem nebo pfedméty a naradim drzenymi v
rukou, kromé pfipadu, které pfipousti navod k obsluze,

nesmi pracovat se strojem za sniZzené viditelnosti a v noci, neni-li pracovni prostor stroje
a pracovisté dostate¢né osvétlen,

nesmi pracovat se strojem, v jehoZz nebezpe¢ném dosahu jsou jiné stroje nebo dopravni
prostfedky s vyjimkou téch, které pracuji ve vzajemné soucinnosti se strojem,

nesmi pfemistovat a pfepravovat pracovniky na stroji nebo v jeho pracovnim zafizeni,
pokud to neni vyrobcem povoleno,

nesmi pohybovat pracovnim zafizenim nad pracovniky nebo nad obsazenou kabinou
fidi€e dopravnich prostfedkd,

nesmi pracovat se strojem a pracovnim nastrojem v misté, na které neni z mista
obsluhy vidét a kde by mohlo nastat ohrozeni pracovnikl nebo jiného zafizeni,

nesmi ovladat stroj nebezpeénym zpusobem vyvolavajici nezadouci rozhoupani
pracovniho zafizeni,

nesmi pohybovat se strojem nebo s jeho pracovnimi zafizenimi nebo jinymi
vyCnivajicimi ¢astmi v ochranném pasmu elektrického vedeni, nejsou-li dodrzeny
prfedepsané bezpecénostni pozadavky,

nesmi prejizdét elektrické kabely, nejsou-li vhodné chranény proti mechanickému
poSkozeni,

nesmi opustit misto obsluhy stroje, je-li stroj nebo jeho pracovni zafizeni v chodu,
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nesmi provadét udrzbu, €isténi a opravy, neni-li stroj a jeho pracovni zafizeni
zabezpeceno proti samovolnému pohybu a nahodnému spusténi a neni-li vyloucen styk
pracovnika s pohybujicimi se ¢astmi stroje,

nesmi provadét opravy na pasech stroju s pasovym podvozkem, pokud neni stroj
zajistén proti samovolnému pohybu,

nesmi se pohybovat po stroji mimo uréené pristupy,

nesmi vyfazovat z ¢innosti bezpe€nostni, ochranné a pojistné zafizeni a ménit jejich
prfedepsané parametry,

nesmi koufit a manipulovat s otevienym ohném pfi kontrole a ¢erpani pohonnych hmot a
pfi pouzivani lehce vznétlivych gisticich prostredka,

nesmi pouzivat k usnadnéni spusténi motoru otevieného ohnég,

nesmi umistovat do kabiny kromé osobnich potfeb obsluhy jakékoliv dalsi véci (naradi,
lana, schranky na maziva, Cistici prostfedky apod.), pokud pro tento ucel neni v kabiné
vyhrazena uzaviena schranka,

nesmi zavéSovat bfemena na Spic¢ku hdku zdvihacich zafizeni,

nesmi provadét prace, pro néz neni poucen ani vyskolen, zejména prace, které vyzaduji
zvlastni odbornou kvalifikaci (svérec, jefabnik, vazac ..... ),

nesmi provadét prace, pro které nema predepsanou zdravotni zpUsobilost, pokud je
predepsana,
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6 . Pracovni Urazy, poskytovani prvni pomaoci

6.1 Pracovni Uraz

Pracovni Uraz je jakékoliv poSkozeni zdravi, které bylo zaméstnanci zpisobeno nezavisle na
jeho vili kratkodobym, nahlym a nasilnym plasobenim vnéjSich vliva pfi plnéni pracovnich tkoll
nebo v pfimé souvislosti s nimi.

Za pracovni Uraz se nepovaZzuje Uraz, ktery si zaméstnanec pfivodil pfi cesté z/do

zaméstnani, dale napf. v dobé prestavky poskytnuté na jidlo a oddech konané mimo objekt
zameéstnavatele, pfi navstéve lékare (nejedna-li se o zavodni preventivni péci) apod.

Za vySetieni pracovniho Urazu je zodpovédny vedouci zaméstnanec zaméstnavatele, na
jehoZz pracovisti k Urazu doslo — stavbyvedouci. O pracovnim Urazu zaméstnance jiného
zaméstnavatele stavbyvedouci uvédomi co nejdfive a umozni mu ucast na objasnéni pficin
a okolnosti vzniku pracovniho Urazu a seznami ho s vysledky objasnéni.

Misto arazu nesmi byt ménéno do doby objasnéni pficin a okolnosti vzniku pracovniho
arazu.

6.2 Evidence a hlaSeni raz a
Stavbyvedouci vede evidenci vSech Urazl v knize Urazu. Kniha Urazt musi obsahovat
vSechny udaje nutné k sepsani zaznamu o Urazu dle pfilohy k nafizeni vliady ¢. 494/2001 Sb.

Zaznam o Urazu musi byt sepsan vzdy, kdyz dojde k Urazu s pracovni neschopnosti delSi
nez 3 dny a vzdy kdyZ dojde ke smrtelnému pracovnimu Urazu.

Ohlaseni pracovniho Urazu a smrtelného pracovniho Urazu se provadi podle 8§ 3 nafizeni
vliady €. 494/2001 Sb.

Zaznamy o pracovnim Urazu a smrtelném pracovnim Urazu se zasilaji podle §4a 85
narizeni vliady ¢. 494/2001 Sb.
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6.3 Poskytovani prvni pomoci

6.3.1 Prvni pomoc p Fi krvaceni

2.

Nezapomerite, Ze kazdé krvaceni je
nebezpecéné, a tepenné krvaceni pfimo
ohrozuje zivot!

Jsou t Fi druhy krvaceni:

tepenné — jasné Cervena krev vystfikuje z
rany;

Zilni — tmavé Cervena krev z rany vytéka;
vlasecnicové — krev z rany pouze prosakuje

Zastaveni tepenného krvaceni
1.

Prsty stlaCime tepnu nad krvacejici
ranou tak, aby krev pfestala vystfikovat
Nad mistem krvaceni pfilozime na
stlacenou tepnu zaSkrcovadlo (Siroky
gumovy pruh, opasek, hadici...), které
utdhneme. Pokud jde o poranéni ruky
¢i nohy, koncetinu zdvihneme do vysSky
Na ranu pfiloZzime sterilni obvaz a
pevné zavazeme, aby neprosakoval.
Prosakuje-li krev, obvaz zesilime

PFi poranéni hlavy tepenné krvaceni
nikdy nezastavujeme tlakovym
obvazem! Kryjeme je pouze béznym,
zesilenym obvazem

Postizeného co nejrychleji pfevezeme
do nemocnice.
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6.3.2 Prvni pomoc p Fi bezvédomi

Pro zachranu Zivota, ktery je bezv  édomim
ohroZen, musime:

1. presvédcit se, zda je postizeny v
bezvédomi (vyzkousSejte vice
podnétd:osloveni,bolest), a pokud
postizeny nereaguje, jde o bezvédomi,

2. bezvédomého uloZit na zada, na tvrdou
podlozku. Pod hlavu nic
nepodkladame!

3. zprlGchodnit dychaci cesty:
postizenému zaklonime hlavu,
vytahneme jazyk, pfedsuneme dolni
Celist. Pokud postizeny neza¢ne
dychat, ihned zahajime umélé dychani.

Rozevienymi Usty obemkneme Usta
postizeného, rukou zmac¢kneme nos a dvéma
rychlymi vdechy vdechneme co nejvétsi
mnoZstvi vzduchu do plic. Pfi oddaleni st
postizeny vydechuje. PokraCujeme v umélém
dychéni 12x za minutu. Dva rychlé vdechy se
stfidaji s 15 zmacknutimi- masazi srdce dlani.

23

DEKTRADE a.s. | BUDOVA TTC, TISKARSKA 10/257, 108 00 PRAHA 10, TEL.: 234 054 133, FAX: 234 054 281 | IC: 48589837, DIC: CZ 699000797



/.DEK

Sluzby v oblasti BOZP a PO

6.3.3 Prvni pomoc p Fi nadechnuti zdravi Skodlivych latek

Nadechnuti koufovych zplodin hofeni, vyparu

silnych kyselin a jinych chemicky agresivnich
latek poSkozuje plice.Mze mit vazné az
krytické nasledky.

Pfiznaky poskozeni plic: pokaSlavani,
drazdivy kaSel, zrychleni dechu, poceni,
celkova slabost az malatnost, pocit dusnosti,

Postup prvni pomoci:

1.

Za podminek bezpecénosti zachrance
postizeného vyprostime ze
zamoreného prostiedi na Cisty vzduch,

. je-li postizeny v bezvédomi a nedyché-

li, zahajime ihned umélé dychani a
ozivovani (s postupem shodnym jako
pfi prvni pomoci pfi bezvédomi),

i u postizeného pfi védomi muze jit o
zavazné poskozeni plic.

plicni postiZzeni se bezprostfedné po
nadechnuti nemusi projevit. Prvni
pfiznaky se mohou projevit az po
nékolika hodinach az dnech po
nadechnuti zdravi Skodlivych a
jedovatych latek,

postizeného uloZzime do vodorovné
polohy, odstranime nebo uvolnime
odév, ktery brani volnému dychéani
(knofliky,kravata apod.),

zajistime transport do nemocnice.

ng
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6.3.4 Prvni pomoc p Fi Urazu elekt finou

Jednejte rychle, klidné a ucelné. V oZivovani
vytrvejte, nebot vétSina postizenych je mrtva
jen zdanlive.

Postup prvni pomoci:

1. Postizeného vyprostime z dosahu el.
Proudu, aniz bychom pfi tom ohrozili
sebe! Proto nejdfive:

a) vypneme proud
vypinaCem,vytazenim kabelu ze
zasuvky,vySroubovanim pojistek.

b) odtdhneme zasazeného nebo
odsuneme vodi¢ nejlépe nevodivym
materialem-dfevem,provazem,odévem
¢) nikdy se nedotykédme holou rukou
téla ani odévu postizeného. Pracujeme
nejlépe jednou rukou.
Nezapomerfme,Ze postizeny se sam
nemuze pustit prfedmétu, ktery svira pro
svalovou kFe€. Zajistime postizeného,
aby neupadl.

2. Zasazeneého, pokud je v bezvédomi,
ihned uloZzime na zada, nejlépe na
zem. Pokud nedycha, zprichodnime
dychaci cesty. Zaklonime mu hlavu,
povytdhneme jazyk a pfesuneme dolni
Celist.

3. Nezacne-li postizeny dychat,ihned
zahajime umeélé dychani! Soucasné se
presvéd€ime o srdeéni Cinnosti
nahmatanim tepny na krku vedle
pradusnice.

4. Neni-li hmatny tep, zahajime maséaz
srdce.

5. V oZivovani pokraCujeme az do
obnoveni spontanniho tepu ¢i do
pfijezdu lekare.
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6.3.5 Prvni pomoc p Fi Urazu popalenim nebo opa Fenim

Popaleni je zavazné poranéni vyzadujici
téemér vzdy nemocnic¢ni oSetfeni.

Postup prvni pomoci:

1. uhasime ohen, vyprostime
zranéného a pfivolame
|ékafskou pomoc,

2. nepodcenujte i malé popaleni,
nebot mohlo dojit k nadechnuti
plamene, které je vzdy Zivotu
nebezpecné,

3. odév priSkvareny ke kizi
nestrhavame, ohorely odév
odstranime tak,abychom se co
nejméné dotykali popalené kuze,
co nejdfive sejmeme tésnici a
zaSkrcujici ¢asti odévu a
predméty(hodinky,naramky,prste
ny),

4. kozni puchyfe nikdy
nepropichujeme a nestrhdvame

5. pfi Caste€ném popaleni obliceje,
krku a rukou se snazime
poranénou pokozku ochladit,
nejlépe pod tekouci pitnou
vodou chladnou do 15 stupnd
Celsia ochlazujeme do Ustupu
bolesti, ale ne déle nez 20 minut,
aby nedoSlo k podchlazeni
zranéného(zejmeéna pozor u
malych déti)

6. i umalého popaleni, zejména v
détském véku, se mlZze rychle
vyvinout Sok z popaleni.
Popalenym nedavame jist, u
vétSich popalenin ani nepit,

7. po poskytnuti prvni pomoci
zranéného neprodlené
transportujeme vlezZe za trvalého
dozoru do nemocnice.

L

L
e
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7 . Hlaseni a vySet fovani mimo radnych udalosti

7.1 Povinnosti zhotovitel g

Generalni zhotovitel stavby pfijme opatfeni pro pfipad zdolavani mimofadnou udalosti jako
jsou havarie, pozary, povodné a jina zavazna nebezpeci a evakuace zaméstnancl véetné
pokynu k zastaveni prace a k okamzitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpeci.

Generalni zhotovitel stavby je povinen zajistit a ur€it podle druhu ¢innosti a velikosti
pracovisté potfebny poCet zaméstnancu, ktefi organizuji poskytnuti prvni pomoci, zajistuji
privolani zejména zdravotnické zachranné sluzby, Hasiéského zachranného sboru CR a Policie
CR a organizuji evakuaci zaméstnancd.

Kazdy zhotovitel je povinen prokazatelné hlasit vSechny situace, které by mohly vést ke
vzniku mimoradné udalosti.

7.2 Pozarni poplachova sm érnice

Pozarni poplachova smérnice vymezuje povinnosti zaméstnancu v pfipadé vznik( pozara a
sleduji provedeni rychlého a u¢inného zakroku v pfipadé pozaru, nehody, pohromy a jiného
stavu nouze.

KaZzdy je povinen ohlasit neodkladné na uréeném misté zjiStény pozar nebo zabezpedit jeho
ohlaseni.
PFi pozaru volejte telefonni  €islo 150

V hlaseni uvedte: kdo vola, kde hofi, co hofi
Po ozndmeni volajici vy¢ka na zpétny dotaz OhlaSovny pozart HZS.

Pomoc p/i zdolavani pozaru

Kazdy je povinen v souvislosti se zdolavanim pozaru provést nutna opatfeni pro zachranu
ohroZenych osob, uhasit pozar, jestlize je to mozné, nebo provést nutna opatreni k zamezeni
jeho Sifeni. Kazdy je povinen poskytnout osobni pomoc jednotce PO na vyzvu velitele zasahu.

PFi haSeni elektrickych zafizeni pod napétim je zakazano pouZzivat vody, vodnich a
pénovych hasicich pfistroju.

Zpusob vyhlaSovani pozarniho poplachu
Pozarni poplach je vyhlaSovan:
Pro zaméstnance hlasitym volanim ho i

Pro jednotku PO na telefonnim ¢isle 150
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Povinnosti po vyhldSeni pozarniho poplachu

Vedouci provozu :

m zajisti vypnuti elektrického proudu a plynu a podle mozZnosti zajisti odstranéni hoflavych
komponentu, které mohou zvySovat riziko Sifeni pozaru a dale organizovat a Fidit
evakuaci pfitomnych osob a majetku.

m ihned zajisti podle mozZnosti odjezd vSech motorovych vozidel z mista ohrozeni

Zaméstnanci a dalSi osoby:

m zachovavaiji klid a rozvahu, nepfekazi pfi zasahu jednotek PO. V pfipadé
bezprostfedniho nebezpeci ihned opustit ohroZzeny prostor a shromazdi se na uréeném
miste.

7.3 Havarie vody, plynu nebo elektrické energie

PFi havarii vody, plynu nebo elektrické energie vedouci zaméstnanec zajisti vypnuti
elektrického proudu nebo plynu nebo vody podle situace a ohlasi havarii na pfislusné telefonni
Cislo.

7.4 Unik vod & zavadnych latek

Kazdy zhotovitel, ktery zachazi s vodé zavadnymi latkami, je povinen ucinit pfiméfena
opatreni, aby nevnikly do povrchovych nebo podzemnich vod. V pfipadé, kdy zhotovitel bude
nakladat s vodé zavadnymi latkami v rozsahu stanoveném vyhlaskou €. 450/2005 Sb., a kdy je
zachézeni s témito latkami spojeno se zvySenym nebezpecim jejich Uniku, vypracuje plan
opatieni pro pfipady havarie v souladu s vyhlaskou €. 450/2005 Sb.

7.5 Ddlezita telefonni ¢isla

HASICSKY ZACHRANNY SBOR 150
RYCHLA LEKARSKA POMOC 155
POLICIE CR 158
PORUCHY PLYNU 1239
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8 . Pozarni ochrana

8.1 Zakladni povinnosti v poZzarni ochran &

Z hlediska pozarni ochrany musi byt stavba zajisténa ve smyslu ustanoveni zakona
. 133/1985 Sbh., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjSich predpistl, a podle vyhlasky
. 246/2001 Sh., kterou se provadeéji ustanoveni zakona o pozarni ochrané.

¢ O

Béhem praci musi byt zachovan pfistup mobilni pozarni techniky ke vSem okolnim objektim a
pristupnost a akceschopnost pozarnich hydrant(. Dale musi byt zachovana prujezdnost
komunikaci.

8.2 Opatreni k zajist éni PO

8.2.1 PO na stavenisti

Pozarni bezpecénost na stavenisti bude zajiStovana predevsim dislednym dodrzovanim
zasad poZarni ochrany.

Cinnosti provadéné pfi provadéni stavby nepredstavuji zvysené riziko vzniku poZaru. Je
vSak nutné dbat, aby bylo stavenisté pfi jeho opusténi fadné zabezpeceno proti vzniku pozaru,
zejména aby byly zabezpec€eny zdroje energii. Dale musi byt pfed opusténim stavenisté
uréena osoba, kterd bude vykonavat poZarni dohled na stavenisti béhem preruseni praci.

V celém prostoru stavenisté plati pfisny zakaz koufeni mimo vyhrazena mista. Mista, kde

bude koureni povoleno, budou oznac¢ena tabulkou ,Misto uréené ke koureni“ nebo ,Kufarna“ a
budou vybavena vhodnymi popelniky z nehoflavych materialu.

Stavenisté a stavebni bunky musi byt vybaveny dostateénym pocétem hasicich pfistroja
vhodného typu. VSichni zaméstnanci, ktefi se na stavbé vyskytuji, musi byt seznameni s
umisténim a s pouzitim hasicich pfistroju.

8.2.2 Zakladni povinnosti vSech osob v PO
Kazda osoba je povinna:

m Pocinat si tak, aby nezavdala pfi€inu ke vzniku pozZéaru, neohrozila Zivot a zdravi osob a
majetek,

m znat rozmisténi hasebnich prostfedkl na pracovisti, ovladat jejich pouZziti a nepouzivat je
k jinym Gcelim nez k tucelim PO,

m hlasit nadfizenému zaméstnanci zjisténé pozarni zavady a zjevné poruSovani pozarné
bezpecnostnich predpis

m dodrZovat technické podminky a navody vztahujici se k poZarni bezpecénosti vyrobki
nebo ¢innosti

m plnit pfikazy a dodrZzovat zakazy tykajici se poZarni ochrany na ozna¢enych mistech.
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9. Zapis z kontrolniho dne koordinatora BOZP

9.1 Vedeni zapis a z kontrolnich dn & koordinatora BOZP

Z kazdého kontrolniho dne koordinatora BOZP musi byt vyhotoven pisemny zapis ve
stavebnim deniku nebo v deniku BOZP. Kontrolniho dne jsou povinni se zuc¢astnit zastupci
vSech zhotovitelu, ktefi na stavenisti pravé pusobi, popfipadé i jiné osoby koordinatorem
BOZP pfizvané k ucasti na kontrolnim dnu. Se zapisem je povinen koordinator BOZP seznamit
vSechny dot&ené osoby. V pripadé zjisSténych nedostatkd musi byt v zapisu uréeno do kdy je
zhotovitel stavby povinen tyto nedostatky odstranit.

9.2 Obsahové nalezitosti zapisu z kontrolniho dne

Zapis z kontrolniho dne koordinatora BOZP musi obsahovat:

datum kontrolniho dne

seznam zucastnénych osob

popis prabéhu kontrolniho dne

seznam zjisténych nedostatkd s terminy k jejich napravé
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10 . Bezpeé€nost prace p fi udrzovacich pracich

10.1 Uklid budovy

10.1.1  UKklid spole énych prostor

Ve vSech prostorech v prabéhu uzZivani stavby zajistén pravidelny uklid tak, aby byly spinény
pozadavky na hygienu prostfedi.
PFi uklidu podlah, u nichz hrozi nebezpeci uklouznuti pfi zvihéeni jejich povrchu, je nutné

budto zamezit vstupu na kluzkou podlahu nebo v dostateCném mnoZzstvi umistit tabulky
upozorfujici na moznost uklouznuti.

10.1.2 Myti oken

Myti oken bude provadéno z interiéru budovy. Pracovnikim provadéjici tyto prace je
zakazano vstupovat na parapet okna nejsou-li jiSténi.

10.2 Drobné opravy a udrzba

10.2.1 Opravy osv étleni

V pfipadé nefungujicich zéfivek nebo Zarovek ve spolenych prostorach je nutné toto
oznamit udrzbé objektu, ktera sjedna napravu. Neprodlené musi byt vyménény nouzové zdroje
svétla, zjisti-li se u nich zdvada.

Vyména zarovek ve vySkach bude provadéna vyhradné z zebfika.

10.2.2 Opravy vyplni otvor

PFi rozbiti sklenénych vyplni otvorl musi byt neprodlené odstranény stfepy, aby nedoslo k
pofezani osob. PFi Uklidu stfepud musi pracovnik pouzit rukavice odolné proti profiznuti.
Nasledné je nutné sjednat opravu. Opravy vyplni otvord budou provadény z mobilni
vysokozdvizné ploSiny.

10.2.3 Zavady na elektrotechnickém vybaveni

Veskeré zavady na elektrotechnickém vybaveni ve spoleénych prostorach objektu musi byt
opraveny prostfednictvim pracovniku s elektrotechnickou kvalifikaci. Bude-li se zdvada
nachazet ve vysce, bude jeji odstranéni provedeno ze Zebfiku nebo jiné dofasné konstrukce.
Pfed zahajenim zasahu do elektrotechnického vybaveni je pracovnik povinen odpoijit zdroj
energie a zajistit vypinac proti nAhodnému spusténi jinou osobou.
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11 . Prehled pravnich p Fedpis U

11.1 Zakony

m Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

m Zakon €. 266/2006 Sb., o Urazovém pojisténi zaméstnancu

m Zakon €. 309/2006Sh., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovné pravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy(uc¢innost 1.1.2007)

m Zakon €. 251/2005 Sb., o inspekci prace

m Zakon ¢. 379/2005 Sh. Sb. o opatfenich k ochrané pred Skodami plsobenymi
tabakovymi vyrobky a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakonu

m Zakon 377/2005 Sb., kterym se méni zakon &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného
zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisi a
nékteré dalSi zakony

m Zakon ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisu- Uuplné znéni zakon 471/2005 Sb.;

m Zakon 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky ve znéni platnych predpisu

11.2 Vyhlasky

m VyhlaSka ministerstva stavebnictvi &. 77/1965 Sb. o vycviku, zpUsobilosti a registraci
obsluh stavebnich stroju upravuje kvalifikaci obsluh stavebnich stroja, ve znéni
pozdéjSich vynosl ministerstva stavebnictvi

m VyhlaSka 394/2006 Sb., kterou se stanovi prace a ojedinélou a kratkodobou expozici
azbestu a postup pfi ur€eni ojedinélé a kratkodobé expozice téchto praci

m VyhlaSka 123/2006 Sb. o evidenci a dokumentaci navykovych latek a pfipravku

m VyhlaSka 266/2005 Sb., kterou se stanovi vzor a provedeni prikazl inspektoratd
Statniho Ufadu inspekce prace a oblastnich inspektorat(

m Vyhlaska MZd. €. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi€nich testd, podminky odbéru
biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testd a nalezitosti hlaseni
praci s azbestem a biologickymi €initeli;

m  Vyhlaska MV €. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky pozarni bezpec¢nosti pfi
svafovani a nahfivani Zivic v tavnych nadobéch;
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Vyhlaska CUBP a CBU &. 50/1978 Sb., o odborné zpusobilosti v elektrotechnice, ve
znéni vyhlasky ¢. 98/1982 Sb.;

m Vyhlaska CUBP &. 85/1978 Sb. o kontrolach, revizich a zkouskach plynovych zafizeni,
ve znéni nafr. vl. €. 352/2000 Sb.;

m Vyhlaska CUBP a CBU &. 18/1979 Sb., kterou se uréuji vyhrazena tlakova zafizeni a
stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich bezpec€nosti, ve znéni vyhlasky ¢. 97/1982
Sb., vyhlasky €. 551/1990 Sb., naf. vl. €. 352/2000 Sb., vyhlasky MPSV ¢&. 118/2003 Sb.,
323/2003 Sb.;

m VyhlaSka min. zdravotnictvi ¢. 288/2003 Sbh, kterou se stanovi prace a pracovisté, které
jsou zakazany téhotnym Zenam, kojicim Zzenam, matkam do konce devatého mésice po
porodu a mladistvym, a podminky, za nichZ mohou mladistvi vyjime¢né tyto prace konat
z divodu pfipravy na povolani;

m VyhlaSka €. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testl, podminky odbéru
biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testu a nalezitosti hlaSeni
praci s azbestem a biologickymi €initeli

11.3 Nafizeni viady

m Nafizeni vliady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizSi pozadavky na bezpeény provoz
a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroji a naradi

m Nafizeni vliady €. 17/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na elektricka
zafizeni nizkého napéti

m Nafizeni vliady €. 27/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na vytahy

m Nafizeni vliady €. 591/2006 Sb., o blizSich miniméalnich poZzadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci na stavenistich

m Nafizeni vliady €. 264/2006 Sb. zakon, kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s
pfijetim ZP

m Nafizeni vliady €. 148/2006 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi U€inky hluku a
vibraci

m Nafizeni vliady €. 362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi
pfi praci na pracovistich s nebezpec¢im padu z vysky nebo do hloubky

m Nafizeni vliady €. 101/2005 Sb., o podrobnéjSich poZzadavcich na pracovisté a pracovni
prostredi

m Nafizeni vliady €. 406/2004 Sb., o blizSich pozadavcich na zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci v prostfedi s nebezpec¢im vybuchu;
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/.

Nafizeni vliady €. 495/2001 Sh., kterym se stanovi rozsah a blizSi podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl, mycich, Cisticich a dezinfekénich
prostiredku;

Nafizeni vliady €. 494/2001 Sh., kterym se stanovi zplsob evidence, hlaSeni a zasilani
zaznamu o Urazu, vzor zdznamu o Urazu a okruh organu a instituci,

Nafizeni vliady €. 168/2002 Sh., kterym se stanovi zplisob organizace prace a
pracovnich postupu, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi provozovani dopravy
dopravnimi prostifedky;

Nafizeni vliady €. 339/2002 Sh. o postupech pfi poskytovani informaci v oblasti
technickych predpisu, technickych dokumentt a technickych norem, ve znéni ¢.
178/2004 Sh.;

Nafizeni vliady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zameéstnancu pfi praci ve znéni pozdéjSich predpisl

Nafizeni vliady €. 11/2002 Shb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpeénostnich
znacek a zavedeni signall, ve znéni naf. vl. €. 405/2004 Sb.

11.4 Normy

CSN ISO 3864 (01 8010) Bezpeé&nostni barvy a bezpeénostni znagky (11.95)
CSN 05 0610 Bezpeénostni pfedpisy pro svafovani plamenem

CSN 05 0631 Bezpeénostni piedpisy pro svarovani elektrickym obloukem
CSN 49 61 00, 496105 Prace na okruznich pilach

CSN 73 26 01 Provadéni ocelovych konstrukci

CSN 73 26 02 Zhotovovanie tenkost&nnych ocelovych konstrukcii

ON 73 26 15 Smérnice pro kotveni ocelovych konstrukci

CSN 73 28 10 Provadéni drevitych konstrukci

CSN 73 30 50 Zemni prace

ON 73 33 00 Provadéni stfech

CSN 73 00 37 Zemni a hornicky tlak na stavebni konstrukce

CSN 73 00 90 Zakladani staveb

CSN 73 30 53 Nasypy z kamenité sypaniny

CSN 27 2435 Jefabové drahy

CSN 27 0143 zdvihaci zafizeni
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CSN 27 0123 Jeraby
= CSN 738101 Le3eni
= CSN 73 81 05 DFevéna leSeni
m CSN 73 81 06 Ochranné a zachytné konstrukce
s CSN 73 81 07 Trubkova leseni
m CSN 73 81 08 Pomocné trubkové konstrukce

s CSN 73 05 50 Izolace
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